
３学期のスタートにあたって 
                               校長 星野 晴重 

１月 6 日、３学期がスタートしました。始業式では、４名の生徒が、３学期の目標を発表し

ました。校長講話では、目標を達成するために大事なことを３つ話しました。 

・ 目標を立てる時、目標が自分の人生にとってどれだけ大切なことか自覚 

  し、目標達成の覚悟をもつこと、曖昧にせず、一つにしぼること 

・ 目標達成の障害となる自分（後回しにする自分、やらない理由を考える 

自分など）を含め、ありのままの自分を受け入れ、大切な自分を磨くこと 

・ 完璧を求めず、一段でも上がること、一つ上がるところで見えることがあること 

目標を達成している人は、その目標を達成するのは他の誰でもない自分自身であることを知

っています。今年の干支はうさぎ。飛び跳ねるうさぎのように飛躍、向上の年にしたいもので

す。 

 

             「青春ってすごく密なので」  

 

表題の言葉は、昨年夏の甲子園で優勝した仙台育英高校 須江監督の優勝イ

ンタビューの中の一言です。今年の３年生は、入学した時からずっとコロナ禍

で、さまざまな活動が中止、制限があって、思いっきり今までのように部活が

できなかった。でもそんな中、目標をもって諦めずにやり続けた全国の３年生

への敬意を表した中で使われ、話題になり、流行語にもなりました。 

高校生に限らず、中学生、今の中学３年生も状況は同じです。その３年生が

まもなく中学校を卒業します。卒業まで、あと４０日ほどとなりました。 

私は、３年間の感染症予防の協力に心から感謝するとともに、コロナ禍の影響を懸念して

います。その一つがマスクの着用です。顔や表情を見ることは人間関係を築く上でとても重

要で、成長期に顔を見ない生活を続けていると社会性の育成に影響を及ぼすとの指摘もあり

ます。いつのまにかマスク姿が当たり前になり、人前でマスクを外すのに抵抗があるという

心情をもつ人もでてきています。 

報道によれば、政府は、新型コロナウイルスの感染法上の基準を５月８日から引き下げる

こと、それに伴って屋外だけでなく室内でもマスク着用は個人の判断に委ねることを決め、

卒業式シーズン前のマスク着用の見直しも検討されているようです。今現在も会話なしある

いは適切な距離がとれていれば室内でもマスクは必ずしも必要ないのですが、学校は集団生

活の場ですので、感染症対策上、マスク着用の場面は多いです。 

今なお新型コロナウイルスの収束の見通しは見えません。インフルエンザとの同時流行が

言われており医療逼迫が懸念される状況です。医療従事者の方々のご負担やご苦労には感謝

と敬意しかありません。その一方で社会や経済は動いています。 

学校も感染拡大防止の取組を継続しながら、授業や部活動などの教育活動を進めていくと

ともに、卒業式、修学旅行等の学校行事の実施に向けた準備にも取り組んでいます。コロナ

禍の３年間、「制限や中止はあったけど、これまでにはない感動や得るものがあった」と思え

るよう、まずは、コロナ禍の中、頑張って中学校生活を送ってきた３年生の力となり、思い

出となるよう「３年生のために」を合言葉に、受験や卒業式に向け、３年生とともに取り組

んでいきたいと思います。 

保護者、地域の皆さまにおかれましては、本年もこれまで同様、今町中学校の教育活動にご

理解とご協力をいただきますよう、よろしくお願いいたします。 
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風雄会の活動 1 月 6 日  
 
１月６日（金）５限に第２回生徒

総 会 に 向 け た 学 級 審 議 が 行 わ れ ま
した。続いて６限に風雄会主催の全
校ウォークラリーを行いました。１
～３年生でグループを作り、校舎内
にあるクイズを解いていきます。校
舎 内 の あ ち ら こ ち ら で グ ル ー プ で
相談してクイズを解いたり、答えを
探したりする姿が見られました。風雄    【学 級討議 】         【全 校 ウォークラリー】 
会のアイディアで年始めに全校生徒みんなで楽しむことができました。  
 
令和５年度新入生入学説明会 

               
 １月 13 日（金）午後、令和５年度新入生入学説明会を行いました。授業体験、中学１年生から
中学校生活の説明、さらに部活動見学という内容でした。保護者の方々には、お子さんの活動の
様子を参観していただき、学校から入学にあたってのことや学習や生活等について説明をさせて
いただきました。新入生の来校に在校生もいつもにも増して張り切っていました。  

    【授業体験（美術）】             【１年生による学校説明】             【部活動見学】 
               
        
各学年の活動から 
 
１年生 身近な人の職業調べ 

 冬休みの課題の「身近な人の職業調べ」について総合的な学
習の時間で２週にわたって発表会を行いました。１週目は学級
内で、２週目は各学級の代表者が各クラスで発表しました。発
表する生徒の資料はタブレットで見ることができます。生徒の
感想からは、仕事や職業について視野を広げている様子や仕事
の大変さややりがいなどについて気づいている様子が伺えま
した。また、発表する生徒の態度の素晴らしさも感想の中にた
くさんありました。 
 
２年生 修学旅行事前学習 

 ３月 13 日（月）～15 日（水）２泊３日の日程で京都・奈良
・大阪方面への修学旅行。11 月から準備を始め、生徒による実
行委員会も組織されて活動をしてきています。スローガンは
「ＢＥＳＴ ＭＥＭＯＲＹ～歴史や文化を学び、仲間とともに
最高の思い出をつくろう～」です。 

1 月 25 日（水）は、京都でのグループ別研修の見学地や見学
するルート、拝観料などを調べました。 
 
３年生 ストレスマネジメント 
スクールカウンセラーから「ストレスを味方につけて受験を

乗り切ろう」と題して、受験期のストレス、認知のゆがみやネ
ガティブ思考などの理解とその対処法についてお話していた
だきました。人は客観的にみるとそうでもないのに自分からす
るとそうに違いないと勝手に思ってしまってネガティブ思考
になることがあります。ストレスを感じたときは、今回の話を
思い出し、ストレスを味方に変えて受験を乗り切ってほしいと
思います。 
 頑張れ 受験生！ 

 
 
 
 
 
 
 
 
  


