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発行 見附市立病院 

ご意見・お問合せ先 

見附市学校町２丁目１３番５０号 ℡：0258-62-2800 Fax：0258-61-1700 

ホームページは「見附市立病院」で検索 又は QR コード（→）からアクセス 

見附市立病院       検索  

も く じ 

市立病院だより 

見附市立病院 基本理念 

 

信頼され、愛され、地域とともに 

歩む病院をめざします 

●医師交代・診療科のご紹介・・・・・・・P.2～3 

●CT 装置が新しくなります ・・・・・・・P.4 

●地域包括ケア病棟・地域医療連携室・・・P.5 

●入院患者様の 1 日（紹介）・・・・・・・ P.6～7 

●外来担当表・・・・・・・・・・・・・・P.8 

今年度 2回目の消防訓練（夜間想定）を実施しました。 

新病棟竣工後、初めてとなる夜間想定訓練でしたので、新病棟患者様の救助・避難に関する経路

確認などを主目的とする訓練でした。 

夜間 22:00に、新病棟 2階からの出火を想定し、当直看護師・病棟看護師・警備員・非常招集

職員による、初期消火（消火器・消火栓）、院内非常放送、消防本部への通報、患者様の救助・避

難誘導訓練を行いました。 

 咄嗟の時に、慌てることなく非常放送設備を使用出来ること、また、限られた職員数で効率的

に初期消火、救助・避難誘導（準備を含む）を同時に実施する必要があります。 
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令和 4年 4月～医師交代・新任医師着任 

について 
 

 

 

 

 

 

内科 

 【交代】野尻 俊介 医師       ⇐ 菅野 智之 医師 

 【新任】西野 克彦 医師（腎臓内科・総合診療内科） 

 

脳神経内科 

 【交代】石黒 敬信 医師（新潟大学） ⇐ 今野 卓哉 医師 

 

整形外科 

 【新任】田中 裕貴 医師（新潟大学）    第１・３・５金曜日 

 【新任】宮崎 友宏 医師（新潟大学）    第２・４金曜日 

 

 

～外来診療枠が増設されます～ 

呼吸器内科 

 【新任】田中 萌恵 医師          毎週水曜日 午後 

 

整形外科 

     村山 信行 医師          毎週月曜日 午後 

 

形成外科 

     野澤 昌代医師           毎週月曜日 午後 

 

詳しくは外来担当表（P8）をご確認下さい。 

見附市観光物産協会 主催 

「いいとこみつけ！写真コンテスト」 

『春三彩』（撮影者：宮路 勝 氏） 
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当院の診療科をご紹介します 

消化器内科とは 

   栄養素を体に吸収する為に働く器官である消化器について、診療を行います。 

   具体的な器官としては、胃・食道・腸・肝臓・胆道などがあります。 

   想定される主な症状は、胃部不快感、腹痛・嘔気、食欲不振、下痢の症状などです。 

腎臓内科・総合診療内科とは 

   全人的に人間を捉え、特定の臓器・疾患に限定せず、多角的に診療を行う科です。 

   ●想定される主な患者様 

健康診断などで、血尿や蛋白尿・腎機能の低下などを指摘された方。 

「複数症状が出ている」「どの診療科を受診していいのか分からない」方。 

神経内科とは 

   脳や脊髄・神経・筋肉の病気を診察する科です。 

   想定される主な症状は、物忘れ、力が入らない、歩いにくい、ふらつく、めまい、手

の震え症状などです。 

整形外科とは 

   運動器官を構成する全ての組織（骨・軟骨・筋・靭帯・神経）の疾病・外傷などを対

象とします。 

   想定される主な症状は、肩痛、腰痛、膝痛、手足の痺れ、手足の指の変形、歩行困難、

外傷、交通事故などです。 

形成外科とは 

   身体表面が、見目の良くない状態になったものを改善する科です 

   想定される主な症状は、外傷、熱傷、床ずれ、難治性潰瘍、粉瘤、ほくろ、巻き爪な

どです。 

 

 

 

見附市観光物産協会 主催 

「いいとこみつけ！写真コンテスト」 

『フラワーカーニバル』 

（撮影者：清水 裕美 氏） 
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CT装置が新しくなります 

～放射線科からのお知らせ～ 
 

令和 4年 4月より、CT撮影装置が入れ替わります。 

新しい装置の、主な特長は下記の通りです。 

★画質の向上 

★撮影時間の短縮 

★被ばく線量の低減 

★造影剤使用量の低減 

 

従来の CT装置に比べて、より患者様の負担を軽減して、検査を行うことが出来ます。 

 

 

改めて、CT検査とはどの様な検査？ 

 

Ｘ線を使って、身体の断面図（輪切り画像）を作り、病気の診断に役立てる検査です。 

比較的短時間で、広い範囲を詳しく検査でき、レントゲン検査では判らない、判り難い病気

を見つける為に検査します。 

 

CT画像は、脳出血・脳腫瘍・内臓の腫瘍（がん）・体内の結石・血管病変・骨折・手術前の

精密検査などの診断に使われます。 

 

造影剤を使用することで、より明確に病気を見つけることが出来ます。 

造影剤は腕の静脈から注射で注入します。 

 

 

 

 

 

 

～撮影時の注意点～ 

撮影部位によりますが、10～15 秒間程度、息を止めて頂きながら撮影することがありま

す。 

検査部位に、金属類を身に着けている場合は、撮影時に外していただきます。 

検査部位、手技によりますが、検査時間は 5～20分ほどです。 

妊娠中の方、妊娠の可能性のある方は、基本的に検査は出来ません。 
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地域包括ケア病棟（1階病棟） 

のご紹介 

地域包括ケア病床とは 

急性期治療を経過し、病状が安定した患者様に対して、在宅や介護施設への復帰支援に向

けた医療・支援を行う病棟のことです。 

 

当院の 2階病棟で急性期医療を行い、病状が安定した患者様や、他の病院での治療で病

状が安定した患者様に対し、1階病棟では退院支援を行っています。 

患者さんの心身が回復する様、医師・看護師・リハビリテーション科スタッフなどによ

り、在宅や介護施設への復帰に向けた治療、支援を行っていきます。 

また、相談員が患者様、ご家族の希望を確認し、退院支援をサポートしています。 

 

 

地域医療連携室へご相談下さい 
 

地域医療連携室には、看護師３名・医療相談員 2名を配属しています。 

入院や病気、けがによって生じる様々な問題に寄り添い、患者様やご家族の思いを大切

にした支援を行っています。医療や介護、障害などの心配事がありましたら、お気軽にお

声がけ下さい。 
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入院患者様の 1 日（紹介） 
 

 

 

 

 

 

 

 

入院患者様の 1日の流れを、紹介致します。 

 

6:00 起床 

朝の血圧測定、体温測定に伺います。 

医師から採血の指示がある患者様は、採血を行います。 

 

8:00 朝食 

患者様のベッドに配膳します。ご自身で召し上がれない患者様には、介助を行います。 

飲み込み状態に合わせたお食事を提供します。 

食前・食後の服薬のお手伝を致します。 

 

9:00 清潔ケア 

陰部洗浄や身体拭き、入浴を行います。 

入浴は患者様の日常生活動作に合わせて、臥床したまま入れるお風呂やシャワーを選択しま

す。 

 

 

 

 

 

 

 

10:00 看護師のラウンド（午前） 

午前中の血圧・体温測定に伺います。点滴指示がある患者様は、点滴を行います。 

医師の診察があります。 

リハビリをしている患者様は、リハビリを行います。 
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                       ※画像はイメージです 

 

 

 

 

 

12:00 昼食 

 

 

14:00 看護師のラウンド（午後） 

午後の血圧測定に伺います。 

検査や診察、処置が必要な患者様は、これらを行います。 

当院の地域包括ケア病棟（１階病棟）へ転棟される患者様は、２階病棟から転棟します。 

 

 

 

17:00 看護師のラウンド（夕方） 

夜勤看護師が挨拶に伺います。 

夕方の血圧・体温測定を行います。 

 

 

18:00 夕食 

 

 

 

21:00 消灯 

眠前薬がある患者様は内服を行い、消灯します。 

夜間は、看護師が２時間ごとに巡視を行います。 
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内 科・神経内科・脳神経外科 （○予は、予約のみ） 

※1   糖尿病・代謝・内分泌専門外来 

※2   4 月 28 日まで診察を行います。5 月からの診察は行いません。 

 ※3.4.5 呼吸器内科医師 

 ※6   神経内科の初診は、予約が必要です（℡：62-2800） 

●受付・診察 時間 

内  科 【受付時間】 8:30～11:30 / 13:00～15:00 【診察時間】 9:00～12:00 / 13:30～16:00 

   ※3.4  【受付時間】   午後のみ  / 13:30～16:00  【診察時間】  午後のみ   / 14:00～16:30 

  神経内科 【受付時間】 8:30～11:00 / 13:00～15:00 【診察時間】 9:00～12:00 / 13:30～16:00 

 

外 科・形成外科・小児科 （○予は、予約のみ） 

※新潟大学の協力により、小児科は月～金まで毎日診察を行います。（午前中は毎日、午後は月・金曜日のみ） 

●受付・診察 時間 

外科・小児科 【受付時間】 8:30～11:30 / 13:30～16:00 【診察時間】 9:00～12:00 / 14:00～16:30 

  形成外科(月) 【受付時間】   午後のみ  / 13:30～15:00  【診察時間】  午後のみ   / 14:00～15:30 

      (水)  【受付時間】 8:30～11:30 / 13:00～14:30 【診察時間】 9:00～12:00 / 13:30～15:00 

 

整形外科 （○予は、予約のみ） 

●受付・診察 時間 

【受付時間】 8:30～11:30 / 13:00～15:00 

【診察時間】 9:00～12:00(火曜日は 10:00～)  / 14:00～16:00 (火・金曜日は 13:30～、木曜日は 14:30～) 

曜  日 月 火 水 木 金 

診察室① 

午前 五 十 嵐 高  橋 五 十 嵐 飯  利 高  橋 

午後 五 十 嵐 
新潟大学※1 
(第 1・3 のみ) 

五 十 嵐 飯  利 高  橋 

診察室② 
午前 飯  利  中  本 西  野 中  本 

午後 野  尻  中  本 西  野 中  本 

診察室③ 
午前 西  野 浅  輪 野  尻 浅  輪 飯  利 

午後 浅  輪 浅  輪  田 中※3 ○予浅 輪※2 西  野 

診察室④ 
午前  野  尻   

 岩 島※5 
(第 1・3 のみ) 

午後  野  尻  新潟大学※4 脳外科(脳ドック) 

神経内科 

(診察室②) 

午前  石 黒※6    

午後  ○予石 黒    

曜  日 月 火 水 木 金 

外  科 午前 新  保 新  保 ○予新  保 新  保 新  保 

形成外科 
午前   野  澤   

午後 ○予野 澤  野  澤   

小 児 科 
午前 新潟大学 新潟大学 新潟大学 新潟大学 新潟大学 

午後 新潟大学    新潟大学 

曜  日 月 火 水 木 金 

診察室① 

午前 村  山 慶應大学 村  山 村  山 新潟大学 

午後 村  山 慶應大学 村  山 
○予新潟大学 
(第 3 は休診) 

新潟大学 

外 来 担 当 表 ●変更になる場合もあります。事前に電話にてお問い合わせください。 

 

 

 

 

（令和 4 年 4 月 1 日以降） 


