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令
和
３
年
度
予
算
額

　

令
和
３
年
度
の
一
般
会
計
当
初
予

算
は
１
６
９
億
７
千
万
円
。
前
年
度

よ
り
も
23
・
６
％
減
と
な
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
４
特
別
会
計
と
３
企
業
会

計
を
合
わ
せ
た
全
８
会
計
の
予
算
総

額
は
３
４
２
億
円
４
０
８
０
万
円
と

な
り
、
前
年
度
に
比
べ
て
29
・
８
％

減
と
な
り
ま
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

対
策
を
引
き
続
き
実
施

　

市
で
は
現
在
、
多
く
の
市
民
へ
ス

ム
ー
ズ
に
ワ
ク
チ
ン
を
届
け
る
た

め
、
関
係
機
関
と
連
携
し
て
、
ワ
ク

チ
ン
接
種
に
向
け
た
準
備
を
進
め

て
い
ま
す
。
新
年
度
も
引
き
続
き
、

P
C
R
検
査
補
助
や
新
型
コ
ロ
ナ

対
策
店
舗
改
修
事
業
補
助
な
ど
の
支

援
策
に
取
り
組
む
と
と
も
に
、
ウ
イ

ル
ス
を
正
し
く
恐
れ
つ
つ
、
新
し
い

生
活
様
式
を
守
っ
て
運
動
や
社
会
参

加
を
行
う
「
G
o 

T
o 

コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
」
が
継
続
で
き
る
ま
ち
づ
く
り

を
目
指
し
ま
す
。

I
C
T
・
デ
ジ
タ
ル
化
を
推
進

　

令
和
３
年
度
か
ら
は
、
令
和
７
年

度
ま
で
の
ま
ち
づ
く
り
の
基
本
方

針
「
第
５
次
総
合
計
画
後
期
基
本
計

画
」
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
。
後
期
基

本
計
画
で
は
、
住
む
だ
け
で
健
康
で

歳  入
169億7000
（単位：万円）

歳  出
169億7000
（単位：万円）

◎一般会計の歳出 ◎一般会計の歳入

新型コロナの克服とICTの推進
「スマートウエルネスみつけ」の実現を目指して

自主財源（37.0％）
依存財源（63.0%）

問企画調整課☎ 62-1700（内線 312）

グラフ上の数値は計算の都合上、計と内訳が一
致していません。（　）は対前年比の増減率（％）。

　市　税
　44億 4350
       （▲ 10.2％）民生費

60億 7629
      （6.7％）

　繰入金
　11億 2353
　（▲ 80％）

　総務費
19億 773
（▲ 71.1％）

    地方交付税
43億 3200
（6.7％）

 公債費
18億 184
（14.2％）

教育費
13億 2100  
 （▲ 4.4％）

  国庫支出金
   24億 8998
　　（20.6％）

消防費　
6億 475（▲2.8％）

商工費
2億 6915（▲ 31.8％）

農林水産業費
5億 2988（10.8％）

議会費、労働費など
1億 8770（5.5％）

   土木費
24億 2931
（3.1％）

市　債　　　　
14億 390
（▲ 39.6％）

    衛生費
18億 4237
（▲ 37.2％）
　

地方消費税交付金 8億 3100（▲ 3.4％）

分担金及び負担金
寄附金など
2億4563（15.6％）

地方譲与税・法人事業税交付金など
　　　　　　　　  3億9020（18.7％）

県支出金
12億 4109（4.7％）

諸収入
2億 3583
（▲ 38.5％）

使用料及び手数料
２億 3334（1.4％）

一般会計 169億 7000万円（▲23.6%）

特別会計 特定の事業に使うものを区分して管理する会計

国民健康保険事業 35 億 1800万円 （2.3%）

後期高齢者医療 4 億 4000万円 （1.4%）

介護保険事業 44 億 9400万円 （2.0%）

宅地造成事業 8300 万円 （▲ 5.7%）

ガス事業清算 0 円 皆減

企業会計 自治体にも収益が認められている事業の会計

　水　道 21 億 2000万円 （▲57.8％）

　下水道 39 億 7000万円 （▲ 4.6％）

　病　院 26 億 4580万円 （▲36.9％）

予算と施政方針

◎一般会計当初予算の推移

平
成
31
年
度

令
和
２
年
度

令
和
３
年
度

平
成
30
年
度

100

150

200

令
和
３
年
度

幸
せ
に
な
る
ま
ち
「
ス
マ
ー
ト
ウ
エ

ル
ネ
ス
み
つ
け
」
の
実
現
と
と
も

に
、
ま
ち
づ
く
り
に
持
続
可
能
性
の

視
点
を
取
り
入
れ
る
「
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
未

来
都
市
の
実
現
」、
デ
ジ
タ
ル
テ
ク

ノ
ロ
ジ
ー
の
進
化
を
活
用
す
る
「
ソ

サ
エ
テ
ィ
5.0
の
実
現
」
の
３
つ
を
、

中
心
ビ
ジ
ョ
ン
に
設
定
し
ま
し
た
。

　

特
に
、
デ
ジ
タ
ル
化
は
コ
ロ
ナ
禍

で
重
要
性
が
増
し
て
い
ま
す
。
市
も

将
来
を
見
据
え
、
新
年
度
は
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
と
と
も

に
、
市
内
全
域
へ
の
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト・W
i
―

F
i
環
境
の
整
備
や
I
C

T
の
推
進
な
ど
を
、民
間
の
専
門
家
か

ら
ア
ド
バ
イ
ス
を
も
ら
い
つ
つ
、積
極

的
に
進
め
て
い
き
ま
す
。

令
和
３
年
度
の
予
算
テ
ー
マ

　

令
和
３
年
度
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
対
策
を
市
の
最
優

先
課
題
と
し
て
取
り
組
む
と
と
も

に
、
よ
り
住
み
や
す
い
ま
ち
を
目
指

し
て
Ｉ
Ｃ
Ｔ
・
デ
ジ
タ
ル
化
を
積
極

的
に
進
め
て
い
く
と
い
う
意
味
を

込
め
、
予
算
テ
ー
マ
を
「
新
型
コ
ロ

ナ
の
克
服
と
Ｉ
Ｃ
Ｔ
の
推
進
」
と
し

ま
し
た
。

　

先
行
き
の
見
え
な
い
困
難
な
時
期

で
は
あ
り
ま
す
が
、
市
の
ま
ち
づ
く

り
の
ビ
ジ
ョ
ン
を
市
民
の
皆
さ
ん
と

共
有
し
、
持
続
可
能
な
ま
ち
づ
く
り

に
向
け
た
取
り
組
み
を
一
つ
ず
つ
進

め
て
い
き
ま
す
。

◎会計別予算額
（　）は令和２年度予算からの増減率です

令和３年度の予算総額

（▲ 29.8%）342億4080万円

１
７
８
億
３
千
万
円

２
０
６
億
４
千
万
円

実質的な予算額の推移
その年度限りの特殊要因

59億6千万円

6億9千万円

２
２
２
億
２ 

千
万
円

１
６
９
億
７
千
万
円

近年の実質的な予算額は同程度で推移
令和2年度は、ガス事業譲渡による一般会計への繰入金
や、青木浄水場更新事業による水道事業会計への繰り出
しが含まれていました。これらを除いた令和2年度の実
質的な当初予算額162億６000万円と比べると、令和3年
度の予算額は７億１000万円、4.4％増となります。しか
し、令和3年度は新型コロナウイルス関連事業などの増額
分が含まれるため、これを差し引いた令和3年度の実質的
な当初予算額は、令和２年度と同程度となります。
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健康づくり支援
継 いきいき健康運動教室  　　　  　　     5162 万円
　  中年期からの生活改善や意識啓発

継 健幸ポイント制度事業　  　　             3105 万円
　  歩数や運動の成果に応じてポイントを付与する事業

継 健康寿命延伸プロジェクト　　  　   　 2000 万円
　  新潟大学と連携し、市立病院や市の健診データを健康施策  
     にフィードバック

社会福祉
拡 障害児給付事業    　　　　　　　　　 8600万円
　  障がい児サービス利用者への利用を補助し、日常生活を支援

継 地域包括支援センター運営事業　         6284 万円
　  高齢者の総合相談窓口として、市内 4か所で高齢者を支援

新 補聴器購入補助　         　　　　　　　　 35 万円
　  軽度の難聴者が補聴器を購入する際の費用を助成

地域医療体制の充実
新 医療機器（CT）更新　　　　　　　　  6710 万円
　  老朽化した市立病院のコンピュータ断層撮影（CT）機器を更新

継 診療所新規開業・雇用促進奨励金 600 万円
　  市内への新規診療所の開業資金を補助

環境保全
新 一般廃棄物処理基本計画・循環型社会形成推進地域
　 計画策定　　 　　　　　 　　 448 万円
　  新たな最終処分場の整備に必要な計画の見直しを実施

花と緑のある暮らしづくり
継 みつけイングリッシュガーデン管理事業 　2206万円
　  イングリッシュガーデンとカフェの運営維持管理を実施

継 快適空間づくり事業                    251 万円
　 市民ボランティアによる公共用地などの植栽、歩道除雪を支援

農業・繊維産業支援
継 地消地産啓発事業             　　　　　  2108 万円
　  道の駅や学校給食への供給増加、農産物特産化への支援など

継 学校給食見附産米（小学校米）供給事業  1635 万円
　  学校給食への見附産米の供給ルートの確立、食育の推進など

継 生産組織等育成事業　                        1846 万円
　  既存農業法人の運営強化、法人設立支援など

新 にら 1億円産地育成事業        　 　　　  130 万円
 　 県園芸振興基本戦略にもとづき、「にら」の1億円産地を目指す

新 MITSUKE KNIT ブランド拡大支援 400 万円
　  見附ニット工業協同組合が行う、MITSUKE KNIT のネーム
　  タグを取り付けたアパレルメーカーへの報奨金制度を支援

就業支援
継 雇用対策事業　                      　　　　 409 万円
　  ネーブルみつけでの雇用情報の発信、相談の受付など

地域経済の活性化
継 （一社）見附市観光物産協会補助金    　 3350 万円
　  地域ブランド商品の企画開発・販路開拓などを支援

拡 長野・新潟ガーデンロード                      79 万円
　 長野・新潟のガーデンを全国に発信し、観光誘致に向けて連携

継 ニット共同アウトレット運営支援            30 万円
　  産地ブランドの販売促進、販路開拓などを支援

人と自然が共生し健やかに暮らせる
まちづくり

自然と調和しながら、心身ともに健やかな生活を営むことができるまち

産業が元気で活力あるまちづくり
新しい産業が花開き、伝統ある産業の一層の活性化がなされるまち

災害・救急救助に強いまちづくり
新 消防指令台情報処理装置一部更新 　　 4589 万円
　 経年劣化した消防指令台のコンピュータ装置の入れ替え

新 防犯カメラ設置　　　　　　　   　  　 1364 万円
　  安全安心なまちづくりのために、市内各所に防犯カメラを設置

コンパクトシティの形成
拡 見附駅周辺整備事業                     3 億 2754 万円
　  新設駐車場、駅前駐輪場のリノベーションなどに着手

継 コミュニティバス運行経費　               6214 万円
　  コミュニティバスの運行、他交通機関との接続改善など

新 都市計画用途地域検討業務委託 　　   　 260 万円
　  都市計画区域マスタープランによる区域区分から用途地域を検討

新 新レンタサイクルシステム導入 　　   　 28 万円
　   スマートフォンなどを活用した新たなシステムを導入

安全な道路網の整備と維持管理
新 道路等包括的維持管理業務委託     　　 7200 万円
　  道路施設の巡視から修繕までの維持管理を民間企業に委託

住み継がれる環境づくり
継 宅地造成事業会計予算規模     　　　　 8300 万円
　  ウエルネスタウンみつけの分譲やそのプロモーション

継 健幸住宅リフォーム補助事業  　　　　 2000 万円
　  健幸住宅の普及のため、断熱改修工事費を補助

ライフラインの充実
新 下水道管路施設包括的維持管理業務委託    3222 万円
　 下水道施設の巡視から修繕までの維持管理を民間企業に委託

子育て支援
新 認定こども園施設整備交付金　　　 2 億 511万円
　  国の財源を活用し、老朽化の進むつぐみ幼稚園の建て替えを補助

継 子どもの医療費助成事業　            １億 3446万円
　  子どもの医療費を助成し、保護者の経済的負担を軽減

新 子どもの居場所整備事業       　　　　    481 万円
　  旧 TSUTAYA見附店の建物を、子どもの居場所（屋内施設）
　  としてリノベーション。令和 3年度は設計業務を実施

拡 妊産婦医療費助成事業 　　　　　　　　 478 万円
　  妊婦の通院や入院時の自己負担額を全額助成（一部負担金除く）

交流の拡大
継 移住定住・住み替え促進事業　　　　　  270 万円
　  定住・中古住宅情報を掲載するホームページの運用など

新 関係人口創出事業補助金          　　　　  60 万円
　  「見附さぽーた」に、見附の物産品を販売するインターネット
　　ショッピングモール「どまいち」の利用券を送付

教育環境の充実
拡 教育補助員の配置　　　　   　　　　   5866 万円
　  36 人から 37人体制にし、新たに 1人追加

新 名木野小学校耐力度調査等　　　　　　 837 万円
　  長寿命化改良工事実施に向けた詳細な調査を実施

拡 中学校部活動外部顧問派遣事業              429 万円
　  学校外部の人材を部活動外部顧問として中学校へ派遣

継 アースプロジェクト事業　   　　　　 　 341 万円
　  小中学校の環境対策への取り組みを、地域住民と共同で実施

地域自治の推進・伝統文化の継承
継 地域自治推進事業　                           9926 万円
     市全域にある地域コミュニティの活動支援

拡 耳取遺跡保存活用事業                        1646 万円
     耳取遺跡の保存活用に向けて、アクセス道ルート上の試掘
     確認調査と史跡地内の地形測量調査を実施

「スマートウエルネスみつけの実現を目指して」　令和 3年度 見附市の重点事業

安全安心な暮らしやすいまちづくり
生涯を通して安心して暮らし、住み続けることができるまち

人が育ち人が交流するまちづくり
人が関わり、触れ合うことで、人を大切にした見附らしい文化を創出するまち
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新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に

関
係
機
関
と
連
携
し
て
対
応

　　

今
、
世
界
中
が
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
に
よ
り
、
大
き
な
危
機
に
直

面
し
て
い
ま
す
。
感
染
が
全
国
的
に
拡

大
す
る
中
、
人
々
の
往
来
が
制
限
さ
れ
、

感
染
症
予
防
の
た
め
に
新
し
い
生
活
様

式
の
徹
底
が
求
め
ら
れ
る
な
ど
、
私
た

ち
の
生
活
は
感
染
拡
大
前
と
比
べ
て
大

き
く
様
変
わ
り
し
ま
し
た
。
感
染
症
対

策
を
は
じ
め
、
コ
ロ
ナ
禍
で
疲
弊
し
た

地
域
経
済
の
立
て
直
し
、
運
動
・
コ
ミ

ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
不
足
に
よ
る
「
健
康

二
次
被
害
」
の
予
防
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
接
種
な
ど
、
解
決
す

べ
き
課
題
は
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

　

世
界
は
、
ウ
イ
ル
ス
と
の
共
存
を
前

提
と
し
た
「
ウ
ィ
ズ
コ
ロ
ナ
」
の
時
代

に
入
っ
て
い
ま
す
。
ウ
イ
ル
ス
を
正
し

く
恐
れ
つ
つ
、
新
し
い
生
活
様
式
を
守

っ
て
運
動
や
社
会
参
加
を
行
う
「
G
o 

T
o 

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
」
の
考
え
の
も
と
、

体
力
や
認
知
機
能
の
低
下
な
ど
の
健
康

二
次
被
害
の
防
止
や
、
感
染
症
対
策
と

地
域
経
済
の
両
立
な
ど
に
取
り
組
ん
で

い
か
な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、

ワ
ク
チ
ン
接
種
に
関
し
ま
し
て
も
、
多

く
の
市
民
の
皆
様
が
ス
ム
ー
ズ
に
接
種

を
受
け
ら
れ
る
よ
う
に
、
医
師
会
や
市

内
医
療
機
関
と
連
携
し
、
準
備
を
進
め

て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

見
附
の
住
み
や
す
さ
が
高
評
価

　

一
方
で
市
政
に
目
を
向
け
ま
す
と
、

昨
年
は
、
市
が
こ
れ
ま
で
取
り
組
ん
で

き
た
施
策
の
成
果
が
目
に
見
え
る
形
で

現
れ
た
年
で
も
あ
り
ま
し
た
。
昨
年
行

っ
た
市
民
ア
ン
ケ
ー
ト
で
は
、
見
附
が

「
住
み
良
い
」「
ど
ち
ら
か
と
言
え
ば
住

み
良
い
」
と
の
回
答
が
、
平
成
５
年
の

調
査
開
始
以
降
初
め
て
90
％
を
超
え
、

特
に
20
代
で
97
・
６
％
、
30
代
で
93
・
７

％
と
高
い
評
価
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

直
近
の
人
口
移
動
調
査
で
は
、
社
会

動
態
の
増
加
率
が
県
内
全
市
の
中
で
ト

ッ
プ
、
人
口
減
少
率
の
低
さ
が
２
番
目

と
な
る
な
ど
、
見
附
の
「
住
み
や
す
さ
」

が
市
内
外
か
ら
評
価
さ
れ
て
お
り
ま
す
。

第
５
次
見
附
市
総
合
計
画
の

後
期
基
本
計
画
が
始
動

　

令
和
３
年
度
か
ら
は
、「
第
５
次
見
附

市
総
合
計
画
」
の
後
期
基
本
計
画
に
基
づ

い
た
ま
ち
づ
く
り
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
。

現
在
、
市
民
や
有
識
者
の
方
か
ら
参
加
い

た
だ
い
て
い
る
審
議
会
で
審
議
を
進
め
て

お
り
ま
す
が
、
後
期
基
本
計
画
で
は
、
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
や
社
会
経
済
情
勢
の

変
化
な
ど
も
踏
ま
え
、
３
つ
の
基
本
ビ
ジ

ョ
ン
を
盛
り
込
む
予
定
で
す
。

　

１
つ
目
は
、
住
ん
で
い
る
だ
け
で
健

康
で
幸
せ
に
な
れ
る
ま
ち
「
ス
マ
ー
ト

ウ
エ
ル
ネ
ス
み
つ
け
」
の
実
現
で
す
。

平
成
21
年
度
よ
り
、
見
附
の
ま
ち
づ
く

り
に
お
け
る
将
来
像
と
し
て
設
定
し
て

お
り
ま
す
が
、
引
き
続
き
そ
の
実
現
に

向
け
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
施
策
に
取
り
組

ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　

２
つ
目
は
、「
S
D
G
s
未
来
都
市
」

の
実
現
で
す
。見
附
市
は
令
和
元
年
度
に
、

国
か
ら
「
S
D
G
s
未
来
都
市
」「
自
治

体
S
D
G
s
モ
デ
ル
事
業
」
に
選
定
さ

れ
ま
し
た
。
令
和
３
年
度
以
降
も
全
国
の

自
治
体
の
モ
デ
ル
と
し
て
、
ま
ち
づ
く
り

の
さ
ま
ざ
ま
な
分
野
に
持
続
可
能
性
の
視

点
を
取
り
入
れ
て
ま
い
り
ま
す
。

　

３
つ
目
は
、
デ
ジ
タ
ル
テ
ク
ノ
ロ
ジ

ー
の
進
化
を
ま
ち
づ
く
り
に
取
り
入
れ

る
「
ソ
サ
エ
テ
ィ
5.0
」
の
実
現
で
す
。

デ
ジ
タ
ル
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
の
導
入
は
、

事
務
の
効
率
化
だ
け
で
な
く
、
介
護
や

地
域
医
療
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
な
ど
の
仕

組
み
を
大
き
く
変
え
、
地
方
と
首
都
圏

の
格
差
是
正
や
地
域
の
魅
力
向
上
に
も

つ
な
が
り
ま
す
。
コ
ロ
ナ
禍
で
デ
ジ
タ

ル
化
が
大
き
く
注
目
さ
れ
る
中
、
見
附

市
の
将
来
も
見
据
え
、
こ
れ
ま
で
以
上

に
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
克
服
と
Ｉ
Ｃ
Ｔ
推
進

　

先
行
き
の
見
え
な
い
困
難
な
時
期
だ
か

ら
こ
そ
、
行
う
べ
き
施
策
を
見
極
め
、
後

期
基
本
計
画
で
示
し
た
３
つ
の
基
本
ビ
ジ

ョ
ン
を
大
切
に
し
つ
つ
、
新
し
い
（
↖
）

久
住 

時
男 

市
長

令
和
３
年
度
施
政
方
針
演
説
（
概
略
）

３月４日㈭の市議会３月定例会・本会議にて、令和
３年度の施政方針を述べる久住市長

「スマートウエルネスみつけの実現を目指して」　令和３年度 施政方針

新型コロナウイルス感染症対策
考
え
や
、
技
術
革
新
を
踏
ま
え
た
取
り
組

み
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
い
か
な
く
て
は
な

り
ま
せ
ん
。
そ
う
し
た
こ
と
が
、
コ
ロ
ナ

禍
に
お
い
て
、
ひ
い
て
は
少
子
超
高
齢
・

人
口
減
少
社
会
に
お
い
て
、
こ
れ
ま
で
以

上
に
魅
力
的
で
持
続
可
能
な
ま
ち
づ
く
り

に
つ
な
が
っ
て
い
く
の
だ
と
思
い
ま
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策

を
、
市
の
最
優
先
課
題
と
し
て
取
り
組

む
と
と
も
に
、
よ
り
住
み
や
す
い
ま
ち

を
目
指
し
て
I
C
T
・
デ
ジ
タ
ル
化
を

積
極
的
に
進
め
て
い
く
と
い
う
意
味
を

込
め
、
新
年
度
の
予
算
テ
ー
マ
は
「
新

型
コ
ロ
ナ
の
克
服
と
I
C
T
の
推
進
」

と
し
ま
し
た
。
こ
の
テ
ー
マ
は
、
第
５

次
総
合
計
画
の
後
期
基
本
計
画
に
も
重

点
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
と
し
て
盛
り
込
む
予

定
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

　

新
年
度
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
対
策
を
は
じ
め
、
I
C
T
・
デ

ジ
タ
ル
化
の
推
進
、
地
域
医
療
体
制
や

子
育
て
環
境
の
充
実
、
そ
し
て
公
共
施

設
の
長
寿
命
化
な
ど
の
取
り
組
み
を
進

め
て
ま
い
り
ま
す
。

（
中
略
）

　
「
安
心
し
て
感
染
し
た
い
」。
こ
れ
は
、

見
附
市
在
住
の
イ
ラ
ス
ト
レ
ー
タ
ー
村
上

徹
さ
ん
が
、
市
公
式
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
に

昨
年
投
稿
し
た
記
事
の
一
文
で
す
。

　

冒
頭
で
も
申
し
ま
し
た
が
、
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が
拡
大
す
る
前
と
比

べ
て
、
私
た
ち
の
生
活
は
一
変
し
ま
し

た
。
新
し
い
生
活
様
式
の
徹
底
や
人
と
人

と
の
交
流
を
控
え
る
こ
と
が
求
め
ら
れ
る

中
で
、見
え
な
い
ウ
イ
ル
ス
の
恐
怖
か
ら
、

感
染
し
た
人
や
医
療
従
事
者
へ
の
差
別
が

発
生
す
る
可
能
性
も
あ
り
ま
す
。

　

大
切
な
の
は
、
新
し
い
生
活
様
式
を
徹

底
し
た
上
で
、「
周
り
に
感
染
者
が
い
て

も
普
段
通
り
生
活
で
き
る
」「
感
染
し
た

人
を
誹
謗
中
傷
す
る
の
で
は
な
く
、
支
え

る
側
に
立
つ
」
こ
と
で
す
。
人
と
人
と
の

つ
な
が
り
こ
そ
、私
た
ち
が
誇
る
べ
き「
見

附
ら
し
さ
」で
す
。
新
年
度
も
引
き
続
き
、

こ
う
し
た
見
附
ら
し
さ
を
大
切
に
し
な
が

ら
、
感
染
症
の
克
服
や
将
来
を
見
据
え
た

取
り
組
み
に
、
市
民
の
皆
様
と
と
も
に
チ

ャ
レ
ン
ジ
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

こ
の
難
局
を
乗
り
切
る
た
め
に
も
、
市

民
の
皆
様
、
議
員
の
皆
様
、
そ
し
て
行
政

が
一
丸
と
な
っ
て
知
恵
を
出
し
合
い
、
歩

み
を
進
め
て
い
こ
う
で
は
あ
り
ま
せ
ん

か
。
こ
こ
に
、
議
員
な
ら
び
に
市
民
各
位

の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
申
し
上

げ
、
令
和
３
年
度
の
市
政
運
営
に
臨
む
私

の
所
信
表
明
と
い
た
し
ま
す
。

新型コロナウイルス感染症対策

新型コロナ・Society5.0 関連の重点施策

Society5.0（ICT・デジタル化）の推進

▶通信環境整備補助事業     　 　　　　　　 424 万円
 　 インターネット回線や無線LAN環境を新設する整備費を補助

▶ ICT推進アドバイザー委託       　　　　  300 万円
　  デジタル専門分野のアドバイザーを民間企業に委託

▶市議会議員用タブレット端末導入     　 　  282万円
　  市議会議員１人につき、タブレット端末を 1台貸与

▶電子決裁（財務会計システム）の導入　　  106万円
　  事務の効率化とペーパーレス化を目指し、市の財務会計にか
　　かわる伝票の決裁と承認に電子決裁を導入

▶健康かるてシステム改修（AI-OCR化） 　   91 万円
 　 健（検）診の意向調査データ入力を、AI が自動で読み取るシ
　　ステムを導入

▶Web会議システムの導入     　 　 　　　 13万円
　  Web会議システム「Zoom」を利用できる環境を整備

▶市配布物・回覧物の電子配信          　　　 11 万円
　  スマホアプリ「マチイロ」で市配布物・回覧物を電子配信

政
運
営

政
運
営
に
臨
む

に
臨
む
私私

ま
す
。

ま
す
。

▶新型コロナウイルスワクチン接種事業　  2億1154万円
　  国・県と連携しながら、市民への円滑なワクチン接種を実施

▶ PCR検査補助等事業               　　　　 2319 万円
　  無症状の人が自主的に受けるPCR検査を助成・補助

▶新型コロナ対策店舗等改修補助金           1000 万円
　  「新しい生活様式」に対応した店舗などの改修を補助

▶新たな取組チャレンジ事業者応援補助金      600万円
　  新製品または改良品の企画・開発・設計・試作などを補助

この他にも、市では市民・市内事業者向けに
さまざまな支援策を実施しています。詳細は、
市ホームページ（→QRコード）をご確認く
ださい。
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新型コロナウイルス関連情報

　市では、市民の皆様が新型コロナウイルスのワクチンをスムーズに接種できるよう、
準備を進めています。接種は任意ですが、あなた自身や家族・友人を守るために、ぜひ
接種をご検討ください。　※掲載情報は 3月 24日㈬時点のものです

問見附市新型コロナウイルスワクチン接種推進対策室☎ 63-5670

▶設置場所　保健福祉センター内　　▶受付時間　平日9:00～17:00

問厚生労働省コールセンター☎ 0120-761-770

▶受付時間　9:00 ～ 21:00（土日祝日も営業）

接種方法などに関する問い合わせ ワクチンに関する問い合わせ
コロナゼロ

市から対象者に、接種券と案内
が届きます。

案内をもとに、接種を受ける医
療機関や接種施設を選び、電話
やインターネットで予約します。

接種券とお薬手帳、本人確認書
類（運転免許証、健康保険証など）
を持参して接種します。

接種接種
類類
をを

✓

ワクチン接種までの流れ

ワクチンは必ず接種しなければいけないの？
A．ワクチン接種は強制ではありませんが、あなた自
身やあなたの大切な人を守るためにも、接種は前向
きにご検討ください。

ワクチンを接種したらマスク無しで大丈夫？
A．ワクチンを接種した人は、新型コロナウイルス感
染症の発症を予防できると期待されています。しかし、
ワクチンを接種した人から他人への感染をどの程度予
防できるかは、まだ分かっていません。未接種の人が
多いうちは、ワクチンを接種した人も、マスクの着用
や3密回避など「新しい生活様式」を引き続き徹底し
てください。

他のワクチンと同時に接種できるの？
A．原則として、新型コロナウイルスワクチンとそれ
以外のワクチンを同時に接種することはできません。
１つのワクチンを接種したら、2週間あけてから他
のワクチンを接種してください。

新型コロナウイルスワクチン接種に関するQ＆A

無 料
で接種できます

料金後納
郵　便

見附局

郵便区内特別

新型コロナウイルスワクチン 無料接種クーポン券 在中

① まずは開封！ あなたのワクチン接種までの流れを確認してください。
② あなたの接種日が決まったら下枠に記入してください。
③ ワクチンは貴重です！予約をしたら忘れずに接種しましょう。

1 回 目 2 回 目

令和３年　　　月　　　日(　　)

予約時間 　　：　　 ～ 　　：

接種場所

令和３年　　　月　　　日(　　)

予約時間 　　：　　 ～ 　　：

接種場所

よ
くわ
から

ない
こと
、不安

なこと、お気軽にお問い合わせくだ
さ
い

ない
こと

問い合

見附のイメージキャラクター「ミッケ」見附のイメ ジキャラクタ 「ミッケ」

見附市新型コロナウイルス
ワ ク チ ン 接 種 推 進 対 策 室
〒954-0052　見附市学校町2丁目13番30号

見附市保健福祉センター内
TEL(0258)63-5670　FAX(0258)62-7052

（←）接種券と案内
は、こちらの封筒
で発送します。お手
元に届いた後は、な
くさないように保管
してください。

宛名

■ 65歳以上の人へ接種券を4/20㈫以降に順次発送

■ ワクチン接種は予約制で接種券が必要

■ ワクチンは 1人 2回接種（2回とも無料）

　接種券は、65歳以上（令和 4年 3月 31 日時点）
の高齢者全員に送付されます。それ以外の対象者へ
の接種券の発送時期は、現時点では未定です。
※ワクチン接種に関する情報は、状況によって変わ
ることがあります。市ホームページ（↗QRコード）で、最新情報を
定期的にご確認ください。

　接種券がお手元に届いた後、同封の案内をもとに指定医療機関か集
団接種会場のいずれかを選択して予約してください。
※市の集団接種会場は、保健福祉センターか見附市立病院となります。
　指定医療機関は同封の案内でご確認ください。

　1回目、２回目ともに、接種券が必要です。接種の際は忘れずにお
持ちください。接種券を紛失した場合は、市のワクチン接種推進対策
室にご連絡ください。接種券再発行申請書を提出いただいた後、２～
３日後に新しい接種券を郵送します。

新型コロナウイルスワクチンの接種券配布が始まります

　昨年から工事を進めてきた市立病院の新病棟が、３月末に完成しまし
た。現在よりも、リハビリや退院後の生活に備えるために長期入院でき
る環境を充実させたほか、救急対応や感染症対応を強化した施設になっ
ています。 問市立病院☎62-2800

5 1㈯ オープン見附の地域医療を支える

市立病院の新病棟が完成 【市民向け内覧会を開催します】
●日　時　4月 16日㈮、17日㈯
　　　　　午後 1時～ 3時
※申込み不要です。新病棟北側の救急出
入り口にお越しください。お車でお越し
の際は、正面駐車場をご利用ください。

在
宅
介
護
に
備
え
る
た
め
に

長
期
入
院
が
可
能

　

新
病
棟
で
は
、
最
大
６０
日
を
目

安
に
入
院
す
る
こ
と
の
で
き
る
「
地

域
包
括
ケ
ア
病
床
」
と
呼
ば
れ
る

ベ
ッ
ド
を
増
設
し
ま
す
。
こ
れ
に
よ

り
、
今
ま
で
よ
り
も
長
期
入
院
が

可
能
と
な
り
、
リ
ハ
ビ
リ
を
し
な
が

ら
自
宅
に
戻
る
た
め
の
準
備
や
在

宅
サ
ー
ビ
ス
利
用
を
検
討
す
る
時

間
が
で
き
る
の
で
、
退
院
後
の
生
活

に
向
け
た
準
備
を
し
や
す
く
な
り

ま
し
た
。
他
に
も
、
市
外
に
入
院
す

る
こ
と
と
比
べ
て
、
面
会
や
入
院
に

必
要
な
衣
類
な
ど
を
家
族
が
届
け

や
す
く
な
る
ほ
か
、
市
内
介
護
施

設
や
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
と
の
連
携
が

取
り
や
す
く
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
病
室
や
廊
下
幅
、
デ
イ

ル
ー
ム
な
ど
は
現
在
よ
り
も
広
く

な
る
ほ
か
、
個
室
や
４
床
室
に
間

仕
切
り
を
設
置
し
た
準
個
室
を
増

や
す
な
ど
、
新
病
棟
は
患
者
や
家

族
の
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
を
意
識
し
た

つ
く
り
に
な
っ
て
い
ま
す
。

救
急
患
者
へ
の
対
応
と

　
　
　

   

感
染
症
対
策
を
強
化

　

新
病
棟
で
は
、
救
急
出
入
り
口

の
隣
に
救
急
室
を
新
た
に
設
け
、

面
積
を
現
在
の
約
３
倍
に
拡
大
し

ま
し
た
。
こ
れ
に
よ
り
、
い
っ
そ

う
迅
速
な
救
急
対
応
が
可
能
に
な

り
ま
す
。

　

ま
た
、
市
立
病
院
で
感
染
症
患
者

を
受
け
入
れ
る
場
合
、
新
病
棟
で
は

該
当
患
者
の
い
る
区
域
と
、
そ
れ
以

外
の
区
域
の
往
来
を
遮
断
す
る
こ
と

で
隔
離
で
き
る
よ
う
に
設
計
し
ま
し

た
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

を
は
じ
め
、
有
事
の
際
は
、
一
般
の

病
棟
と
出
入
り
口
を
別
に
し
て
、
患

者
、
職
員
と
も
に
非
感
染
者
と
交

わ
ら
ず
に
診
察
や
入
院
が
で
き
る
ス

ペ
ー
ス
を
設
け
て
対
応
し
ま
す
。

高
齢
者
が
住
み
慣
れ
た
地
域
で

暮
ら
す
た
め
の
中
核
施
設
へ

　

市
は
、
住
ん
で
い
る
だ
け
で
健

康
で
幸
せ
に
な
れ
る
ま
ち「
ス
マ
ー

ト
ウ
エ
ル
ネ
ス
み
つ
け
」
を
推
進

し
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
に
、
市

内
医
療
機
関
や
市
外
の
総
合
病

院
、
介
護
福
祉
施
設
、
在
宅
生
活

を
支
え
る
看
護
・
介
護
事
業
者
、

地
域
な
ど
と
連
携
し
、
高
齢
者
が

住
み
慣
れ
た
地
域
で
安
心
し
て
暮

ら
し
て
い
け
る
た
め
の
体
制
「
地

域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
」
の
構
築

を
進
め
て
い
ま
す
。

　

こ
う
し
た
体
制
の
中
核
を
担
う

施
設
と
し
て
、
市
民
の
皆
さ
ん
か

ら
安
心
し
て
入
院
し
て
い
た
だ
き
、

退
院
後
の
生
活
へ
の
準
備
が
で
き

る
よ
う
に
、
５
月
か
ら
新
病
棟
を

運
営
し
て
い
き
ま
す
。
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修繕をスムーズに行うために

市道・下水道などの一部修繕を民間事業者へ委託

PICK UP　お知らせ広場

　市道や下水道などの緊急の修繕は、これまで市民の皆様からの情報をもとに市が
行ってきました。４月からは、市民サービスの向上と効率的な維持管理を目指し、こ
うした施設の修繕受付や異常の有無の確認、応急処置など、日常的な維持管理など
の一部を民間事業者に委託する「包括的な維持管理委託」を行います。異常を発見
した場合は、 担当業者・部署へご連絡をお願いします。　　   問建設課☎ 62-1700

令和 4年

民間事業者に維持管理を委託するもの
対象となる施設／主な作業内容 異常を発見した時の連絡先

【市　道】　▶舗装の剥離・陥没、側溝のコンクリ―トが破損した箇所の補修
　　　　　▶見通しの悪い交差点などの除草
　　　　　▶防護柵などのボルトのゆるみ、破損個所の補修

 見附建設業協同組合
包括維持管理受付
 ☎ 86-7151

 ●受付時間　平日8:30～17:15
※各施設を巡回し、異常の有無の確
　認や応急措置なども行っています。
※緊急を要する場合は、夜間・休日も
　対応します。

【市の河川や水路など】
　　　　　▶コンクリートが破損した箇所の補修、道路横断箇所の土砂の撤去
　　　　　※町内の泥上げは、これまで通り各町内で行ってください

【街路樹】　▶倒木の撤去、枝のせんていなど

【公共下水道区域・農業集落排水区域内の下水管】
　　　　　▶マンホールのがたつきや、公共マスのつまりの解消
　　　　　※宅地内の排水管のつまりは、排水設備業者へ直接ご連絡ください

市が引き続き維持管理を行うもの
対象となる施設／異常を発見した際の連絡先

【消雪パイプ・防犯灯・道路照明・公園】建設課☎内線244
【カーブミラー】総務課☎内線 316
【雨水調整池】上下水道局☎内線 211

国・県が維持管理を行うもの
対象となる施設／異常を発見した際の連絡先

【国道】国土交通省北陸地方整備局長岡国道事務所長岡維持出張所
☎33-4690、【県道】長岡地域振興局地域整備部維持管理課☎38-
2621、【一級河川】長岡地域振興局地域整備部治水課☎38-2628

委 託 期 間

3 31㈭ まで

共 

通

新型コロナウイルス関連

市内事業者向けに支援策を実施します
支援制度 内　容 問合せ

新型コロナ対策
店舗等改修補助金

●対　象　市内に店舗などを有し、以下の事業を営む中小企業者・個人事業主
　▶小売業、宿泊業・飲食サービス業、生活関連サービス業、娯楽業、教育学習支援業、医療、福祉
●内　容　新型コロナウイルスの感染予防を目的として行う、自動トイレや自動水栓の設置、
　　　　　換気のための窓の増設などにかかる経費の 2/3 を補助。
　　　　  ※1事業者あたり上限50万円。市内に本店・支店がある施工業者で行う工事に限る。

地域経済課
☎内線 230

新たな取組
チャレンジ事業者
応援補助金

●対　象　市内に工場などを有し、製造業および卸売業を営む中小企業者・個人事業主
●内　容　新製品や既存製品に改良を加えた製品の企画、開発、試作などにかかる経費の　
　　　　　2/3 を補助。1事業者あたり上限 30万円。

　　 ●申請方法　市ホームページにある申請書を地域経済課へ提出してください。4/12㈪から受付開始です。
　　 　　　　　　※事業着手前に申請、事業完了後に実績報告が必要。令和2年度に補助金が交付された事業者は申請できません。

市や気象庁が発令する「警戒
レベル」に注意して、避難の
準備を始めましょう。

避難所を開設した後、VACAN
へのアクセス用 URLを記載し
たメールを送信します。

VACANで避難所の開設・混雑状況をチェックします。最寄
りの避難所の状況をチェックし、満員の場合は、空いている
避難所への分散避難にご協力をお願いします。

避難所の詳細を確認

災害の危険が高まる 緊急情報メールを受信 VACANで避難所をチェックして避難

 　災害時のVACAN活用の流れ

 　市内避難所一覧と混雑状況をチェック
　VACANのサイトにアクセスすれば、マップ上で見附市全体の避難所・
混雑状況をチェックできます。混雑状況は、「利用停止中」「空いてま
す」「やや混雑」「混雑」「満」の5段階で表示。パソコン・スマートフォ
ン両方からアクセスできますので、状況を確認して避難しましょう。
※避難所が「満」であっても、感染対策を取った上で避難を受け入れ
ます

表示画面の例
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） 

▽
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長
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副
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幹
兼
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長
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▽
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令
＝
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（
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司

令
補（
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部
課
長
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佐
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〇
退
職　

３
月
31
日
付　

﹇
部
長
級
﹈
森
澤
亜
土
（
教
育
部

長
兼
教
育
総
務
課
長
兼
学
校
給

食
セ
ン
タ
ー
所
長
兼
民
俗
文
化

資
料
館
長
）

﹇
課
長
級
﹈
森
澤
祐
子
（
会
計
課
・

会
計
管
理
者
） 

﹇
課
長
補
佐
級
﹈
刈
屋
正
人
（
中
央

公
民
館
長
兼
中
央
公
民
館
分
館
長
）、

藤
塚
晴
生
（
農
林
創
生
課
長
補
佐
）、

韮
澤
毅
夫（
学
校
教
育
課
長
補
佐
・

県
職
員
に
転
任
）、
土
田
隆
行
（
上

下
水
道
局
浄
水
場
長
）、
齋
藤
雅

大
（
上
下
水
道
局
副
主
幹
）、
渡
邊

文
雄（
税
務
課
副
主
幹
）

　市では、インターネット上で避難所の混雑状況をリアルタイムで発信する新システム「VACAN 
Maps」（→QR）を導入しました。災害時は、VACANをチェックして空いている避難所に避難す
るなど、分散避難にご協力をお願いします。　  問企画調整課☎62-1700（内線312）

避難所の開設・混雑状況をリアルタイムで確認

VACAN Maps(バカンマップス )をご活用ください
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市民の皆様へ、今まで以上においしい水を提供

新しい青木浄水場が完成しました
　見附市と長岡市中之島地域に、安全でおいしい水を提供し続けてきた青木浄水場。
稼働から52年経ち、施設の老朽化にともなう更新工事を行ってきましたが、3月末
に新しい浄水場が完成しました。４月からは、これまで以上に「安全」で「おいしい」
水を、市民の皆様にお届けいたします。　　    問上下水道局☎62-1700（内線215）

　「安全でおいしい」水をお届けするために

   ２つの新しい方法を導入　
　「安全でおいしい」水をお届けするために

　　 小さな汚れも取り除く膜ろ過方式を採用

耐久度が高いセラミック製の特殊な膜を
用いて、水道水をつくります。膜には
１万分の1mmの小さな穴が並んでおり、
水と小さな汚れを分離することができま
す。これにより、さらに安全な水をお届
けします。

　    微粉炭が水の中の汚れ・においを吸着

新しい浄水場では、「微粉炭」を
使用しています。「微粉炭」は、
水の中の汚れやにおいを吸着する
「粉末活性炭」を機械で細かくし
たもので、同量の粉末活性炭と比
べると 4倍の吸着力があります。
そのため、少量でも強い力を発揮します。

　

　   

1

2

　専門企業の技術力を活用

　運転・維持管理を民間へ委託
これまでは、浄水場施設の維持管理を市が行い、運転管理
を民間企業に委託してきました。４月からは、より安定的
に水道水を供給するために、民間企業「見附ウォーターフ
ロンティア株式会社」が、浄水場の運転と関連施設の維持
管理を行っていきます。
※水道事業全体の民間委託ではありません。市内と長岡市
中之島地域の水道事業は、引き続き市が行います。

【同社が維持管理する期間】
　▶令和３年４月１日～令和 23年 3月末までの 20年間

新しい浄水場を見学できます

●申込み・問　見学希望日の 2週間前までに上下水
道局（☎ 62-1700、内線 202）へご連絡ください。
当日は、見附ウォーターフロンティア株式会社の職
員が、施設内をご案内します。

原 水

地
域
の
発
展
に
尽
力

　

自
治
功
労
者
表
彰

　

３
月
20
日
、
ア
ル
カ
デ
ィ
ア
で
「
令
和
２
年
度
自
治
功
労
者
表
彰
式
」
が
行
わ
れ
、
15
人
、
３
団
体
が
表
彰
を
受
け
ま
し
た
。

表
彰
の
対
象
は
、
見
附
市
ほ
う
賞
条
例
に
基
づ
い
て
決
め
ら
れ
ま
す
。
表
彰
さ
れ
た
方
々
は
次
の
と
お
り
で
す
（
敬
省
略
）。

社
会
福
祉
の
増
進
に
貢
献

▼
多
年
に
わ
た
り
地
区
老
人
ク
ラ
ブ
、
市

老
連
の
役
員
と
し
て
高
齢
者
福
祉
の
向
上

に
寄
与

松ま
つ
い井　

長ち
ょ
う
い
ち一（

指
出
町
）

保
健
衛
生
の
改
善
に
貢
献

▼
多
年
に
わ
た
り
保
健
推
進
協
議
会
保
健

委
員
と
し
て
保
健
衛
生
事
業
に
寄
与

大お
お
み
な
と

湊　

美み

さ

え
佐
江
（
池
之
島
町
）

▼
健
康
サ
ポ
ー
ト
ク
ラ
ブ
代
表
等
、
役
員

と
し
て
健
康
づ
く
り
事
業
の
伸
展
に
寄
与

清し
み
ず水　

正ま
さ
い怡

（
今
町
２
）

地
域
の
つ
な
が
り
づ
く
り
、
地
域
自
治
お

よ
び
ス
ポ
ー
ツ
の
振
興
に
貢
献

▼
今
町
ま
ち
な
か
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
会
長
と

し
て
地
域
自
治
の
伸
展
に
寄
与

▼
多
年
に
わ
た
り
陸
上
競
技
の
指
導
と
振

興
に
寄
与

髙た
か
は
し橋　

晴は
る
お夫

（
上
新
田
町
）

地
域
に
お
け
る
快
適
な
空
間
づ
く
り
に
貢

献▼
多
年
に
わ
た
り
市
道
の
除
雪
活
動
に
尽

く
し
冬
季
の
安
全
な
ま
ち
づ
く
り
に
寄
与

上
新
田
町
１
区
地
区
（
上
新
田
町
）

社
会
教
育
お
よ
び
奉
仕
活
動
に
貢
献

▼
多
年
に
わ
た
り
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
、

公
民
館
事
業
推
進
員
と
し
て
社
会
教
育
の

振
興
に
寄
与

若わ
か
す
ぎ杉　

リ
ツ
（
今
町
５
）

▼
多
年
に
わ
た
り
公
民
館
事
業
推
進
員
と

し
て
社
会
教
育
の
振
興
に
寄
与

山や
ま
ぎ
し岸　

綾あ
や
こ子

（
今
町
５
）

▼
多
年
に
わ
た
り
ま
ち
づ
く
り
事
業
の
企

画
と
運
営
に
携
わ
り
地
域
の
活
性
化
に
寄

与Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
み
つ
け
っ
と
（
月
見
台
１
）

▼
多
年
に
わ
た
り
読
み
聞
か
せ
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
と
し
て
尽
力

コ
ッ
コ
さ
ん
（
学
校
町
１
）

公
選
に
よ
る
非
常
勤
の
特
別
職
に
10
年
以

上
在
職

▼
市
議
会
議
員

五い
か
ら
し

十
嵐　

勝ま
さ
る（

本
所
１
）

重し
げ
の
ぶ信　

元も
と
こ子

（
月
見
台
２
）

大お
お
つ
ぼ坪　

正ま
さ
ゆ
き幸

（
学
校
町
２
）

公
選
に
よ
ら
な
い
非
常
勤
の
特
別
職
に
10

年
以
上
在
職

▼
学
校
医
・
介
護
認
定
審
査
会
委
員

寺て
ら
し師　

宏ひ
ろ
ゆ
き之

（
本
町
１　

故
人
）

▼
保
護
司

吉よ
し
だ田　

英え
い
こ子

（
新
町
１
）

吉よ
し
お
か岡　

八や

え

こ
重
子
（
本
所
１
）

▼
農
業
委
員
・
農
地
利
用
最
適
化
推
進
委

員源み
な
が
わ川　

厚こ
う
え
い惠

（
島
切
窪
町
）

▼
公
民
館
長

笹さ
さ
い井　

勳い
さ
お（

太
田
町
）

▼
青
少
年
指
導
員

板い
た
が
き垣　

秀ひ
で
ゆ
き幸

（
今
町
２
）
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成人式
令
和
二
年
度

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

影
響
で
、
昨
年
５
月
か
ら
２
度

延
期
さ
れ
た
令
和
２
年
度
成
人
式
。
３

月
20
日
、
保
護
者
や
来
賓
の
入
場
制
限

や
入
り
口
で
の
検
温
・
手
指
消
毒
な
ど
、

感
染
症
対
策
を
徹
底
し
、
文
化
ホ
ー
ル

ア
ル
カ
デ
ィ
ア
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

会
場
に
は
、
華
や
か
な
振
袖
や
真
新

し
い
ス
ー
ツ
に
身
を
包
ん
だ
新
成
人
が

集
い
、
旧
友
た
ち
と
の
思
い
出
話
や
近

況
報
告
に
花
を
咲
か
せ
て
い
ま
し
た
。

　

式
典
で
は
、
久く

す
み住

時と
き
お男

市
長
が
新
成

人
に
向
け
て
、「
今
後
も
見
附
が
、
ま

す
ま
す
魅
力
的
と
な
る
よ
う
に
取
り
組

み
を
進
め
て
い
く
つ
も
り
で
す
。
ふ
る

さ
と
見
附
は
い
つ
で
も
、
ど
ん
な
と
き

で
も
皆
さ
ん
の
応
援
団
で
す
。
こ
の
こ

と
を
忘
れ
な
い
で
く
だ
さ
い
」
と
、エ
ー

ル
を
贈
っ
て
い
ま
し
た
。

　

新
成
人
代
表
の
星ほ

し
の野

光こ
う
き希

さ
ん
（
細

越
２
）
は
ス
ピ
ー
チ
の
中
で
、「
コ
ロ
ナ

禍
で
初
め
て
気
づ
く
こ
と
が
あ
り
ま
し

た
。
そ
れ
は
、『
人
は
一
人
で
は
生
き
ら

れ
な
い
』
と
い
う
こ
と
で
す
。
一
人
で

生
き
て
き
た
か
の
よ
う
な
気
に
な
っ
て

い
た
20
年
間
、
ず
っ
と
多
く
の
方
々
に

支
え
ら
れ
て
い
た
こ
と
に
気
づ
き
ま
し

た
。
今
後
は
私
が
、
周
囲
の
人
た
ち
を

支
え
ら
れ
る
よ
う
な
大
人
を
目
指
し
ま

す
」
と
、
今
後
の
決
意
を
語
り
ま
し
た
。

◆新成人総数　397 人（216 人）
※H11/4/2 ～ H12/4/1 生まれ一生に一度の晴れの日
　　 見附中：95人（59人）
　　 南　中：103 人（54人）
　　 今町中：102 人（53人）
　　 西　中：97人（50人）
※（　）内は参加者数

中
学
校
別
人
数
※

新

20years old新成人に聞
い
た
！

二
十
歳
の
目
標

渋し
ぶ
き木  

七な
な
み海

さ
ん
（
見
附
中
）

自分の考えをしっか
りと持ち、真っすぐ
進んでいきたいです。

資格の勉強を頑張っ
て、45歳までに目標
達成を目指します！

4月から看護師！　
患者様に寄り添える
看護師になります。

仕事も恋愛も地道
にコツコツ頑張り
ます！

荻お
ぎ
わ
ら原  

拓た
く
み海

さ
ん
（
西
中
）

信し
ん
が賀  

理り

え江
さ
ん
（
今
町
中
）

浅あ
さ
の野  

孝こ
う
す
け輔

さ
ん
（
南
中
）

1

2

3

1新成人にとって一生に一度の晴れの日　2自撮りで記
念撮影　3色とりどりの華やかな振袖姿　45式典後の
晴れやかな笑顔　6友人が花束で祝福　7成人式実行委
員会企画の抽選会は、例年より規模を縮小して実施　

8旧友との再会を喜ぶ新成人　9式典ではマスクを着用
し間隔を空けて着席　10当日出席できなかった新成人や
家族のために式典を生配信　11会場入り口では手指消毒
を行い、感染症対策を徹底

成人式を終えて実行委員長から一言

コロナウイルスの影響で二度も延期となったので、成人式を開催で
きてほっとしました。始まってみるとあっという間で、
私自身は緊張よりも楽しい気持ちが大きかったで
す。実行委員のみんなの協力があったからこそ、無
事に成人式をやり遂げることができたと思います。

　今は、少子高齢化やコロナウイルスなど問題
が多く、大変な時代です。しかし、そんな時
代だからこそ、新成人として何事にも臨機応
変に対応し、意識を高く持ち、自分にできる
ことから取り組んでいこうと思います。

成人式実行委員の皆さん

お疲れさまでした！

阿
あ べ
部 皓

こうすけ
輔さん

（新潟町）

4

9 8
11 7

6

10

5

15 2021.4 ●広報みつけ



2011. ７●広報見附 2

Mitsuke Health news見附健幸だより
健幸になるヒント
みっけ！

キャベツののり酢和え ■材料（4人分）
・キャベツ…160g  　・しょうゆ…小さじ 1強
・焼きのり（全形）…1枚　　・酢…小さじ 1
・減塩かまぼこ…60g

■作り方（約 15分）
❶キャベツは太めの千切りにして、熱湯でサッとゆでる。
❷かまぼこは細く切る。焼きのりは、適当な大きさにちぎる。
❸ボウルに、キャベツ・かまぼこ・しょうゆ・酢を入れて和える。
盛り付け直前にのりを入れ
て、さっくりとひと混ぜし
たら完成。

【１食分の栄養価】
エネルギー 28kcal
食塩相当量 0.6g

・のりを大きめにちぎり、食べる直前にさっくりと和え
ました。ちぎり方や和える加減でも印象が変わります。
・春キャベツが美味しい季節になりました。サッとゆで
ると食感も楽しめます。塩を入れなくてもOK!
・すりごまやかつおぶしで風味を足すのもおすすめ!

みつけ食育れしぴ
保健委員が健康に役立つレシピを紹介 毎月 19日（食育の日）に発行しているみつけ食育れしぴは健康情報も満載！

市内 15か所に設置しているチラシや市ホームページでもご覧いただけます→

調理：見附東地区保健委員

多彩な
トレーニング
メニュー

専門職員
による
個別指導

体調に
応じて運動
を継続

今年も始まります！

ラジオ体操・ナイトウォーキング
　申込み不要で、誰でも気軽に参加できます。皆さんのご参
加をお待ちしています。※新型コロナウイルス感染状況によ
り中止する場合があります。　  問健康福祉課☎61-1370

▶早朝ラジオ体操（開始日：実施曜日／時間）
【中央公民館前駐車場】4/10 ㈯～：月・水・土 /6:30
【武道館】4/9㈮～：金/6:30
【道の駅パティオにいがた芝生広場】4/10㈯～：火・木・土/6:30

▶ナイトウォーキング
●開始日　4/13 ㈫
●と　き　毎週火・木曜 19:00 から約 45分（約 3キロ）
●集合場所　新町商店街「フラワーパーク」（新町交番向い） 

参加者は、市内約 80店で使える商品券と交換できる「健幸ポイント」がもらえます！　皆さんの参加をお待ちしています！

健康運動教室で体力UP
参加者募集中！

●対　象　30歳以上の市民。または市内に勤務していて、
　　　　　医師に運動を禁止されていない人
●教室期間　6か月間（期間終了後も継続できます）

会場 武道館いきいき健康づくりセンター

開始日 5/13 ㈭

開始
時間

【月・木】10:00

申込み
問

下記のいずれかへ、4/20 ㈫までに申し込んで
ください。

・ネーブルいきいき健康づくりセンター☎62-7804
・武道館いきいき健康づくりセンター☎62-9005
・健康福祉課いきいき健康係☎ 61-1370

申込みの際に必要なものがあります。事

前にお問合せください。また、健康のた

め会場までは歩いて行きましょう。

●対　象　30歳以上の市民。または市内に勤務していて、
　　　　　医師に運動を禁止されていない人
●期　間　6か月間（期間終了後も継続できます）
●参加費　月額 1500円。初回は専用歩数計 4950円が  
               別途必要

主な感染症対策   定期的な換気・手指消毒などをの徹底

その他のイベント（申込み不要）

（名木野小学校）
総合
体育館

（車両進入禁止）

草
薙
橋 イベント会場

 （NPO法人みつけっと）

刈谷田川
嶺
崎
橋

菜の花畑

P

P

臨時

臨時

菜の花摘み体験（11:00 ～ 13:00）Ｅボート体験乗船（11:30 ～ 13:00）

ジャズやハーモニカ、ダンスの発表
（10:30 ～ 13:00）

←凧揚げ体験（グニャ
グニャ凧を先着20人に
プレゼント／10:00～）

←飲食コーナー
（テイクアウトのみ）
（11:00 ～ 13:00）

道路に思いっきり
　らくがきしちゃおう！→
　　　　（10:00 ～ 13:00）

健幸ウォーク（9:00 ～ 11:00）

嶺崎橋下から観音山周辺を約６㎞散策します。（要申込）
●参加費　300円（保険料込）　　●定　員　30人
●集　合　８:45 に嶺崎橋下
●申込み　4月 20日㈫までにまちづくり課へ。
※おにぎり・飲み物をプレゼント。小学生以下保護者同伴。

Ｅボートで川下り（9:30 ～ 11:00）

杉沢橋付近から約７㎞の川下りです。（要申込）
●対　象　小学４年生以上
●参加費　600円（保険料込）　　●定　員　18人
●集　合　9:30 に嶺崎橋下
　　　　　（スタート地点までバスで移動）
●申込み　4月 20日㈫までにまちづくり課へ。
※おにぎり・飲み物をプレゼント

申込み・問　
まちづくり課
☎ 62-7801

イ
ベ
ン
ト
会
場

刈谷田川フェスティバル 20
21

４月25日㈰
　身近にある刈谷田川の河川空間を利用して、川に親しみ、
人との交流の「場」となるイベントを開催します。
（刈谷田川かわまちづくり実行委員会・見附市共催　※荒天中止）

・ご来場の際は、マスクの着用や手指消毒にご協力ください。
・会場内での飲食はご遠慮ください。
・新型コロナウイルスの状況により、イベント内容が変更
になる場合があります。
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高齢福祉サービス  　  ★印は障がい者も対象

■介護予防のための教室（65歳以上の人が対象、原則要介護の人は対象外）
サービス名 内容 利用料金

介護予防教室 月 2回程度、転倒骨折予防のための運動や、生活機能向上につながる実習、
レクリエーションなどを実施 1回 200 円

脳の健康教室（７～ 12 月） 毎週１回６か月間、認知症予防のための簡単な読み書き・計算などを実施 月額 2,000 円（教材費）

健幸カラオケ教室 毎週１回 6か月間、「うたと音楽」を活用して、筋肉トレーニングやストレッ
チなどの体操を実施

1回 200 円

■介護保険の認定を受けた人やその家族が利用できるサービス
サービス名 対象 助成額など

紙おむつ券の給付★
※見附市社会福祉協議会で申
請

要介護認定を受け、常時紙おむつを使用している人（施設入所者は対象外）
※申請期間は令和 4年１月末日、介護保険被保険者証の写しが必要

要介護度に応じて　
年10,000～ 24,000円

在宅介護見舞金
※見附市社会福祉協議会で申
請

令和 2年 4月 1 日～令和 3年 4月 1 日現在まで半年以上要介護３～５の人を
自宅で介護する家族。介護を受けている人が令和3年４月１日現在見附市民で、
１年以上市内に住所があり、かつ在宅であることが条件
※申請期限は５月末日。介護者名義の振込先がわかるものを持参

年 40,000 円

住宅改修費の助成★
（新築は対象外）

次のいずれかに該当する人で、住宅改修の必要があり、世帯全員の前年収入額
の合計が 600 万円未満の人（②③は一定の要件に該当する場合）
①介護保険認定者　　②身体障害者手帳 1・2級　　③療育手帳 A

補助基準額上限
① 30 万円
② ③ 50 万円　

訪問理美容サービス助成★
→理美容店の訪問サービス利
用時、その出張費や衛生管
理費の相当額を助成

次のいずれかに該当する在宅者で、心身の状態により理美容店へ出向くことが
困難な人
・要介護 3以上の介護保険認定者　・身体障害者手帳 1・2級　・療育手帳 A

1 人につき上限で年
6,000 円（2,000 円の
利用券 3枚を支給）

お問い合わせは、
健康福祉課
　　高齢福祉係
☎61-1350へ

■介護保険の認定にかかわらず利用できるサービス
サービス名 対象　※高齢者：65歳以上の人 利用料金など

緊急通報装置の設置 一人暮らしの高齢者または高齢者のみの世帯
※親戚、近所の人、民生委員の 3人を緊急連絡先として要登録

・市民税非課税世帯　無料
・その他の世帯　月額 500 円

あんしん情報キットの給付
→緊急時、救急隊員が連絡先や
治療歴を確認します

高齢者 無料

自動消火器の給付 一人暮らしの高齢者で、市民税非課税世帯 無料
火災報知器の給付
（１か所のみ）

見附市火災予防条例で定められた場所に、火災報知器が未設置
で、市民税非課税の一人暮らしの高齢者または高齢者のみの世帯 無料（電池交換は各自）

生活支援ショートステイ
→冠婚葬祭などの緊急時。年 7
日まで利用可能

・介護保険の認定を受けていない人
・介護保険の認定を受けている人で利用限度額を使いきった人
※介護認定を受けている人はケアマネジャーにご相談ください

介護保険法に準ずる

配食サービス
（ひまわり食品・宅配クック
123・まごころ弁当による週 1
～ 3回の弁当配達）

・要介護認定を受けていない一人暮らしの高齢者
・高齢者のみの世帯で、要介護認定を受けていない80歳以上の人
・要支援認定を受けた人または事業対象者で、基本のチェックリ
ストで「栄養状態の低下」に該当する人
※要介護認定を受けた人は対象外

【ひまわり食品】昼 1食 300 円（お
かずのみ 200 円）、夕 1 食 420
円（おかずのみ 320 円）
【宅配クック 123】昼夕 1食 390
円（おかずのみ 290 円）
【まごころ弁当】昼夕 1食 330 円
（おかずのみ 230 円）
※市民税非課税世帯への減免有り

車椅子の貸与★（上限 3か月） 一時的に用具の必要な高齢者（要介護 2以上の人は対象外） 無料（台数に限りあり）

補聴器購入費の助成

身体障害者手帳の交付対象でなく、次のすべてに該当する人
・50 歳以上 74 歳以下で一人暮らしの人
・片耳の聴力レベルが 40 デシベル以上の人
・補聴器の装用で、コミュニケーション能力の向上が期待できる
と医師が判断する人

・生活保護・市民税非課税世帯
　購入費の全額（上限 50,000 円）
・その他の世帯　
　購入費の半額 (上限 25,000円）

在宅情報共有システム
「みっけネット」
→利用者を支援する多種職が、
利用者の緊急連絡先や医療・
介護の情報を共有する仕組み

・高齢者
・医療連携の必要な小児 無料

※高齢福祉・障がい福祉の各サービスの詳細は、市ホームページをご覧ください。

このほか、ホームヘルプやショートステイなどのサービスもあります（65 歳以上の人や介護保険で定める特定の疾病に該当する 40
～ 64 歳の人は介護保険サービスが優先）。

■手当・共済制度
サービス名 対象・条件など 手当額など

特別児童扶養手当 障がいのある 19 歳以下の子を、在宅で養育している人
※特別児童扶養手当用の診断書必要（所得制限あり）

1級　月 52,500 円
2 級　月 34,970 円

特別障害者手当・障害児
福祉手当

在宅で常に特別な介護が必要な重度障がいのある人
※特別障害者手当、障害児福祉手当用の診断書必要（所得制限あり）

特別障害者手当　月27,350円
障害児福祉手当　月14,880円

心身障害者扶養共済制度
→保護者に万一のことが
　あった場合の終身年金

身体障害者手帳 1～ 3級の交付を受けている人、知的障がいまた
は同程度の障がいのある人の保護者で、加入時に 64 歳以下の人

年金額（1口）　月 20,000 円
（掛金は加入者の年齢による）

在宅介護見舞金
※見附市社会福祉協議会で申請

身体障害者手帳 1・2級または療育手帳 Aに該当する常に介護の
必要な人を、今後も継続して在宅介護する家族。
※介護を受ける人が 4月 1 日現在見附市民で、1年以上市内に住所が
　あることが条件。65歳以上の人は介護度で判断。
※申請期限は 5月末日、介護者名義の振込先口座が分かるものを持参。
※療育手帳Aは交付日から 6か月以上経過していること。

年 40,000 円
( 身体障がいと知的障がいの重複
する人は 60,000 円 ) 

■助成・減免制度
サービス名 対象 助成・減免額など

タクシー利用料金助成事業
（タクシー券の交付）

身体障害者手帳 1・2級と 3級の一部、療育手帳 A・精神障害者保健福祉手
帳 1級の交付を受けている人で、在宅の人（自動車税減免利用者を除く）

年 1冊（24 枚）
※通院内容・頻度に応じ
て追加交付あり

人工透析通院費助成事業
（自家用車通院費の助成）

じん臓機能障がいの身体障害者手帳の交付を受けている人で、人工透析を受
けるため定期的に車で通院している人（タクシー券交付者を除く）

年間最大でタクシー券 1
冊分と同額を支給

自立支援医療費助成

・更生医療…人工透析・人工関節置換術などを受ける身体障害者手帳の交付
　　　　　　を受けている人
・精神通院医療…精神疾患により通院している人
・育成医療…身体障がい、またはそのまま放置すると将来障がいを残すと認
　　　　　　められる児童で、手術などの治療により効果が期待できる児童

1割自己負担（上限あり）

重度心身障害者
医療費助成（県障）

身体障害者手帳 1～ 3級、療育手帳 Aまたは精神障害者保健福祉手帳 1級
の交付を受けている人（所得制限あり）

自己負担：外来1回530円、
入院 1日 1,200 円

精神障害者医療費助成 精神疾患により入院して治療を受けている人、あるいはその保護義務者
※通院治療は対象になりません

精神科入院費の保険自己負
担額の3割を助成

自動車改造等助成事業

・本人運転…上肢・下肢または体幹機能障害 1・2級の身体障害者手帳の交    
   　　　　　付を受けている人
・家族運転…身体障害者手帳 1・2級の交付を受けていて、自ら運転できな
   　　　　　い車いす利用者（所得制限あり）

・本人運転　上限 10 万円
・家族運転　上限 60 万円
を課税状況に応じて助成

高速（有料）道路の割引
（ETC 含む）

身体障害者手帳または療育手帳 Aの交付を受けている人（2種の人は本人
運転のみ）　※事前に車を 1台登録する必要あり

ETC 割引も含め最大 50％
の割引

NHK放送受信料の減免

①視覚または聴覚障がいの人、身体障害者手帳 1・2級、療育手帳 A、精神
　障害者保健福祉手帳 1級の交付を受けている人が世帯主
②身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者保健福祉手帳の交付を受けてい
　る人がいる市民税非課税世帯

①半額免除（該当者が契
約者の場合のみ）
②全額免除

障がい福祉サービス
お問い合わせは、
健康福祉課
　　障害福祉係
☎61-1350へ

■給付・支援事業　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　★市民税非課税世帯は自己負担なし
サービス名 対象 自己負担額など

補装具費給付事業
→車椅子や補聴器などの購入・修理費

身体障害者手帳の交付を受けている人、難病（361疾患）と診
断されている人（所得制限あり）

1割（上限あり。市民税所得割
46万円以上の世帯は対象外）★

日常生活用具給付等事業（ストマ用装
具、特殊ベッド、住宅改修など 在宅で障がいのある人、難病（361疾患）と診断されている人 1割自己負担（上限あり）★

意思疎通支援事業（手話奉仕員の派遣） 通院や行事時に、聴覚・言語障がいなどで意思疎通に手話による支援を必要とする人 自己負担なし

移動支援事業（外出支援） 障害者手帳をお持ちの人で、屋外での移動が困難な人 1割自己負担（上限あり）★
日中一時支援事業（日帰りの施設利用） 在宅で障がいのある人、難病（361疾患）と診断されている人 1割自己負担（上限あり）★
紙おむつ券の給付
※見附市社会福祉協議会で申請

在宅で常に紙おむつが必要と認められる特別障害者手当受給
者、障害児福祉手当受給者、特別児童扶養手当1級対象者 年額 20,000 円
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住環境の改善

吹付けアスベスト対策への補助

○対象者
　・自分が住む住宅をリフォームする市民
　・定住目的で中古住宅をリフォームする市民
　・賃貸の一戸建てをリフォームする所有者
　　※過去利用分を通算し、住宅ごとに２回まで補助が可能

○対象工事（次のいずれにも該当）
　市内に本店・支店がある法人、または個人事業者が施工
し、工事費 20万円以上でヒートショック対策につながる
次のいずれかの工事（チェックリストで確認）
　▶窓・外壁・屋根・天井・床の断熱改修（↗）

　　▶浴室等暖房機・床暖房設置工事
　※これらと同時に行う「健康増進につながる」または
　　「環境・景観に配慮した」一般リフォーム工事も対象
　　（チェックリストで確認）

○補助額
　対象工事費の 20％（上限 20万円）

○申込み方法
　申請書、チェックリスト、カタログなどの写し、令和 3
年度固定資産税課税明細書の写し（4月中旬に各世帯に郵
送）などを建設課へ

着手前の申請が必要

着手前の申請が必要

着手前の申請が必要

断熱改修等リフォームへの補助

　国の統計によると、家の浴槽での溺死は年間約 5500 人と交通事故による死者約 3700 人を超えています。こ
の大きな原因がヒートショック。市は住宅の断熱改修を支援し、健幸住宅を普及させ「住むだけで健幸になるまち」
を目指します。あわせて耐震化など住宅の安全安心も支援します。 問建設課☎ 62-1700（内線 250）

各補助の申請書、チェックリストなどの書類は、建設課または市ホームページにあります

健康で幸せに暮らせるまちを目指して　見附市の住宅支援

受付（共通）：４月 12日㈪～
※予算に達し次第終了

ブロック塀の撤去・補修への補助
○対象者
　対象のブロック塀などの所有者または管理者で、市税の
滞納がない人

○対象のブロック塀など
　道路、公園、公共建築物の敷地などに面し、コンクリー
トブロック、レンガ、石などを積み上げて作られた組積造
の塀および門柱で、地震時に倒壊の危険性があるもの

○対象工事
　市内に本店か支店などがある法人、または市内の個人事
業者が行う次のいずれかの工事
　・危険なブロック塀などをすべて撤去する工事
　・建築基準法の規定に適合するように補修する工事

○補助額
　所有者または管理者によって補助額が異なります。
　　▶法　人　費用の 1/2（上限 10万円）
　　▶個　人　費用の 2/3（上限 15万円）

○申込み方法
　申請書・見積書・現況写真・確認シートなどを建設課へ

○対象
　 ・市税の滞納がない人が所有、管理する市内の建物
　　※詳しくはお問い合わせください。

○対象経費：補助額
　・アスベストの分析調査経費（上限25万円） ※先着5棟
　・アスベスト除去経費の2/3（上限150万円） ※1棟

中古住宅を探す・売る・貸す
　中古住宅は、新築ほどコストをかけずに住み替えが可能で、空き家の利活用にもなります。市内の不動産会社が
数多く扱う他、市でも中古住宅紹介サイト「豊かな住まい」で紹介。中古住宅の取得費の補助もあります。
問【取得補助金のこと】建設課☎ 62-1700（内線 250）、【その他のこと】企画調整課☎ 62-1700（内線 315）

住宅の耐震化への補助
○対象住宅
　 次の全てに該当する住宅
　 ・市税の滞納がない人が所有する市内の住宅
　　※耐震診断は居住者も対象
　・昭和 56年５月 31日以前に着工された木造住宅
　・壁・柱・床・屋根が木造の住宅
　　※枠組壁工法、丸太組工法は対象外
　【その他注意点】
　・併用住宅は過半以上が居住部分であること
　・耐震設計・改修への補助は、耐震診断の結果、倒壊の

危険があると判断された
住宅のみ

○補助額
　▶耐震診断　診断料から１万円を引いた次の額
　　 　　　　　　延床面積 70㎡以下：６万円
　　 　　　　   　70㎡超 175㎡以下：７万円
　　　　　　 　　175㎡超：９万円
　※住宅状態によって自己負担が増える場合があります。
　▶耐震設計　費用の 1/2（上限 10万円）
　▶耐震改修工事　費用の 2/3（上限 65万円）
　▶シェルター補強工事　費用の 2/3（上限 30万円）
　※ 65歳以上の人がいる世帯、身体障がい者がいる世帯
　　は 8/9（上限 40万円）
　▶部分改修工事（★）　費用の 8/9（上限 40万円）
　▶部分改修後の耐震改修工事（★）　費用の 2/3（上　
　　限 25万円）

　（★）の工事は、65歳以上の人がいる世帯、身体障が
　い者がいる世帯のみ対象

着手前の申請が必要

○対象者（次のいずれにも該当）
　 ・市の立地適正化計画で定める「居住誘導区域」、
　　「地域コミュニティゾーン」で中古住宅を取得
　　する人
　 ・市税などの滞納がない人
　 ・見附市に定住する人（最低５年以上）

○対象住宅
　 中古住宅で延床面積が 75㎡以上

○補助額
　 上限 30万円

受付中　※予算に達し次第終了

転入者に限り、新築住宅取得費の補助（上限
50万円）も行っています。

契約前に
要申請中古住宅取得補助

災害写真データベースより

豊かな住まい 検索 または

老朽化で空き家の価値が下がる前に

見附の中古住宅を探すには！

サイトは市が運営し、数多くの市内
中古住宅を掲載しています。また、
市や国の支援制度やリノベーション
事例、費用面のシミュレーションな
ども見ることができます。

　人が住まない家は急速に劣化し、売却や賃貸が難しくな
ります。「豊かな住まい」では、空き家の相談、掲載は無料。
掲載した物件の約7割が成約しています。まずはご相談く
ださい。　　　　  　 問企画調整課☎62-1700（内線315）

ます。ます。

売買・賃貸は市へご相談を
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2011. ７●広報見附1

新規ビジネス・事業拡大を応援

空き店舗出店への

改装費・家賃補助
対象エリア
市内商店街のアーケード沿いなど
※詳しくは市ホームページ掲載の対象区域マップをご覧ください。

補助額

まずは気軽に相談を

まちなかへの
出店は今が
チャンス！

制度の詳細や申請方法などは市ホームページをご覧いただくかお問い合わせください。問地域経済課☎ 62-1700
（内線 231）

この他、空き店舗を貸し出す人への改修費補助（対象経費の 1/2 上限 50万円）もあります。

設備投資補助
対象者
市内に事業所を有し、1年以上事業を営んでいる
中小企業者　※製造業、小売業、飲食店に限る

補助額
対象経費の 20％（上限 100 万円）

対象経費
事業拡大・高度化に直接つながり、合計 100 万円
以上で取得する機械や装置、設備、備品の取得費、
または建物の改装費など。　※一部対象外あり。

申請期限
5月 6日㈭まで

空空空空空

設設設設

1）

起業費用補助
対象者
市内で事業所などを設けて原則新規創業する個人・法人

補助額
対象経費の 1/2（上限 50 万円 / シニア枠上限 30 万円）

対象経費
増改築費、設備・備品費、広告宣伝費など

市ではセミナーの開催や、起業に役立つ情報提供も
行っています。お気軽にお問い合わせください。

起起起起

その他の補助メニュー 
●繊維産業の販路開拓　　　▶補助額　対象経費の 30％（上限 30 万円）
●中小企業大学校受講料　　▶補助額　受講料の 1/3
●新商品開発・商品改善　　▶補助額　対象経費の 2/3（新商品：上限 10 万円、改善：上限 5万円）

申請期限
5月 6日㈭まで

申請期限
5月 6日㈭まで

対象業種 店舗改装費 家賃
飲食料品小売業、飲食店、
福祉事業　など

対象経費の 2/3（上限 300 万円
※取得の場合は上限 450 万円）

対象経費の 1/2（上限 10万円 /月、最長 24か月）
※U、I ターン者は最長 36 か月

理美容業、生活関連サービス業、
療術業、学習塾　など

対象経費の 1/2（上限 50 万円
※取得の場合は上限 75 万円）

対象経費の 1/2（上限 10万円 /月、最長 12か月）
※U、I ターン者は最長 24 か月

随時募集を
行っています

3 月 12日時点 市内求人人数

501人
（求人件数：307件）
※フルタイム・パート全て

市内求人情報
　市内には魅力ある働く場がたくさんあります。既に約 2800 人が働く中部産業団地
では、現在 54 社が操業。多くの求人を出しています。その他の市内企業も多くの求
人を出しており、市内にはさまざまな職種の求人があります。
　市内の求人情報をご覧いただき、見附を離れている人からも、見附で働くことを選
択肢に入れてもらえるよう、皆さんからも声掛けをお願いします。

求人番号 社名 職種 時給 人数 就業時間

01646111 原山長平商店 営業配達員 950 円～ 1,000 円 1 人 8:00 ～ 17:00 の間で 4時間程度

02062811 味っ佳　中国東北料理 ホールスタッフ 850 円～ 1,100 円 3 人 11:00 ～ 14:00（交替制）

01994611 ㈱マルイ（今町国道店） 品出し、陳列係（青果担当） 850 円～ 960 円 1人 ① 8:00 ～ 12:00、② 8:00 ～ 16:00

01901311 ㈱山村農園 ニラ栽培作業全般 831 円～ 1,000 円 2 人 7:00 ～ 22:00 の間で 4時間程度

02094911 ㈱笹原建設 公園軽作業員 831 円 1人
① 8:30 ～ 17:00、② 8:30 ～ 12:00
③ 13:00 ～ 17:00（交替制）

フルタイム（求人人数：３１２人 ）

詳しい求人情報はこちら
■ネーブルみつけ雇用情報コーナー（平日9:00～17:00）
市内求人をすべて見ることができ、専門相談員が就職に
関する悩みにお答えします。

●就労相談　毎週水曜、第 2・4 土曜
9:00 ～ 15:30（12:00 ～ 13:00 は除く）
☎ 62-7805

■ハローワーク
インターネットサービス

パート（求人人数：１８９人 ）　

求人番号 社名 職種 月給（基本給＋手当など） 人数 就業時間

02224411 ㈲五十嵐建材 大型トレーラー運転手 270,000 円～ 400,000 円 2 人 6:50 ～ 17:10（変形※）

02143511 ㈱フュージョン プラント等運転保守管理 200,000 円～ 350,000 円 1 人
① 8:30 ～ 17:30
②17:00～26:00（交替制）

02228911 ホンダカーズ越後中央 自動車整備スタッフ（見附店） 175,000 円～ 350,000 円 4 人 9:00 ～ 18:00（変形※）

02164911 ㈱マックスニット 企画パタンナー 150,000 円～ 180,000 円 2 人 8:45 ～ 17:30（変形※）

02083011 関崎歯科医院 受付事務・助手 140,000 円～ 180,000 円 1 人
① 9:00 ～ 18:15
② 9:00 ～ 17:15

見附の積極採用企業

このページは、3月 12 日時点の求人
から勤務地が見附市のものを抜粋し
て掲載しています。既に求人が無く
なっている場合があります。

問ネーブルみつけ雇用情報コーナー
☎ 62-7805
ハローワーク三条☎ 0256-38-5431

職種 月給 人数 就業時間

営業員 180,320 ～ 200,560 円 1 人

8:00 ～ 17:00発泡スチロール成形員 152,904 ～ 188,000 円 1 人

配送員 174,800 ～ 202,400 円 1 人

 ハローワーク　検索

※就業場所を見附市で
　絞込検索できます

【勤務地】柳橋町割前 368-1
問原山化成工業㈱　☎ 66-3270、
66-7080、 harachou@cocoa.

plala.or.jp

【会社紹介】　東北 6県で最初の発泡スチロール成型加工会社として創業以来、絶えず技術
開発・生産性・品質向上に取り組んできました。化学商社のネットワークを生かし、多様

化するお客様のニーズに応え、発泡スチロール製品や包装資材などの設計から、製造・品

質管理・納品まで、すべて自社で行っています。ものづくりに興味がある、地元企業で働

きたいなど、やる気のある人を歓迎します。

原山化成工業株式会社

※1か月単位の変形労働時間制：1か月の労働時間を平均し、1週間あたりの労働時間が40時間以内になるように調整。1日8時間以上の労働あり。
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見附西中学校の生徒２人が快挙　全国的な美術展でそれぞれ入賞を果たす

まちの話題
town topics

　国土交通省主催「土砂災害防止に関する絵画・作文コンクー

ル」の中学生の部で、見附西中学校１年生の長
ながおか

岡歩
あゆみ

美さんの

作品が「国土交通事務次官賞（優秀賞）」に選ばれました。

　長岡さんの作品は、昨年10月に行われた「新潟県土砂災

害防止ポスターコンクール」で最優秀賞を受賞し、全国大

会である同コンクールの絵画の部に推薦。全国から1689点

の応募があった中、見事に優秀賞15作品の一つに選ばれま

した。審査では、土砂の色を手前と奥で塗り分け、災害の

怖さや不安を表現している点などが評価されました。

　長岡さんは、「『災害にあったら、逃げることだけを考え

てほしい』ということをテーマに、約１か月かけて制作し

ました。受賞できるとは思っていなかったので、とてもう

れしいです」と、話していました。

　全国の教育現場の見本となる活動を表彰する「第 51 回博

報賞」で、今町小学校の「防災キャンプ」の取り組みが奨励

賞を受賞しました。博報賞の受賞は、市内では新潟小学校、

見附小学校に次いで 3校目となります。

　市内小中学校では 7.13 水害を教訓として、水害を想定し

た避難所宿泊訓練や救護体験などを行う「防災キャンプ」を

2012 年から毎年開催。同小学校では、4年生がプールでロー

プを使った救護活動や着衣泳を体験するほか、地域住民から

水害の体験談を聞くなど、消防署や今町中央防災会などの地

域組織と連携した授業を行ってきました。

　今回の受賞では、地域のさまざまな組織と連携した防災教

育が、地域の一員であることの自覚や、未来の防災の担い手

としての判断力や行動力の育成につながっている点などが評

価されました。

賞状を手にする今町小の小
こすぎ

杉洋
よういち

一校長と児童たち。小杉校長
は、「防災キャンプは、子どもたちの防災意識を高めると同時
に、地域の人とのつながりを育む授業です。子どもたちには、
災害時に自分の身を自分で守る『主体的な判断力』を磨くと
ともに、地域の人たちとの触れ合いを通して『地域を愛し、
貢献する子』に育ってほしいと思います」と話していました。

地域に根差した防災教育が評価　今町小学校が第 51回博報賞で奨励賞を受賞

　「第14回アートグランプリ in SAKAI（全国中学校美術部

作品展）」で、見附西中学校２年生の松
まつだ

田菜
な な

々さんが、県勢

で初めて入賞し、「大阪ガス賞」を受賞しました。

　今回のアートグランプリでは、全国422校からの応募作

品4279点のうち約130点が入選し、松田さんの作品を含む

35点が入賞となりました。松田さんの作品『個性の世界』

のテーマは「十人十色」。階段や障害物に陰影や奥行をつけ

て立体的な世界を描写し、中学生一人ひとりがさまざまな

人生を歩んでいる様子を、約半年間かけて制作しました。

　松田さんは、「自分の世界観が審査員の人たちに認められ

て、うれしかったです。次は『解釈の違い』をテーマとし

た作品を作ってみたいです」と、次回作への意欲を話して

いました。

お気に入りのスポーツを見つけよう　総合体育館で「みつけスポーツフェスタ」を開催

　2月 28日、総合体育館で「みつけスポーツフェスタ」が開催され、約

600人の親子連れがさまざまなスポーツを楽しみました。

　スポーツフェスタは、NPO法人見附市スポーツ協会、NPO法人見附市総

合型地域スポーツクラブが主催。子どもたちが体を動かすことの楽しさを感

じ、運動を始めてもらうきっかけの場として、毎年開催しています。子ども

たちは、スポーツ少年団や総合型地域スポーツクラブのコーチ・メンバーか

ら投げ方・打ち方などのコツを教わりつつ、スポーツを楽しんでいました。

　お友達と一緒に参加した今
いまい

井匡
きょう

ちゃん（新町2）は、「すべてのブースを

体験しました。中でも、チアダンスは上手にできてうれしかったので、また

やってみたいです」と話していました。

【各写真の種目】1バドミントン　2卓球　
3野球　4ニュースポーツのスラックライン
5サッカー　6テニス

300点の鮮やかな作品が彩る　ネーブルみつけ「つり飾り展」
　2月 23日～ 3月 9日、ネーブルみつけで毎年恒例の

「つり飾り展」が開催されました。

　今年で6回目となる同イベントには、市内外から8

団体が参加。長寿祈願の鶴や安産祈願の犬など、思い

を込めて作られた色とりどりのつり飾り約300点の他、

ひな人形や栃尾手毬などのさまざまな手づくり品約

380点が展示され、訪れた人たちを楽しませていました。

　会場には、赤・青・緑の光がつり飾りと着物を照ら

す幻想的なライトアップコーナーや和傘を持って写真

が撮れる撮影スポットを設置。家族連れや友人同士が

記念撮影を楽しんでいました。

　3月 7日に訪れた小
こばやし

林佳
か よ こ

代子さん（学校町2）は、「つ

り飾りは大きさも種類も豊富で楽しめました。作品を

よく見てみると、すごく細かく作られていて驚きまし

た」と話していました。

1

5 6

3

2 4
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☎84-7755（休館：毎週月曜※祝日の場合は翌平日）
開館時間 10：00～22：00／入館無料

アルカディア ギャラリーみつけ

新型コロナウイルス感染症対策にご協力ください

マスクを着用
して来場する

体調がすぐれない
場合は来場を控える

公演は座席数を
減らして開催

申対 会 前　　対象、　　参加費、　　申込み、　　会場、　　前売り券、　　講師、　　持ち物、　　問い合わせ￥

☎63-5321（休館：4月20日㈫）／開館時間 9:00～21:45
プレイガイド：上野屋書店、道の駅パティオにいがた　ほか
※前売り券で完売の場合、当日券は販売しません。

ぶらっとルーム定期教室紹介

会

4/3㈯～5/5（水・祝）
展示室１・２（最終日は15:00まで）

三条市在住の七宝彫金作家の展覧会。
代表作の細密七宝スプーン『夢の雫』や
銅板打ち出しの大作などを公開します。
※展示作品の一部を販売

ラストメッセージ本章～夢の雫～
枝
え だ む ら

村佐
さ も ん

門七宝彫金展

プロのフォトグラファーがカメラの扱い方や撮影のコツを教え、各自
の撮影した作品についてアドバイス。中高生や大人も参加できます。
型にはまらない自由な写真を楽しみませんか。

問

会

５/７㈮～９㈰
展示室2（最終日は16:00まで）

長岡市在住作家による作品展。西川
さんは、技法「一

ひとふでりゅう

筆龍」で描いた作品
を中心に展示。TAKAHASHIさんは淡
い色彩の風景画などを展示します。

西
に し か わ

川陽
ようしゅん

春　T
ティ

.T
タ カ ハ シ

AKAHASHI
2人展

会

4/4㈰～（毎月第1・3日曜日10:30～12:00）
ぶらっとルーム　　　小学3年生以上
月３０００円（材料費込み）
浅
あさの

野光
みつよ

代（フォトグラファー）
自分の撮影した写真
（スマートフォン・SDカード可）
浅野光代☎080-5062-7642

アフタヌーンコンサート シリーズ
～気軽に楽しむ名曲音楽会～

    大ホール　全席自由    ※未就学児入場不可 
    一般1000円（当日1200円）、中学生以下500円（当日700円）、
　 2公演セット券1800円（2公演セット券の販売は文化ホールのみ）

会

Vol.1は、オペラ歌手がポップスやクラシックなどの名曲をお届け。Vol.2
は、ピアノ・ヴァイオリン・チェロのアンサンブルをお楽しみください。

前

Vol.1「歌でつむぐ音楽の世界」
5/23㈰　開場13:30　開演14:00
【出演】坪

つぼうち

内麗
れい ね

音（ソプラノ）、鈴
すずき

木至
しも ん

門（バリトン）、金
かねこ

子陽
よう こ

子（ピアノ）

Vol.2「ピアノトリオで世界を旅する」
７/２２（木・祝）　開場13:30　開演14:00
【出演】佐

さ さ き

々木友
ともこ

子（ヴァイオリン）、片
かたの

野大
だいすけ

輔（チェロ）、金
かねこ

子陽
ようこ

子（ピアノ）

世界三大ピアノの一つ
ベーゼンドルファーを弾いてみよう
4/15㈭・16㈮・17㈯、5/26㈬・27㈭・28㈮、
6/23㈬・24㈭・25㈮
①9:00～ ②10:00～　③11:00～　④12:00～　⑤13:00～
⑥14:00～ ⑦15:00～　⑧16:00～　（1枠50分）

どなたでも参加できます。　※中学生以下は保護者同伴
1枠 800円（先着順。1組につき1日1枠、期間中 2枠まで）
文化ホール窓口または電話でお申し込みください。
※ 1組最大５人まで。金銭の発生するレッスンは利用不可。

申

￥
対

細密七宝スプーン
『夢の雫』

一筆龍

会

５/８㈯　16:30～17:30
ぶらっとルーム　　　無料　　　不要

西川陽春『一筆龍』実演会

￥ 申

参加者募集中！

【キッズフォトクラブ（kids photo club）】

￥

問

対

講

講

持

持

世
せ ら

良公
まさのり

則アコースティック ソロライブ
ー迸
ほとばし

るーhotobashiru

4 月 17日㈯発売

    大ホール　全席指定    ※未就学児入場不可 
    一般 5800円（当日6000円）

アコースティックギター1本で、ツイスト時代の名曲
を織り交ぜた熱いステージをお届けします。

会

前

6/13㈰　開場15:00　開演16:00

©takashi 
hirano

SDGs の授業で学んできたことを伝える　葛巻小学校卒業ミュージカル公演会

←↑チームごとに色分けされた服を着用。『ぼ
くらの地球』や『世界はあなたに笑いかけてい
る』など自分たちの考えとつながる曲をダンス
や歌、演奏などで表現しました。

SDGs を意識した生活例

　2月22日、アルカディアで葛巻小6年生62人がSDGsをテーマに「卒業ミュー

ジカル公演会」を開催しました。

　葛巻小 6年生は SDGs の授業で、差別や飢餓などの世界中で起きている課題

や SDGs 先進自治体の取り組み事例などを２年間学習。見附を住み続けられる

まちにするために、自分たちにできることは何かを考えてきました。今回の

ミュージカルでは、自分たちがこれまで学んできたことをたくさんの人に伝え

るために、子どもたちが原案を考え、約 1か月間練習を重ねてきました。ミュー

ジカルでは、SDGs の達成に必要な「5つの P」People（人間）・Planet（地球）・

Prosperity（豊かさ）・Peace（平和）・Partnership（パートナーシップ）の 5チー

ムに分かれ、人種差別や貧困などの課題を表現。劇中では、それぞれのチーム

が自分の Pを最優先すべきだと議論する中で、最後は「私たちの見附市を大事

にするために、できることから始めます」と誓いました。

　公演を見に来ていた若
わかばやし

林沙
さお り

織さんは、「今後も社会に目を向けて、一人ひとり

ができることから始めていってほしいです」と話していました。

日々の積み重ねが世界を変える

日常生活でSDGsを実践

SDGsでは、「誰一人取り残さない社
会」を目指し、環境問題の解決や格
差是正などに向けた17のゴールを
設定しています。日常生活の中でも
取り組めることがありますので、皆
さんも「できる範囲」でSDGsを意
識した生活を実践してみてください。

・公共交通を積極的に利用する
・エコバックを使って買い物をする
・洗い物などの際は節水を心がける 

駅前アクセス道路の浸水解消に向けて　雨水貯留槽の内部・機能に関する現場見学会を開催
　3月 20日、見附駅の日通倉庫となりに建設中の雨水貯留槽の内

部や機能を説明する現場見学会が開催され、駅周辺の本所二丁目と

柳橋町の住民を対象に約20人が参加しました。

　市は見附駅の安全性・利便性向上や賑わいの創出を目指して、駅周

辺の施設や設備などの改良工事を進めています。令和２年8月からは、

道路に雨水が溢れやすかったアクセス道路の浸水を防ぐために、雨

水を貯める貯留槽の建設に着手しています。貯留槽は、1時間当たり

43.6ミリという「10年に 1度レベルの大雨」を想定し、既存の排水

路では流しきれない雨水を約530㎥まで貯留可能。降雨が収まった後、

貯めた雨水を既存の排水路へ排水することで、浸水を防ぐ仕組みです。

　見学会に参加した女性は、「貯留槽の仕組みや内部の構造を見る

ことができてよかったです。貯留槽が完成して、道路の浸水がなく

なることを期待しています」と話していました。

（↑）貯留槽について、市の担当職員や工
事担当業者から説明を受ける参加者。見附
駅整備の詳細は、市ホームページ（→QR
コード）をご確認ください。
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お知らせ広場
見附市役所☎62-1700　
　　　　　 63-1006

今月の税の納期限
●固定資産税・都市計画税
　4月30日㈮

限

　学生で国民年金保険料の納付が困難
な場合、学生納付特例制度の承認を受
ければ、在学中の納付が猶予されます。
※20歳以上の人は、国民年金保険料
を必ず納める必要があります。

●申請方法　市民生活課または年金事
務所に下記の必要書類を持参して
ください。

●必要書類　学生納付特例申請書（市
民生活課にもあります）、年金手帳
または基礎年金番号通知書、在学証
明書の原本または学生証の写し

●注意点　申請せずに未払いのままだ
と、在学期間中の事故や病気で障が
いが残ったとき、障害基礎年金が受
給できなくなる場合があります。
※毎年更新手続きが必要です。昨年度、
申請した人には、４月中に更新手
続きのはがきが届きます。

問市民生活課☎内線153

そ
の
他
学生の国民年金保険料
猶予制度

　定期市は、野菜や果物、衣料などさ
まざまなお店が並ぶ「まちの台所」です。
お客さんとの会話を楽しみながら、新
しい販路を見つけませんか。土・日曜
日のみの出店や、特定の季節のみの出
店も可能です。
　一・六市
●日時　毎月1と6のつく日
●場所　中央公民館脇
　三・八市
●日時　毎月3と8のつく日
●場所　今町子育てセンター
　　　　「いままち悠々」脇
　共通
●開催時間　7:00 ～ 12:00ごろ
●出店料　1回あたり、1区画100円
▷1区画　3ｍ×2ｍ
※ごみを出す場合は、別途ごみ袋代
500円が必要

●申込み・問　出店日の2週間前まで
に、地域経済課（☎内線228）へ。

そ
の
他
定期市の出店者を募集

　小・中学校のお子さんにかかる学用
品や給食費などの費用にお困りの人は、
「就学援助制度」を利用できます。
●対象・内容　4月上旬に各学校で配
布するお便り、または市ホームペー
ジをご覧ください。

●申請・問　学校からのお便り、また
は市ホームページにある申請書を
4/30㈮までに各小・中学校または
学校教育課（☎内線431）へ。

　※申請は随時受け付けます。

学校生活に必要な
費用を援助

子
育
て

　売買取引や業務上の証明行為に使わ
れる計量器は検査が必要です。
●日時　5/10㈪～ 13㈭
　10:00 ～ 11:30、13:00 ～ 15:00
●場所　市役所車庫棟 
     （三条信金見附支店隣）
●対象計量器　商品の計り売りや薬の
調剤、健康診断などに使うもの。
※検査が必要か分からない場合は、
地域経済課へお問い合わせください。

●その他　
・令和元年度に検査を受けた人には、
検査対象に変更がないか確認する
ため、文書を郵送します。

・新しく計量器を導入した人・未検査
の計量器を持っている人は、4/9㈮
までに地域経済課へご連絡ください。

問地域経済課☎内線232

そ
の
他
特定計量器検査を実施

　市民団体が取り組む活動の経費を一
部補助します。
●補助対象　次のすべてを満たす団体
・主な活動拠点が市内
・構成員が5人以上で、過半数が市民
・会費を徴収している
・政治、宗教、営利活動が主な目的で
はない

●対象事業／補助金額
▷サポート事業　新たにNPO法人の
設立を目指すために取り組む事業
／対象経費の2/3以内で上限10万円

▷ステップアップ事業　新規または既
存の活動を拡充する次の事業／対
象経費の2/3以内で上限15万円

・まちの活性化になる事業
・さまざまな社会的課題の解決に取り
組む事業

・文化の振興に取り組む事業
●申込み・問　4/23㈮までに、市ホ
ームページにある申請書と必要書
類をまちづくり課（☎62-7801）へ。
※5月下旬ごろに審査会で、事業内容
プレゼンを行ってもらいます。

そ
の
他
活発な市民活動を応援！
「市民活動支援補助金」

　土地・家屋価格等帳簿の縦覧
　所有する土地・家屋の価格を、類似す
る土地・家屋の評価額と比較できます。
　固定資産の課税台帳の閲覧
　所有する資産を無料で確認できます。
　共通
●日時　4/1㈭ ～ 30㈮
   平日8:30 ～ 17:15
●場所　市役所1階税務課
●対象　納税者、納税管理人、代理人
●持ち物　来庁者の本人確認書類（免
許証、マイナンバーカードなど）
※納税者本人以外（代理人）の場合、納
税者の押印がある委任状も必要です。

問税務課☎内線127

そ
の
他
固定資産税に関する資料を
無料で確認できます

Information

　総合体育館では、トレーニングルー
ムを使用するために必要な事前講習会
を開催しています。参加希望者は事前
にお申し込みください。
●日時　毎月第2・4水曜日
   19:30 ～ 20:30（予定）
●場所　総合体育館１階ロビー集合
●対象　高校生以上
●定員　各回定員10人
●受講料　無料
●持ち物　運動できる服装、うち履き
●使用料
　・1回券／ 200円
　・3か月定期券／ 2,000円
　・6か月定期券／ 4,000円
　・1年定期券／ 6,000円
※高校生・65歳以上はそれぞれ半額
●申込み・問　総合体育館
　　　　　　　（☎62-3661）へ。

講
　
座
トレーニングルーム
事前講習会

　国民健康保険は、職場の健康保険や
後期高齢者医療制度の加入者、生活保
護受給者を除き、すべての人が加入す
る必要があります。国保への加入・脱
退は自動で行われないので、必ず手続
きが必要です。
●対象　国保に新たに加入・脱退する
人、住所などを変更した加入者

●手続き　健康福祉課（保健福祉セン
ター内）、市民生活課、今町出張所
のいずれかで手続きしてください。
受診中の医療機関にも、手続きした
月の月末までに連絡してください。
※手続きが済んでいないと、医療費
を全額自己負担または、さかのぼっ
て返納してもらう場合があります。

▷加入　社会保険の資格喪失連絡票や
離職票など、資格喪失日が確認でき
る書類を持参してください。国保の
保険証は、社会保険喪失日（退職日
の翌日）から使えます。

▷脱退　社会保険証（社会保険加入者
のみ）と国保の保険証を持参してく
ださい。国保の保険証は、社会保険
加入日の前日まで使えます。

▷住所変更　市民生活課で住所変更後、
ご自宅に保険証を郵送します。

 ※お急ぎの場合、その場で受け取り可
問健康福祉課☎61-1380

そ
の
他
国民健康保険の加入・脱退
の手続きを忘れずに

　ふぁみりあでは、華道や軽運動、手
芸などさまざまなジャンルのサークル
や自主グループが活動しています。仲
間と一緒に、楽しく活動しませんか。
（体験・見学もできます）
※各サークルの詳しい内容
は、ふぁみりあホームペ
ージ（QRコード）へ→

※サークル・グループは自主運営のた
め、必要経費は会員負担になります。

問ふぁみりあ☎62-1915

そ
の
他
ふぁみりあでサークル活動
を始めませんか

　400本の桜が織りなす春爛漫の美し
い風景をお楽しみください。
●日時　4/10㈯11:00 ～ 12:00
　　　　（小雨決行）
●場所　市民の森学習管理棟「木々」
●内容　森の音楽会など
問建設課☎内線250

催
　
し
市民の森　観桜会

　市内の公園イベント開催日限定で、
市内の各所を無料で巡回します。
●運行日　4月中旬～ 10月中旬まで
の土・日曜日（一部、祝日含む）で、
公園イベント開催日（一部除く）。
※詳細な運行日、時刻表は市ホーム
ページ、全戸配布チラシ、また
は各バス停でご確認ください。

●経路　大平森林公園～市民の森～
チャプチャプランド・花花ランド（図
書館前）～ネーブルみつけ～見附駅
～みつけイングリッシュガーデン

●運賃　無料
問建設課☎内線243

そ
の
他
Holiday Park Expressを
無料で運行

　（公社）にいがた緑の百年物語緑化推
進委員会では、緑の募金運動を展開し
ています。集まった募金は、植樹など
の各種緑化活動に役立てられます。各
ご家庭・学校・団体・職場などで、緑
の募金運動にご協力をお願いします。
●運動期間　5/31 ㈪ まで
問建設課☎内線250

そ
の
他
緑の募金運動にご協力を

　新型コロナウイルス感染症の影響で
休止していた「古着・古布類」の回収を、
4/1㈭より再開しました。
●回収場所・日時
・葛巻資源回収棟　8:30 ～ 15:00
・葛巻地区ふるさとセンター
　　　　　　　　　9:00 ～ 22:00
・今町出張所　　　9:00 ～ 17:00
問市民生活課☎内線172

そ
の
他
古着・古布類の回収を
再開しました
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　聴覚に障がいのある人の意思疎通を
支援してみませんか。入門編・基礎編
の2年連続講座です。2年間の講座修
了後、登録試験に合格した人は、手話
奉仕員の登録申請ができます。
●内容　手話で自分の名前を表現する
ことから始め、簡単なコミュニケー
ションができることを目指します。

●対象　市内在住または市内に勤務し
ている人

●日時　5/12 ㈬ ～ 11/24 ㈬ の水曜
日のうち22回。19:00 ～ 20:30

●場所　見附ふれあいプラザ
●受講料　無料（別途テキスト代3,300
円を受講初日にお持ちください）

●定員　15人程度
　　　　※申込み多数の場合は抽選
●申込み・問　4/23㈮までに、申込
書を健康福祉課（☎61-1350）へ。

手話奉仕員養成講座
講
　
座

子
育
て
妊産婦医療費助成額を
引き上げます

　市は、市民のスポーツ・文化活動奨
励のため、ほう賞金を交付しています。
●対象　
・スポーツの県大会などの予選会を経
て全国大会に出場する市内在住の
選手・市内団体

・市内在住で、音楽や美術などの全国
大会の予選・選考会で、優良な成績
により選出された県または市の代表

・出場する市内団体の指導者、マネー
ジャーなど

・市内在住で、市外団体で出場する人
・市外在住で市内に通学し、市内団体
で出場する人

※見附市小中学校各種大会出場者への
補助金対象者は対象外

●対象大会　
・国や地方公共団体が主催、共催、後
援する全国大会

・市や県の予選会・選考会を経て全国
の代表が出場する全国大会

・国や地方公共団体、日本スポーツ協
会(傘下団体含む)などから日本代表
として派遣出場する国際大会など

●交付額
▷全国大会　1人5,000円
  　　（団体上限10人）
▷国際大会　1人30,000円
●申込み・問　まちづくり課や市ホ
ームページにある申請書に大会要
項などを添付し、まちづくり課（☎
62-7801）へ。

　※申込みは随時受け付けています。

そ
の
他
スポーツ・文化振興
ほう賞制度

　市は、安全でおいしい水道水を使え
るように水質検査を実施しています。
●昨年度の検査結果　１年を通して安
全であることが確認されています。
詳細は、市ホームページで公表して
います。

●検査内容　水道法に基づく検査に加
え、水質や細菌などの有無、味、に
おい、残留塩素などの項目を定期的
に検査しています。

問上下水道局☎内線203

そ
の
他
水道水の水質検査

　14日㈬
●見附市役所
▷受付時間　9:00 ～ 10:30
●三行合成樹脂㈱
▷受付時間　12:30 ～ 13:40
　23日㈮
●浅記㈱ニット事業部
▷受付時間　12:30 ～ 13:45
問健康福祉課☎61-1350

4月の献血日程
そ
の
他

　妊産婦が4/1以降に受診した保険内
医療費の助成額を引き上げます。
●変更前　医療費(保険適用)の自己負
担額から、下記の一部負担金を引い
た額の1/2を助成

●変更後　医療費(保険適用)の自己負
担額から、下記の一部負担金を引い
た額を助成

※一部負担金に変更はなし。（通院
530円/日、入院1,200円/日、調剤
0円）

●申請方法　こども課に下記の必要書
類を持参してください。

●必要書類　領収書・明細書・母子手
帳・妊産婦本人の保険証・妊産婦本
人名義の通帳

●申請期限　受診月の末日から2年後
※郵送申請もできます。詳しくは、
妊娠届出時に配布した案内または、
市ホームページをご覧ください。

問こども課 ☎内線442
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の
声
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こ
の
他
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通
い
た
だ
き
ま
し
た
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Information 見附市役所 ☎62-1700／ 63-1006

　狂犬病は人にも感染し、発症すると
ほぼ100%死亡します。生後91日以上
の飼い犬は、自治体への登録と毎年１
回の予防注射が法律で義務付けられて
います。
●予防注射の日程

●接種方法／費用
▷未登録　直接会場へ／ 6,250円
▷登録済み　事前に送付した問診票ハ
ガキを持参して会場へ／ 3,250円

※お近くの動物病院でも注射できます。
（別途宅診料が必要）
●注意点
・1か月以内に他の予防接種を受けた
犬は、かかりつけの獣医師に注射の
可否をご確認ください。

・感染状況によって中止する場合があ
ります。来場前に市ホームページを
ご確認ください。

●お願い　注射後は首輪などに鑑札や
注射済票をつけてください。犬がい
なくなっても、発見後に早く飼い主
へ返すことができます。いなくなっ
た時は、市民生活課、見附警察署（☎
63-0110）、県動物愛護センター（☎
21-5501）それぞれに連絡してくだ
さい。

問市民生活課☎内線172

そ
の
他
愛犬を守るために狂犬病
予防注射を受けましょう

とき ところ 受付時間
4/13㈫ 中央公民館 13:30 ～ 15:30

4/14㈬ 市民武道館脇 13:30 ～ 15:00

4/15㈭

パティオにいがた
白のテント

10:00 ～ 11:30

市役所車庫棟（三条
信金見附支店隣）

13:30 ～ 15:30

　高齢者本人やその家族が抱える悩み
を無料で相談できます。
●一般相談（予約不要）　毎週月～金曜
日の9:00 ～ 17:00

　※祝日、年末年始を除く
●法律相談（要予約）　4/12㈪、26日㈪
　※いずれも13:30 ～ 16:00
●予約・問　新潟県高齢者総合相談セ
ンター☎025-285-4165

◆高齢者相談センター

　同世代の仲間たちと共に学習し、幅
広い教養を身に付けませんか。
●対象　おおむね60歳以上で社会参
加意欲のある人

●内容　基礎応用課程（健康や防災な
ど生活や地域活動に役立つ講座）

●期間　2年制・6～ 10月の間で年13
日程度。

●場所　アトリウム長岡（長岡市弓町
1-5-1）

●受講料　1年6,600円
●申込み・問　4/16㈮までに、シニ
アカレッジ新潟事務局（☎025-285-
1400）へ。

◆シニアカレッジ新潟学生募集

　実際の洪水ではありませんので、ご
注意ください。
●日時　4/20㈫12:00 ～ 13:30の間
●内容　洪水対応演習の一環として、
刈谷田川沿いの「ダム警報局」（熱田
町、鹿熊町）のスピーカーから警報
音を数回鳴らします。

※当日の天候により中止する場合があ
ります。

問長岡地域振興局☎52-5311

◆洪水対応演習で警報音が鳴ります

作：村
むらかみ

上 徹
とおる

ひばりになったオサムちゃんにとってカ
ラスは天敵ですが、実際は宰によくなつ
いてるカラスがおり、彼からしかエサを
もらわなかったそうです。

●出  典　思潮社『矢沢宰詩集―光る砂漠』

有料広告

0120-776-808
【長岡店フリーダイヤル】10:00 ～ 18:00

広報みつけの綴り表紙をお求めの人へ
『広報みつけ綴り表紙』は、印刷費削減のため、今年から
希望者にのみ配布します。お求めの人は、下記の施設で
受け取ってください。

●設置施設　市役所企画調整課、ネーブルみつけ、中央
公民館、今町出張所、今町公民館　※数に限りあり

問企画調整課☎内線317
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こどもおでかけ
と 見附のイベント

はこちら→
見附の子育
て支援制度
はこちら→

●母子保健事業のお知らせ　問こども課☎ 62-1700（内線 446）
種類 対象 日にち 受付時間 ところ 持ち物・その他

1 歳 6か月児健診 令和元年 10月生 5月 7日㈮ 13:00

～

13:15

保健福祉

センター

母子手帳・問診票・フッ素塗布希望書・バスタオル
※歯科健診があるため歯を磨いてきてください。

3 歳児健診 平成 30年 4月生 5月 21日㈮
母子手帳・問診票・フッ素塗布希望書・朝いちばんの尿・
目と耳のアンケート・バスタオル　
※歯科健診があるため歯を磨いてきてください。

4 か月児健診 医療機関で個別実施　※対象者には受診票を郵送します。

オンライン離乳食教室
（ZOOMで開催）

令和 2年 11月生 4月 14日㈬

13:30～14:30
自宅または
保健福祉セ
ンター

４か月児健診の案内に同封した「離乳食のすすめ方」（オ
レンジ色の紙）・離乳はじめて BOOK
※ 3日前までに市ホームページから申し込んでください。

令和 2年 8月生 4月 21日㈬

令和 2年 12月生 5月 12日㈬

すくすく相談会（7～8か月児） 今年度は中止　※個別で発達・発育の相談をこども課またはネウボラみつけ（☎ 63-2860）で受け付けます。

・当日に、感染症が疑われる症状（発熱・せき・嘔吐・下痢など）がある場合は、受診を見合わせてください。
・ご都合の悪い場合はご連絡ください。翌月以降も受診できます。
・感染予防対策や健診の詳細は、市ホームページをご確認ください。（QRコード→）

オンライン離乳食教
室の申込みフォーム
はこちら→

お悩み

本ページへの
意見募集

裏表紙（次ページ）　の広
報クイズ＆プレゼントか
ら応募をお願いします。

０歳～おすすめ

離乳食の進み具合が不安です

お子さんのペースに合わせて焦らず進めましょう

Q
A

（7か月ママ） 保健師が
お答えします

「ほっとカフェwith 子育てマイス
ター」で出た見附ママの悩みを紹介

３～５歳に
おすすめ

観音山・水道山の桜 大平森林公園
色鮮やかな桜の中をお散歩しよう オープニングイベントに行こう

至長岡市（栃尾）→

草薙橋

中央公民館
内山薬局

嶺崎橋 刈谷田川

平和児童公園

水道山
観音山

みつけコミュニティバス
車庫

P

観音山公園と水道山公園の桜
は、４月中旬～下旬にかけて
紅白に色づきます。ソメイヨ
シノの他、観音山公園のしだ
れ桜など、色とりどりの桜を
お子さんと一緒に楽しんでみ
ませんか？　晴れの日に散歩
すれば、桜と青空のコントラ
ストも楽しめますよ♪

水道山公園近くの展望台からは、市街
や粟ヶ岳を一望できます♪

4
11㊐

所 観音山公園・水道山公園

問 建設課☎ 62-1700

　離乳食の進み具合は、お子さんによって異なります。体調不良
なども影響しますので、焦らずお子さんのペースに合わせて進め
ましょう。自分の舌で食材をつぶし、ごっくんと飲み込めている
かを確認しつつ、少しずつ色んな食材を試していってください。
お子さんが 10か月ごろで職場復帰をするのであれば、9か月ごろ
で離乳食後期（3回食）になっているのが理想です。
　なかなか食べる量が進まない時は、母乳やミルクの量を調節し
つつ、昼間はたくさん身体を動かしてお腹を空かせましょう。毎
日同じ時間に食事をとるなど、生活リズムをつけつつ規則正しい
生活習慣を送ることが、お子さんの健やかな成長につながります。

「ほっとカフェwith子育てマイスター」は、新
型コロナウイルス感染拡大防止のため休止中。
再開は、見附市子育て支援サイト「スマイルみっ
け」（ページ右上QRコード）でお知らせします。
※離乳食の相談は、こども課（内線442）へ。

今年は４月１日にオープ
ン。11日㈰には、「カブト
ムシ幼虫プレゼント」「抽
選会」「宝探し」「ステージ
パフォーマンス」などがあ
るオープニングイベントが
行われます。園内はジャン
ボ滑り台や、小さい子用の
滑り台など遊具もありま
す。

時 8:30 ～ 17:30
※イベントは 10:00 ～ 15:00
問 大平森林公園ログハウス
　 ☎ 62-4217
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一人で悩まず
困ったら相談

相談は全て無料で、秘密厳守です。記載のないものは祝日実施はありません。
種類 内容 日・曜日 時間 場所 予約・問

高齢者

専門の相談員（主任介護支援専門員、
社会福祉士、保健師など）による介護
予防や高齢者の生活全般の相談
※相談方法は、希望する方法（電話、
来所、訪問など）で各センターが対応

月～金曜日 8:30～17:30

包括中央（見附中学校区、大平園内） ☎ 63-3555
包括南（南中学校区、古志乃里内） ☎ 62-1750
包括西（西中学校区、いいねか邸内） ☎ 62-3345
包括今町（今町中学校区、坂井園内） ☎ 61-5221

障がい者 相談支援専門員による障がい福祉サー
ビスや日常生活の相談 月～金曜日 9:00～17:00

①障がい者支援センターあさひ
（ネーブルみつけ内、水曜日は訪問相談のみ）

☎ 090-1695-
1350

②相談支援事業所すきっぷ ☎ 62-2181
③障害者相談支援センターえがお
（みつけワークス）

☎ 080-8728-
6338

健康・心 保健師・心の相談員による健康や心の
相談 月～金曜日 9:00～16:00 健康の駅（保健福祉センター） 

※保健福祉センター1階ロビーへ一時
的に移設しました。相談対応のみで、交
流や体験は休止しています。

☎ 62-7835

心の専用相談
（ホットラインこころ）

心の相談員による心身の不調や悩み相
談 月～金曜日 9:00～16:00 ☎ 62-7830

心（相談会）（要予約）臨床心理士による心身の不調や悩みの相談。予約は 14日㈬まで 4月 17日㈯ 13:30～16:30 保健福祉センター 健康福祉課
☎ 61-1370

消費生活
悪質商法や商
品・契約トラブ
ルなどの消費生
活の相談

市消費生活相談窓口 月～金曜日 9:00～16:00 見附市役所１階市民生活課

全国共通
☎ 188

県消費生活センター
月～金曜日 16:00～16:30

土曜日 ９:00～16:00

国民生活センター 日曜・祝日 10:00～16:00

多重債務 消費生活相談員による債務の相談 月～金曜日 9:00～16:00 見附市役所１階市民生活課

生活困窮者 専門相談員が一人ひとりに支援プラン
をたて家計・就労を支援 月～金曜日 9:00～17:00 くらしの自立支援センターみつけ

（保健福祉センター内） ☎ 62-7010

就労

（要予約）三条地域若者サポートステー
ション相談員による 15～ 49歳の人、
その保護者の相談・就労支援

4月 14日㈬ 13:00～15:00 中央公民館 健康福祉課
☎ 61-13704 月 28日㈬

（予約不要） 13:00～15:30 ネーブルみつけ

専門相談員による就労相談 毎週水曜日、
第２•４土曜日 9:00～15:30 ネーブルみつけ雇用情報コーナー ☎ 62-7805

労働・生活 専門相談員による解雇、セクハラ、年
金、いじめ、家庭不和などの相談 月～金曜日 10:00～16:00 ながおかライフサポートセンター ☎ 86-8898

年金 （要予約）三条年金事務所による相談 4月 28日㈬ 10:00～12:00
13:00～15:00 ネーブルみつけ 三条年金事務所

☎0256-32-2820

法律
一般

（要予約）弁護士による法律相談
4月 13日㈫、
27日㈫ 13:00～16:00 見附市役所１階相談室 ☎ 62-1700

（内線 151）
商工
業者 4 月 21日㈬ 10:00～12:00 見附商工会 ☎ 62-1365

女性 （来所は要予約）専門相談員による夫婦・
親子関係など女性が抱える悩みの相談 月～金曜日 10:00～16:30

水曜日は19時まで NPO法人女のスペース・ながおか ☎ 38-0456

子育て 保育士による育児相談 月～金曜日 9:00～16:00
学校町子育て支援センター ☎ 62-7803
新町子育て支援センター ☎ 62-7551
今町子育て支援センター ☎ 61-5010

妊婦
赤ちゃん

（要予約）助産師による妊娠・授乳・育児
相談、赤ちゃんの体重測定

月～金曜日 9:30～16:30 ネウボラみつけ（保健福祉センター内） ☎ 63-2860
子どもの
発達

（要予約）発達支援相談員等による就学前
の子どもの発達・対応・言葉などの相談

青少年 いじめや不登校など青少年に関する相
談 水曜日 9:00～16:00 青少年育成センター

（みつけ伝承館 2階） ☎ 62-5739

健康の駅

●とき　日曜日8:30～12:30　※パスポート受け取りは9:00～12:00
●内容　戸籍証明、住民票証明、印鑑証明、印鑑登録、パスポート（受け

取りのみ）　※マイナンバーカードでコンビニから住民票の写しを取得可（各
種条件あり、毎日6:30～23:00）。４月４日㈰は、住民異動の受付可。住民異
動に伴う各種手続き（児童手当、子ども医療費受給者証など）は不可（平日8：30
～17：15に受付）。

市役所１階休日の窓口

●図書館　月曜日、第 2金曜日は休館　　
●ネーブルみつけ　28日㈬は 17:00 閉館

施設のお知らせ

●火災　1件（0）　　●救急　322件（+88）
   ※火災・救急情報の速報は☎ 63-3131 へ　　

●交通事故　10 件（+7）
●交通事故死者数　0人（ 0）

発生状況（令和 3年1月1日～2 月28日）

※（　）は対前年比

●人口　39,867（－285）　　
　▷男　19,421（－141）　▷女　20,446（－144）
●世帯　15,170（ +129）

人口のうごき ( 令和 3 年 3月1日現在）

※（　）は前年同月比
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広報クイズ&プレゼント

正解者の中から抽選で、プレゼントをお送りします。当
選者の発表は、プレゼントの発送を持ってかえさせてい
ただきます。なお、個人情報は一切公表しません。

広報クイズ
Q.  避難所の混雑状況をチェックできる新サービスは？

今月のプレゼント（3名様）
「みらい市場」商品券 1000円分

【お店から】春の装いは「見附ニット」でお出掛け！
春カラーニットを装い、美しい花々が見られる「みつ
けイングリッシュガーデン」へお出掛けしませんか？
4月17日㈯よりチューリップフェアを開催！

【応募 ※１クイズに１人１回まで、4月 21日㈬締め切り】
クイズの答え、「広報みつけ」への感想や意見、氏名、住所、
年齢を書いて、ファックスやはがきでの郵送、電子メールま
たは簡単フォーム（QRコード）で応募ください。
〒 954-8686　見附市昭和町 2-1-1
「見附市企画調整課秘書広報係」まで
63-1006、kouhou@city.mitsuke.niigata.jp

見附のアンテナショップ「みらい市場」（ネーブルみつけ内）
さんからプレゼントを提供いただいています。

プレゼントを提供いただけるお店・団体を随時募集して
います。詳しくは企画調整課（☎内線 317）まで。

●みらい市場（ネーブル
みつけ内）☎62-7877 〇〇〇〇〇 ヒント：11P。アルファベット 5文字です

＼ iOS／ ＼Android ／

右QRコードをスマホ・タブレットで読み取り、アプリをダウンロード▶

広報みつけ・イベントカレンダーなどを

マチイロで簡単チェック！

印
に
沿
っ
て
穴
を
開
け
て
く
だ
さ
い

●長岡休日・夜間急患診療所
　（長岡市幸町２-１-１さいわいプラザ内）☎37-1199
　▶月～金曜日午後６時45分～９時30分
　▶日曜日・祝日午前９時～11時30分、午後１時～４時30分

●県央医師会応急診療所
　（三条市興野1-13-67（三条地域振興局隣））☎0256-32-0909
　▶月～金曜日午後７時～10時▶土曜日午後２時～４時30分、
午後７時～10時▶日曜日・祝日・年末年始・お盆午前９時～
正午、午後１時～４時30分、午後７時～10時

●中越こども急患センター（日・祝日は長岡休日・夜間急患診療へ）
　（長岡市幸町2-1-1さいわいプラザ内）☎86-5099
▶月～土曜日（祝日を除く）午後６時45分～９時30分

●休日在宅当番医（午前９時～11時30分、午後1時～4時30分）
休日・夜間のお医者さん
診療科目 医療機関 住　所 電話

4
月

4 内科 山谷クリニック 本所1-12-10 （61）1388
11 内科 石 川 医 院 今町6-3-45 （66）2140
18 内科 杏 仁 堂 医 院 本町1-2-50 （62）0123
25 外科 中之島クリニック 長岡市中之島中条218 （61）2551
29 内科 さ え き 内 科 長岡市中之島569-6 （66）8500

5
月

2 内科 関 谷 医 院 新町2-2-5 （61）0205
3 内科 田 﨑 医 院 本町2-9-23 （62）1122
4 外科 貝 瀬 皮 膚 科 柳橋町274-25 （66）8100
5 内科 石 川 医 院 今町6-3-45 （66）2140
9 外科 わたなべ皮フ科 昭和町2-21-22 （62）7750

見附市は持続可能な
開発目標（SDGs）を支援しています
（←）見附のイメージキャラクター「ミッケ」

見附産「おくるみ」プレゼント
赤ちゃんの肌にも優しい素材のおく
るみです。対象のご家
庭や製品については市
ホームページへ（→）

赤ちゃんが生まれたご家庭に

●おうちの人に聞きました

小
こばやし

林　晃
こ う き

輝 くん（市野坪町）
平成30年3月31日生まれ

3月12日に保健福祉センターで。お母さんの麻
あさみ

美
さんと一緒に。

晃輝くんはどんなお子さん？

兄の翔
しょうた

太と仲良しで、仮面ライダーのベル
トで、一緒に仮面ライダーごっこ遊びをよ
くしています。たまにお兄ちゃんとけんか
すると、力づくで勝っちゃうほど、負けず
嫌いな一面もあります。最近のお気に入り
はバスボムを入れてお風呂に入ることです。

名前の由来は？

おひさまの光のように輝き、
人に元気と希望を与えられる
ような子になってほしいと思
って名付けました。

晃輝くんに一言

ずっとお兄ちゃんと仲良し
で、健康に大きくなってね。

※出演希望の人は３歳児健診前日までに
　企画調整課（☎ 62-1700）へ


