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地
域
の
宝
を
未
来
へ

見
附
今
町
・
長
岡
中
之
島
大
凧
合
戦

特
集

３
年
越
し
の
思
い
を
込
め
、

　
　
　

い
ざ
見
附
の
大
空
へ
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特集：見附今町・長岡中之島大凧合戦

地域の宝宝を未来へ
３
年
ぶ
り
に
大
凧
が
空
を
舞
う

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

拡
大
防
止
の
た
め
、
令
和
２
年
、

３
年
と
連
続
で
中
止
さ
れ
て
い
た

見
附
今
町
・
長
岡
中
之
島
大
凧
合

戦
。
今
年
度
も
合
戦
が
中
止
と
な

る
中
、
各
凧
組
の
ベ
テ
ラ
ン
と
若

手
が
集
い
、
凧
揚
げ
の
「
技
能
伝

承
会
」
が
６
月
４
日
と
５
日
、
刈

谷
田
川
河
川
敷
に
お
い
て
無
観
客

で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

若
手
に
伝
統
技
能
を
継
承

　

今
回
の
技
能
伝
承
会
は
、
ベ
テ

ラ
ン
の
凧
の
操
縦
技
術
や
合
戦
用

具
の
扱
い
を
若
手
に
伝
え
、
凧
揚

げ
の
技
術
を
次
世
代
へ
継
承
す
る

こ
と
が
狙
い
。
今
町
と
中
之
島
の

各
凧
組
か
ら
の
要
望
を
受
け
、
凧

揚
げ
の
技
術
の
衰
退
を
防
ぐ
た
め

に
、
見
附
今
町
・
長
岡
中
之
島
大

凧
合
戦
協
会
が
中
心
と
な
っ
て
企

画
・
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

伝
承
会
に
は
、
今
町
と
中
之
島

の
11
の
凧
組
か
ら
両
日
合
せ
て
約

３
５
０
人
が
参
加
。「
そ
ん
げ
ん

じ
ゃ
揚
が
ら
ね
ー
て
」「
指
巻
き

込
ま
ん
ね
よ
に
気
い
付
け
れ
」
な

ど
、
ベ
テ
ラ
ン
か
ら
厳
し
く
も
優

し
い
言
葉
を
か
け
ら
れ
な
が
ら
、

若
手
の
皆
さ
ん
は
技
術
取
得
に
向

23
4

56

789

大凧の大きさは畳約8畳分

の縦4.3m×横3.3m。

今町と中之島の大凧合戦は

新潟県の無形民俗文化財に

も指定されています。

大凧合戦の勝敗の付け方
刈谷田川を挟んで今町側と中之島側か
ら大凧を揚げ、空中で凧が絡まったら合
戦開始。凧組同士が凧糸を引き合い、相
手側の糸を切った方が勝ちとなる。こう
した合戦方法は全国的にも珍しく、今町
と中之島の独自の文化と言われている。

地
じがら

絡め
風が弱く凧が揚がらない時に用いられ
る合戦方法。あらかじめ地面で凧を絡ま
せ、合図に応じて両岸から一斉に糸を引
き合い、糸を切ることで勝敗を決める。

大凧合戦豆知識
ちょこっと

1いざ、見附の大空へ　2堤防に沿って凧糸を引く角度を調整する
「キャラ」の扱い方を学ぶ　3凧の骨組みの張り方や糸付けをベテラン
がアドバイス　4キャラを結び付けておく柱。引き合いの際、凧組の
皆さんの身体がキャラごと河川敷下に投げ出されるのを防ぐ　5風の
流れを読んで引き方を変えるなど、凧の操作にはさまざまな技術が求

められる　6ベテランのサポートのもと、両岸へ地絡めの合図を送る
78未来の担い手たち　9若手の凧揚げを見守る

け
て
汗
を
流
し
て
い
ま
し
た
。

稲
田
市
長
も
凧
揚
げ
を
見
学

　

技
能
伝
承
会
当
日
は
、
稲
田
市

長
も
凧
揚
げ
の
様
子
を
見
学
。
伝

承
会
前
に
行
わ
れ
た
大
凧
の
絵
付

け
も
踏
ま
え
、「
凧
組
や
絵
師
の

皆
さ
ん
が
大
凧
合
戦
に
か
け
る
思

い
の
強
さ
を
実
感
し
ま
し
た
。
そ

れ
ぞ
れ
の
技
術
の
高
さ
も
素
晴
ら

し
い
と
思
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
先

も
地
域
の
伝
統
が
続
い
て
い
く
と

と
も
に
、
来
年
以
降
に
本
格
的

な
大
凧
合
戦
が
再
開
さ
れ
た
際
に

は
、
ぜ
ひ
市
内
外
か
ら
多
く
の
人

た
ち
に
来
て
い
た
だ
け
る
こ
と
を

願
っ
て
い
ま
す
」
と
話
し
て
い
ま

し
た
。
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高
たかやま

山  俊
としひこ

彦　副会長今
いまい

井  敏
としあき

昭　会長

先
人
の
心
意
気
を
受
け
継
ぐ

　

五
丁
目
組
組
長
と
し
て
初
め
て
の

凧
揚
げ
に
臨
ん
だ
両
田
潤
平
さ
ん
。

新
人
組
長
な
が
ら
凧
に
か
け
る
熱
意

は
人
一
倍
で
、
協
会
組
員
か
ら
も
一

目
置
か
れ
て
い
ま
す
。

　

今
回
の
技
能
伝
承
会
に
つ
い
て
、

「
糸
付
け
や
凧
の
反
り
具
合
を
調
整
す

る
ア
ブ
く
れ
な
ど
、
技
術
の
一
つ
一

つ
を
ベ
テ
ラ
ン
の
皆
さ
ん
が
丁
寧
に

教
え
て
く
れ
る
機
会
は
な
か
な
か
あ

り
ま
せ
ん
。
私
自
身
も
勉
強
に
な
り

ま
し
た
」
と
振
り
返
り
ま
す
。

　
「
次
の
担
い
手
と
し
て
若
手
も
凧

を
作
っ
て
揚
げ
ら
れ
る
よ
う
に
、し
っ

か
り
と
学
ん
で
い
く
こ
と
が
重
要
だ

と
思
い
ま
す
。
今
回
、
若
手
中
心
で

凧
揚
げ
を
す
る
機
会
を
い
た
だ
け
た

の
で
、
自
分
た
ち
が
後
輩
へ
教
え
る

自
信
に
も
つ
な
が
り
ま
し
た
」

　

今
後
の
大
凧
合
戦
に
つ
い
て
両
田

さ
ん
は
、「
大
凧
合
戦
は
、
ま
ち
の

全
世
代
が
集
う
一
大
行
事
。
地
域
の

つ
な
が
り
を
つ
く
る
場
と
し
て
、
途

切
れ
さ
せ
ず
続
け
て
い
き
た
い
で

す
」
と
意
気
込
み
を
語
り
ま
す
。

　
「
技
術
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
先

人
の
皆
さ
ん
が
つ
な
い
で
き
た
『
心

意
気
』
を
後
世
へ
伝
え
て
い
く
こ
と

が
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。
大
凧
合
戦

の
技
と
心
の
両
方
を
、
若
手
の
私
た

ち
が
一
丸
と
な
っ
て
今
後
も
守
っ
て

い
き
た
い
で
す
」

技能伝承会の運営を担った「見附今町・長岡中之島大凧合戦協会」の今井敏昭会長と高山俊彦副会長に、
技能伝承会を終えての感想を伺いました。

当３ 年ぶりに見附の空に大凧が舞ってうれしかっ
たですね。できれば通常通り開催したかった

ですが、中止が続いていた中でも、凧揚げをやれて
良かったと思います。久しぶりの開催だったので、
私たちや凧組も含め、所々にブランクを感じさせら
れる場面もありました。段取りが一つ崩れると、他
もみんな崩れてしまうので、来年に
向けて修正していきたいと思います。
　大凧合戦は、江戸時代から続く伝統
行事。この伝統を後世につなげるた
めにも、今回の技能伝承会は、
来年以降につながる有意義な
ものだったと感じました。

日は風に恵まれてよかったと思います。凧
揚げOBの皆さんも応援に駆けつけてくれ

たので、心強かったですね。
　今回は若手中心の凧揚げだったので、未熟な部分
もありましたが、ひとまず大きな事故が無くて良
かったです。今後のためにも、若手にはベテランに
頼りすぎるのではなく、自ら考え、行動する意識や
責任感を持ってもらうことが大切だと感じました。

　運営側としても、部会や凧組同士の
連携を強化していく必要があります。
　今回得た課題を教訓に、来年の
　大凧合戦に向けて準備してい
　きたいと思います。

技能伝承会で得た経験を、今後の合戦に生かしていく

（↑）各凧組の法被。左から順に【中之島側】勇
いさみ

組・達
だるま

摩組・五
ごろう

郎組、【今町側】葵
あおい

組・五
ごちょうめ

丁目組・旭
あさひ

組・横
よこしんまる

神○組・神
かぐら

楽組・坂
さかいちょう

井町組・新
しんまち

町組・奴
やっこ

組

髙
たかはし

橋 博
ひろあき

章  さん

旭組の一員として大凧合戦に携わり65年近く。
合戦前に、地域で集まって年長者の技術を見て覚
えたり、仲間とともに試作した大凧を寺泊の砂浜
まで運んで揚げたりと、凧にはさまざまな思い出
があります。大凧合戦は地域のつながりを育む場
であると同時に、地元を離れた人が里帰りする貴
重な機会でもあります。若手が減っている組もあ
りますが、年1回の楽しみだからこそ、今後も
続いていってほしいですね。

大
切
な
大
凧
合
戦
が

今
後
も
続
い
て
ほ
し
い

大凧合戦に長年携わる地域住民の声

（今町 1）

五丁目組（今町）

両
りょうだ

田  潤
じゅんぺい

平　組長

見附今町・長岡中之島大凧合戦協会

小
おやなぎ

柳  昭
あきふみ

文　理事

受け継がれる受け継がれる技技とと心心
3 年ぶりに見附の空を舞った六角凧̶̶。凧揚げを担う凧組の皆さんにとっ
て、今回の技能伝承会はどんな意義を持っていたのでしょうか。大凧合戦に
40年以上携わってきた小柳昭文さんと、若手組長の両田潤平さんに話を聞
きました。

伝
統
と
心
意
気
を

次
世
代
に
つ
な
ぐ

凧
の
技
術
と
責
任
を
後
世
へ

　
「
大
凧
同
士
を
絡
ま
せ
て
繰
り
広

げ
る
空
中
戦
こ
そ
合
戦
の
醍
醐
味
。

こ
の
３
年
間
、凧
を
揚
げ
た
く
て
ず
っ

と
う
ず
う
ず
し
て
た
ん
で
す
よ
」

　

大
凧
合
戦
へ
の
思
い
を
口
に
す
る

の
は
、
長
年
合
戦
に
携
わ
っ
て
き
た

小
柳
昭
文
さ
ん
で
す
。
大
凧
合
戦
に

つ
い
て
、「
ベ
テ
ラ
ン
は
技
術
が
身

体
に
染
み
付
い
て
い
ま
す
が
、
若
手

は
そ
う
は
い
き
ま
せ
ん
。
間
が
空
く

と
、
技
術
を
忘
れ
て
し
ま
う
人
も
出

て
き
ま
す
」
と
、
凧
揚
げ
の
機
会
の

大
切
さ
を
強
調
し
ま
す
。

　
「
糸
付
け
の
長
さ
や
、
キ
ャ
ラ
の

杭
の
打
ち
方
な
ど
、
な
ぜ
こ
の
作
業

が
必
要
な
の
か
を
一
人
ひ
と
り
自
覚

す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
大
凧
合
戦

に
は
、
一
歩
間
違
え
る
と
命
に
か
か

わ
る
部
分
も
あ
り
ま
す
。
基
本
に
忠

実
に
、
責
任
を
持
っ
て
取
り
組
む
か

ら
こ
そ
、
安
全
が
保
た
れ
る
ん
で
す
」

　

若
手
に
対
し
、「
見
附
の
大
凧
合
戦

の
ス
タ
イ
ル
を
受
け
継
い
で
ほ
し
い
」

と
話
す
小
柳
さ
ん
。
若
手
の
今
後
の

成
長
に
期
待
を
寄
せ
て
い
ま
す
。

　
「
変
え
る
べ
き
部
分
は
変
え
、
守

る
べ
き
部
分
は
守
っ
て
い
く
こ
と
が

大
切
。
そ
の
中
で
、
技
術
だ
け
で
な

く
、
地
元
の
伝
統
や
思
い
を
受
け
継

い
で
く
れ
る
と
う
れ
し
い
で
す
ね
」
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３
年
ぶ
り
の
凧
絵
製
作

　

コ
ロ
ナ
禍
で
大
凧
合
戦
の
中
止

が
続
い
た
中
、
３
年
ぶ
り
に
凧
の

絵
付
け
に
取
り
掛
か
り
ま
し
た
。

　

凧
絵
は
、
空
高
く
揚
が
っ
た
時

で
も
絵
が
見
え
や
す
い
よ
う
に
、

人
物
や
飾
り
、
ス
ポ
ン
サ
ー
名
な

ど
の
バ
ラ
ン
ス
を
計
算
し
て
描
き

ま
す
。
絵
の
具
の
重
さ
で
凧
の
揚

が
り
や
す
さ
も
変
わ
っ
て
く
る
の

で
、
使
う
色
の
種
類
や
量
に
も
気

を
配
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

こ
う
し
た
技
術
や
直
感
は
、
凧

絵
を
描
き
続
け
て
き
た
経
験
に
支

え
ら
れ
て
い
ま
す
。
期
間
が
空
い

て
し
ま
う
と
、
経
験
の
浅
い
若
手

ほ
ど
、
取
り
戻
す
こ
と
が
難
し
く

な
り
ま
す
。
若
手
に
は
今
後
、
武

者
絵
や
美
人
絵
、
ロ
ゴ
マ
ー
ク
な

ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
絵
に
チ
ャ
レ
ン

ジ
し
、
継
続
的
に
経
験
を
積
ん
で

も
ら
い
た
い
と
思
い
ま
す
。

凧
へ
の
愛
情
と
情
熱
が
原
動
力

　

絵
師
に
と
っ
て
大
事
な
の
は
、

絵
の
上
手
さ
よ
り
も
「
凧
が
好
き
」

と
い
う
気
持
ち
。
小
手
先
の
上
手

さ
で
は
な
く
、
凧
が
好
き
だ
か
ら

こ
そ
、
最
後
ま
で
責
任
を
持
っ
て

絵
に
向
き
合
え
る
ん
で
す
。

　

凧
絵
師
を
や
っ
て
い
て
一
番
達

成
感
を
感
じ
る
の
は
、
自
分
の
描

い
た
大
凧
が
空
に
揚
が
っ
た
姿
を

見
た
時
。
凧
絵
の
製
作
は
、
大
変

な
部
分
も
多
い
半
面
、
や
り
が
い

の
あ
る
仕
事
だ
と
思
い
ま
す
。

　

今
町
で
は
、
現
在
10
人
の
絵
師

が
活
動
し
て
い
ま
す
。
80
代
の
私

が
一
番
上
で
、
下
は
40
歳
近
く
。

高
齢
化
が
進
み
つ
つ
あ
り
ま
す
が
、

み
ん
な
情
熱
を
持
っ
て
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。
今
後
は
、
地
元
に
住

む
20
代
・
30
代
の
人
た
ち
に
も
、

ぜ
ひ
凧
絵
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
ほ

し
い
で
す
ね
。

見附市凧絵製作部

小
こすぎ

杉  勝
かつ み

美　さん

今町で育ち、20歳から65年近く、

凧絵師としてさまざまな作品を

製作。平成18年度には、見附市

固有の歴史・文化を支える卓越し

た技能者として、「見附市伝統技

能マイスター」にも認定された。

大凧が紡ぐ地域の大凧が紡ぐ地域の伝統伝統
勇壮な武者絵から、美麗な美人絵など、見る者を惹きつける凧絵。こうした
絵を描き出すのは、今町と中之島の凧絵師の皆さんです。凧絵師の中で最も
長く凧絵製作に携わってきた小杉勝美さんに、凧絵への思いを聞きました。

見附市大凧伝承館で絵付け作業を行う絵師

十枚張り凧（※）を作る一連の工程である「白凧作り」
「絵付け」、「糸付け」を体験します。凧絵師が講師
を担当し、暗い色と明るい色の塗り分け方や、凧糸
の結び方などを指導します。

大凧の骨組みに凧糸を取り付ける「糸付け」や、凧
の反り具合を調整する「アブくれ」などの技術を体
験します。凧組の指導のもと、キャラに糸をかけて
「地絡め」も体験します。

凧作りの一連の工程を体験

地元の子どもたちへ受け継がれる大凧合戦の技術

大凧合戦の地元の今町小学校と今町中学校では、凧絵師や凧組の人たちを講師に招き、凧に関する技術を
学ぶ授業を毎年行っています。子どもたちは授業を通じて、ふるさとの伝統文化を体験します。

※縦約 1.2m×横約 0.9m

祖父と一緒に凧組に所属し、大凧合戦
にも参加しています。大凧合戦の楽し
みは、色んな絵の凧が空いっぱいに揚
がるのを見ること。僕もいつか、自分
の手で大凧を揚げてみたいです。今回
は体育館でしたが、河川敷での地絡め
は迫力満点。友人たちにも、ぜひ本番
の地絡めを体験してもらいたいです。

絵師の人たちから色を塗るときの配色
やバランスを教えてもらいながら、上
杉謙信の絵を描きました。絵はあまり
得意ではないのですが、凧絵は描いて
いて楽しくて、普段よりも上手に描け
たと思います。今後機会があれば、大
凧の絵描きや、凧揚げにもチャレンジ
してみたいです。

大
おおたけ

竹 蓮
れん じ

司 さん
（中３）

髙
たかはし

橋 豊
とよひさ

寿 さん
（現小５）

今町小学校 4年生 今町中学校３年生

いつか大凧を揚げてみたい凧絵を描くのは楽しい

※見附新聞提供

誇
れ
る
伝
統
を
地
域
に
残
す

　

今
町
小
学
校
の
４
年
生
が
凧
絵

を
習
う
授
業
（

↑

）
の
中
で
、「
武

者
絵
を
描
き
た
い
」
と
自
発
的
に

言
っ
て
く
れ
た
こ
と
が
あ
り
ま
し

た
。
身
近
な
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
で
は

な
く
、「
凧
の
絵
が
か
っ
こ
い
い

か
ら
」
と
―
―
。
私
た
ち
の
絵
を

通
し
て
、
子
ど
も
た
ち
が
地
域
の

伝
統
に
興
味
を
持
っ
て
く
れ
て
い

る
と
感
じ
、
と
て
も
う
れ
し
か
っ

た
で
す
。

　

近
年
、
各
地
で
伝
統
文
化
が
衰

退
し
て
い
く
傾
向
が
あ
り
ま
す
。

そ
ん
な
中
で
も
、
私
た
ち
の
凧
絵

が
、
今
町
や
中
之
島
の
皆
さ
ん
が

「
自
分
の
地
元
に
は
大
凧
合
戦
が

あ
る
ん
だ
」
と
思
え
る
き
っ
か
け

と
な
り
、
地
域
の
伝
統
を
つ
な
ぐ

役
に
立
て
れ
ば
、
と
て
も
誇
ら
し

い
で
す
ね
。

原寸大の大凧を見る・合戦の歴史を学ぶ

見附市大凧伝承館見附市大凧伝承館

大凧合戦の魅力を大迫力のパネルで展示。原寸大の六
角凧をはじめ、大凧合戦の歴史を見学できます。伝承
館への行き方などの詳細は、市ホームページ（↑QR）へ。

●開館　土日祝日9:00～17:00（年末年始除く）
●場所　今町 1丁目 7番 28号
●ミニ凧づくり体験　案内人が作り方を教えます。
好きな絵柄などを描き、道の駅パティオにいが
たで揚げてみましょう。（1人500円）

●場所
ミニ
好
た

●ミ
好

（↑）今町小の子どもたちに絵付けを指

導する小杉さん（平成 30年度撮影）

糸付け・地絡めなどを体験
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時間：18:55 ～ 20:30
会場：商店街通り

時間：10:00 ～ 10:30
会場：商店街通り

時間：① 13:00 ～ 16:00
　　　② 19:00 ～ 20:20

会場：①大光銀行前
　　　②ほっとぴあ前

時間：13:00 ～ 16:00
会場：ネーブルみつけ

時間：9:15 ～ 10:00
会場：商店街通り

～今年は仮装大会も実施！～今年は仮装大会も実施！～～

25㈪
日

 樽はやし大会

平成 30年にギネス世界記録にも認定された樽はやし大
会。市内団体や小中学生など約 700人が、音楽に合わせ
て樽をたたきながら練り歩きます。
3年ぶりに通常開催される今回は、新たに仮装大会も行い
ます。コスプレやフェイスペイントなどもOK。表彰者
には豪華景品もご用意します。詳しくは、見附青年会議
所（☎ 090-5504-1496、担当：木澤）へ。

 鼓笛パレード
見附小学校 5年生、名木野小学校の 5・6年生がパレード
演奏します。

 新潟県警音楽隊
 ・カラーガード隊　
県警音楽隊・カラーガード隊がパレード演奏します。
※鼓笛パレードの進行具合によって、早めに開始する場合
があります。

 越後見附太鼓
越後見附太鼓や保育園児・児童が息
の合った演奏を披露します。
②は招待太鼓の演奏もあります。

 縁台将棋
子どもから大人まで楽しめます。指導対局、フリー対局、
詰め将棋の出題をおこないます。景品もあります。

時間：18:55 ～ 20:30
会場：商店街通り 神輿巡行

神輿を台車に載せ、樽はやしの列に入り商店街を巡行します。

マスク
着用

有症状時は
入場不可

手指の消毒
を徹底

人と人との
距離を確保

大声を
出さない

飲食の
自粛

熱中症対策の
飲食は除きます。

まつりの詳細は、７/8㈮発行の「見附まつりチラシ特集号」
や「花火番付」、市ホームページ（→QR）をご覧ください。

●問合せ　▶花火　 見附まつり花火大会事務局☎62-1058
　            ▶花火以外　 見附まつり実行委員会☎62-7801
　　　　　　　　　　　※まつり開催中は☎63-2330

見附まつり会場では

以下の感染症対策の徹底をお願いします以下の感染症対策の徹底をお願いします

時間：19:30 ～ 21:00（予定）
会場：見附運動公園多目的グラウンド

時間：9:00 ～ 16:25
会場：市内各所

時 間：24 日 15:00 ～ 21:00　
　　　 25 日   9:00 ～ 20:00

時間：24日 13:00 ～ 22:00　
　　　25日   8:30 ～ 22:00

24㈰

日

23㈯
日

  宣伝キャラバン隊　

花火大会

新町諏訪神社、本町諏訪神社、棚織神社、金毘羅宮の 4
社が開錠されます。

旧第四銀行見附支店から西田酒店にかけて、各種露店が
出店します。販売はテイクアウトのみとなります。会
場内では飲食せず、持ち帰ってお楽しみください。

日

24㈰25㈪ 両日開催日 日 四社まいり

露店出店

時間：19:00 ～ 20:45
会場：商店街通り日  民踊流し　

生演奏に合わせ、市内団体や小中学生が見附民謡や見
附音頭を踊ります。個人や小グループでの参加も大歓
迎です。民踊音楽CDや、踊りDVDの貸し出しも行っ
ています。

9時からネーブルみつけで行われる出発式を皮切りに、
キャラバン隊が市内各所を巡回し、見附音頭と見附小
唄などを披露します。

参拝者には
お菓子の振る舞い
もあります。

第5454回
７月2323日㈯日㈯          2525日㈪日㈪～

間近で見れるからこその「迫力」が自慢の見附の花火。

フェニックス見附〝輝き″フェニックス見附〝輝き″や「市民花火」、
「メッセージ花火」を打ち上げます。

●無料シャトルバス　観覧会場付近は駐車場が限られま
　す。会場周辺の混雑を避けるためにも、当日は「無料
　花火バス」をご活用ください。バスは午後 6時 10分
　から 10分間隔で運行します。詳しくは、7月 8日㈮
　に全戸配布される『花火番付』をご覧ください。
●注意点　会場では熱中症対策以外の飲食はご遠慮くださ
　い。お酒類の持ち込みは禁止します。荒天などで花火の
　打ち上げが出来ない場合は、7月26日㈫に順延します。

【清掃ボランティアを募集】
花火大会終了後のごみ拾いを、以下の日程で行います。

●日時　7月24日㈰午前9時～（1時間程度）
　　　　※花火大会順延時は28日㈭
●場所　見附運動公園管理棟前
●持ち物　軍手・タオル
●申込み・問　7月 15日㈮までに花火大会事務局
　　　　　　　（☎ 62-1058）へ。
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ワクチン情報6 月 22 日㈬時点
新型コロナウイルスの

問見附市新型コロナワクチンコールセンター☎ 63-5670（コロナゼロ）

４回目接種に関する情報

　4回目接種は重症化予防を目的として実施されることから、3回目までと対象者が大幅に変更となっています。
対象や接種方法などをよくご確認ください。

3 回目接種完了から 5か月以上経過し、次のいずれかに該当する市民対  象

　 ① 60歳以上の人
     ② 18歳以上60歳未満で基礎疾患のある人 　※基礎疾患の内容は市ホームページ（→）へ
　 ③上記以外の人で、18歳以上 60歳未満で重症化リスクが高いと医師が認める人

　　　　※②に該当する人で、１回目接種時に「基礎疾患を有する者」として申請した人は手続き不要です。
　　　　　以下のスケジュールで必要書類を送付します。
　　　　※上記以外で②、③に該当し、接種を希望する場合は手続きが必要です。7月 29日㈮までに、市コール
　　　　　センターまたは市予約サイト（次ページ下部）よりお申込みください。

３回目
接種月

２月まで
の接種者

３　月 ４　月

3/1 ～ 10 3/11 ～ 19 3/20～ 31 4/1 ～ 15 4/16 ～ 30

接種券の
送付時期 送付済

6/24 ㈮
送付済

7/1 ㈮
送付済

7/8 ㈮
送付予定

7/22 ㈮
送付予定

7/29 ㈮
送付予定

接種券 以下の予定にもとづき、専用封筒（→）で順次送付します

※送付時期を過ぎても接種券が届かない場合は、コールセンターへお問い合わせください。

接種方法 原則として３回目接種と同じ方法で接種してください

※上記以外の方法（県の大規模接種会場など）で接種した人は、市の集団接種または個別接種を予約してください。

３回目の接種方法 ４回目の接種方法

集団接種 ※5/14までに接種した人
（市立病院か保健福祉センター）

市の集団接種（市立病院か保健福祉センター）で接種
※日時と会場をあらかじめ指定します。接種券に同封の案内をご確認ください。

個別接種
（かかりつけ医など）

３回目と同じ医療機関で接種
接種が難しい場合は、市の集団接種または他の医療機関を予約してください。
接種を行う医療機関は、接種券に同封されている案内チラシをご確認ください。
※接種券が手元にない段階での個別医療機関への問い合わせは通常診療の妨げ
になりますので、お控えください。

1・2回目接種 /３回目接種に関する情報

小児接種（5～ 11 歳）に関する情報

1 回目接種 2回目接種 受付時間 会　場
7/29 ㈮ 8/19 ㈮ 11:00 ～ 11:30/15:30 ～ 16:00 石川医院（今町 6-3-45）

　未接種の人、新たに接種券が届いた人で接種を希望する場合は、予約サイトまたはコールセンターから
ご予約ください。

1 回目接種 2回目接種 会場 /受付時間 使用ワクチン
7/8 ㈮ 7/29 ㈮ 見附市立病院 /14:30 ～ 15:30 ファイザー

●対　象　12歳以上でワクチン未接種の市民（3回目は 2回目接種から 5か月
　　　　　経過した人）※ 15歳以下の人は保護者の同伴・同意が必要です。 3 回目接種が終わった人

対象者中79.7％
※6月 21日時点

ワクチンの予約方法
➊ネット予約  24 時間受付
市予約サイト（↓QR）から予約してください。

➋電話予約
見附市コロナワクチンコールセンター☎63-5

コロナゼロ

670
平日9:00～ 17:00受付

・接種券の到着直後は電話が集中し、つながりにくい場合があります。できるだけ、市予約サイト
　をご利用ください。
・個別接種（一部の医療機関を除く）は、各医療機関に直接お問い合わせください。

▶2回目接種後に市内へ転入した人　2 回目接種日から 6か月経過後
も、市から 3回目接種券が届かない人や、海外から転入した人は、
市コールセンターへご連絡ください。

●接種日程　

※ 3回目接種も上記日程で予約を受け付けています。

▶今後の3回目接種日程　4回目の集団接種の日程で3回目接種の予約を受け付けます。使用する
　ワクチンによっては接種できない場合もあります。詳しくはコールセンター、または市予約サイト
　（→QR）をご確認ください。

注
意
点
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●給付額　対象児童 1人につき一律 5万円
●申請　養育要件の❶か❷（公務員の児童手当受給者
　を除く）、および、所得要件Aに該当する人は申請
　不要です。6月下旬以降にお知らせを送付します。
　上記以外の人は申請が必要です。詳細が決まり次
　第、市ホームページでお知らせします。
　※ひとり親世帯分の子育て世帯生活支援特別給付
　金と重複して受給することはできません。
問こども課☎ 62-1700（内線 444）

※住民税非課税世帯向けの臨時特別給付金について
は、21ページをご覧ください。

PPICK ICK UUP　お知らせ広場P　お知らせ広場

あなたの気持ち、ことばにしてみませんか

第 52回文芸祭出品作品を募集
●募集種目　「一般」は高校生以上、「ジュニア」は小中学生。
※作品は所定の原稿用紙・応募用紙で応募してください。

・作品は楷書ではっきり書き、作文・詩は現代仮名遣い
・応募種目、住所、氏名（ペンネームは本名も明記。要ふ
りがな）、電話番号を明記。

・作品は自作で未発表のものに限る。
・応募作品は返却しません。

●審査・受賞●審査・受賞　　種目ごとに入選作品を選出し、その中から文種目ごとに入選作品を選出し、その中から文
芸祭賞と奨励賞を決めます。一般部門の文芸祭賞と奨励賞は芸祭賞と奨励賞を決めます。一般部門の文芸祭賞と奨励賞は
広報11月号に掲載し、入選者は個別に通知します。高校生広報11月号に掲載し、入選者は個別に通知します。高校生
と小中学生には学校からお知らせします。と小中学生には学校からお知らせします。
●審査員
【一般】   ▶作文：若

わかつき

月忠
ただのぶ

信（文芸評論家）、▶詩：斎
さいとう

藤健
けんいち

一（穀
物主宰）、▶短歌：首

すどう

藤隆
たかし

司（三条短歌会会長）・田
たみやともこ

宮朋子（現
代歌人協会会員）、▶俳句：若

わかい

井新
しんいち

一（狩同人）・矢
やざわ

澤彦
ひこたろう

太郎（俳
人協会会員）、▶川柳：神

かんだよしかず

田義和（柳都川柳社編集長）
【ジュニア】▶詩：諸

もろはし

橋精
せいこう

光（絵本作家）、▶短歌：井
いのうえ

上
槇
まきこ

子・矢
や お い た

尾板素
もとこ

子（両人とも日本歌人クラブ会員）
▶俳句　井

いざわしゅうほう

澤秀峰（汀
みぎわ

同人）・水
みずの

野宗
むねこ

子（俳人協会会員）
●応募　〒954-0052　見附市学校町1-16-15　見附市まち
づくり課（ネーブルみつけ内）「第52回文芸祭作品募集」係
▶締め切り　9月 2日㈮（当日消印有効）
※市内小中学校に通学している人がジュニア部門に応募
する場合は、各学校で取りまとめて応募してください。

対象 種目 応募用紙・枚数
作文（コント、
随筆、紀行、日記）400字・5枚以内

詩 400字・5枚以内

短歌 1人 3首以内 
※高校生は1人
１首・1句

俳句 1人 3句以内 

川柳 1人 3句以内 

詩 400字・5枚以内

短歌 １人 1首

俳句 １人 1句

一　

般

ジ
ュ
ニ
ア

問まちづくり課☎62-7801（ 62-7810）

所得の少ない子育て世帯向け所得の少ない子育て世帯向け

子育て世帯生活支援特別給付金子育て世帯生活支援特別給付金
●支給対象　以下の養育要件❶～❸のいずれか１つと、
　所得要件A、Bのいずれか１つの両方を満たす人。
▶養育要件
　❶令和 4年 4月の児童手当受給者または特別児童
扶養手当受給者

　❷令和 4年 5月～令和 5年 3月のいずれかの月分
から、児童手当または特別児童扶養手当の新規受
給資格または増額改定の認定を受けた人

　❸上記以外で平成16年 4月 2日～平成19年 4月
1日生まれの児童を育てている人

▶所得要件
　A：令和 4年度住民税が非課税の人
   B：新型コロナウイルス感染症の影響で令和4年1月
　　  以降に家計が急変し、住民税非課税相当の収入に
　　  なった人
●対象児童　平成16年4月2日（障がい児は平成14
　年4月2日）～令和5年2月28日生まれの児童初心者大歓迎

第 46 回市展「市展のつどい」参加者募集

着衣モデルを鉛筆と画用紙でデッサンします。

●日時／会場　8/28㈰ 13:00～ 17:00／ネーブルみつけ
●講師　小

こばやし

林 路
みち こ

子 　●費用　1,000 円

 日本画：モデルデッサン会（定員 15人）
裸婦モデルを絵画用木炭と木炭紙でデッサンします。

●日時／会場　7/30 ㈯ 13:00 ～ 17:00 ／今町公民館
●講師　村

むらやま

山  徳
のりしげ

成　　●費用　1,500円
※定員を超えた場合は抽選となります。

 洋画：裸婦デッサン会（定員 15人）

数色を使い分け、シンプルな構図の木版画を作成します。

●日時／会場　9/4 ㈰・11㈰・18㈰・25㈰
　　　　　　　13:00 ～ 15:00 ／ギャラリーみつけ
●講師　小

おがわ

川 宏
ひろし

　　●費用　1,000円

 版画：木版画講座（定員 10人）

自分で文字のデザインを考えて描き、表装まで行います。

●日時　①8/30㈫、9/6㈫・27㈫、② 9/13㈫・20㈫
　　　　いずれも19:00～ 21:00
●会場　①ネーブルみつけ、②今町公民館
●講師　市展実行委員会書道部門　　●費用　3,000円

 書道：はじめての書道（定員 10人）

「自分」をテーマに、石膏で立体造形作品を制作します。

●日時／会場　8/28 ㈰、9/4 ㈰・11㈰・18㈰・25㈰
　　　　　　　13:00 ～ 16:00 ／中央公民館
●講師　本

ほんま

間 公
こうじ

司　　●費用　3,000円

 彫刻：彫刻講座（定員 10人）

初心者でも扱いやすい発泡スチロールで彫刻を制作します。

●日時／会場　8/20 ㈯・27㈯、9/3 ㈯・24㈯
　　　　　　　13:00 ～ 17:00 ／ギャラリーみつけ
●講師　斉

さいとう

藤 博
ひろふみ

文　　●費用　2,000円

 彫刻：発泡スチロール彫刻講座（定員 6人）

●対象　中学生以上（裸婦デッサン会は 18歳以上、高校生不可）
●申込み・問　まちづくり課（☎62-7801、 62-7810）へ。※定員になり次第受付終了。初日に参加費徴収。
　▶各講座の持ち物や申込み期日などの詳細は市ホームページ (QR→ )または公共施設にあるチラシをご確認ください。

１　試験職種・受験資格など　※通勤距離に応じて通勤手当あり。社会保険加入あり。
募集人数 業務内容 応募条件 雇用期間 勤務時間 報酬

1 人
税務課（市役所内）で経
理業務や窓口業務に従事

・Word、Excelで事務作業ができる
・普通自動車運転免許（ＡＴ限定可）
  を有する

令和4年8月17日
～令和5年3月31日

月～金
1日あたり
7時間程度

時給
897円

見附市税務課で勤務

会計年度任用職員会計年度任用職員をを募集します募集します

２　受験申込み・問

　市販の履歴書に必要事項を記入し、貼り付けた写真の上部に「税務課」と明
記の上、7月29日㈮までに総務課（☎62-1700、内線325）へ持参または郵
送してください。 ※持参は8:30～ 17:15受付（土・日・祝日は除く）
●郵送先　〒 954-8686　新潟県見附市昭和町 2丁目 1番 1号
　　　　　見附市役所総務課人事係　※ 7月 29日㈮必着
●選考方法　書類選考後、8月 5日㈮に面接試験を行い、採否を決定します。

▶産休・育休職員の代替任用のため、職員の産休・育休取得状況に応じて更新となる場合があります。

1313 12122022.72022.7 ●●広報みつけ広報みつけ2022.72022.7 ●●広報みつけ広報みつけ



PPICK ICK UUP　お知らせ広場P　お知らせ広場

新型コロナウイルス感染症対策関連

市内事業者向け支援策を実施しています

●対　象　以下のすべてを満たす中小企業者または個
　人事業主。過去にこの補助金を受けた人は申請不可。
　①市内に事業所や店舗を有する
　②不特定多数の人が集まり、ある程度の時間滞在
　　すると想定される以下の事業を営む
　　▶小売業、宿泊業、飲食サービス業、生活関連サー
　　　ビス業、娯楽業、教育学習支援業、医療・福祉
●補助内容　新型コロナウイルスの感染予防を目的
として行う、以下の改修工事にかかる経費を補助。

　①３密の解消　密集密接を避けるためのレイアウト
変更や、密閉を避けるための窓や換気扇の設置
など。

　②不特定多数との接触機会の低減　接触機会低減
のためのルート確保や出入り口、壁の設置、個
室化のためのパーテーションや間仕切りの設置
など。

　③接触感染の防止　自動トイレの設置、自動水栓
の取り付け、自動ドアの設置など。

●補助額　対象経費（消費税除く）の2/3（千円未満
　切り捨て）で上限50万円。
●施工業者　市内に本店・支店がある業者。支店など
　の場合は支店名で請求書・領収書が発行できること。

●対　象　市内に事業所などを有している事業者
●補助内容　新たな商品・サービスの開発や新たな販売・
　提供方法への転換などの取り組みに対し、以下のいず
　れかに当てはまる経費を補助します。
　①機械装置等費　機械、装置、什器、備品等の購入、
　　製造、改良、据付け等に要する経費
　②開発費　新商品の試作品や包装パッケージの試作
　　開発などにともなう原材料、設計、デザイン、製造、
　　改良、加工するために支払われる経費
　③展示会等出展費　新商品などを展示会などに出店、
　　または商談会に参加するために要する経費。
　④広報費　パンフレット・ポスターなどの作成、広
　報媒体などを活用するために支払われる経費
　⑤外注費　①～④に該当せず、新しい取組に必要な
業務の一部を外注するために支払われる経費

　⑥新潟県新事業チャレンジ補助金の採択を受けた事
　業の①～⑤に係る自己負担分
●補助額　県の補助金を使わない場合は、対象経費（消
費税除く）の2/3（千円未満切り捨て）で上限30万円。
県の補助金を使う場合は、対象経費（消費税除く）の
1/2（千円未満切り捨て）で上限30万円。

新型コロナ対策店舗等改修補助金  新たな取組チャレンジ事業者応援補助金

　市では、新型コロナウイルス感染症対策に取り組む事業者や、新しい事業に取り組む事業者を応援する
ための支援策を実施しています。対象の事業者の皆様は、ぜひご活用ください。

共 　

通

●申請・問　7/29㈮までに必要書類を地域経済課（☎62-1700、内線230）へ郵送で提出いただくか、　
　　　　　　 窓口までご持参下さい。郵送提出の場合は当日消印有効です。
　　　　　　▶郵送先　見附市昭和町2-1-1　見附市 地域経済課 産業企画係
　　※必要書類や手続きの流れなどの詳細は、市ホームページ（→QR）をご覧ください。

見附市内で撮影した力作をテーマごとに募集

いいとこみつけ‼ 写真コンテスト 2022

（
←
）
昨
年
度
の
応
募
作
品

プリント写真部門  応募：7/25㈪～8/12㈮18:00必着

①見附の四季部門（春の部・夏の部・秋の部・冬の部）
②ポートレート部門（新設）
　▶人物を主人公とし、背景に見附市内の光景が入ってい
る作品に限る。自宅などでの写真は不可。ただし屋内でも
見附市ならではの背景（つり飾りなど）であれば可。

●作品サイズ　カラープリント四つ切り（ワイド可）、
またはA4とします。
●応募方法　作品裏面に応募票を貼付の上、みらい市
場（ネーブルみつけ内）か「新潟フジカラー」プリ
ント取扱店に持参してください。
　※①の各部門、および②の部門ごとに1人 2点まで。

賞品（入賞者には賞状も授与）

●プリント写真部門　▶グランプリ（①および②の部
門ごとに 1点）：賞金 3万円　▶各部門優秀賞（３
～５点）：市特産品 5,000 円相当。
● Instagram部門　▶グランプリ（1点）：市特産品
5,000 円程度　▶優秀賞（10点程度）：見附に関す
る商品（1,000 円程度）

作品応募にあたっての主な注意事項

・令和 3年 8月 1日以降に撮影され、他のコンテス
トなどで発表されていない作品に限ります。
・令和4年の大凧合戦技能伝承会と見附まつりは対象外。
・組み写真や合成写真、著しい加工を加えた写真、複
製写真などは応募できません。
・「作品の芸術性」とともに「観光 PR素材として価値
のある作品」に重点をおいて審査します。
・被写体の知的財産権や肖像権の侵害、またはその他
撮影行為に係る問題が生じた場合、主催者は一切責
任を負いません。
※この他の注意事項については、見附市
観光物産協会ホームページ（→QR）へ。

Instagram部門　応募：8/12㈮まで

●応募方法　見附市観光物産協会公式アカ
ウントをフォロー（@mitsuke_tourism、
→QR）し、応募作品にハッシュタグ
「#見附市」「#みつけフォトコン 2022」を付け投
稿してください。※非公開アカウントからの応募は
無効。応募数制限はありませんが、１回の投稿に添付
画像1枚まで。複数の画像が添付されている場合は、
1枚目のみ審査対象となります。

　見附の美しい風景写真や四季を感じる写真など、見附市内で撮影した写真を募集します。見附の「いいとこ」
を写した、皆さんの「渾身の一枚」をお待ちしています。　問（一社）見附市観光物産協会☎ 89-6277
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6 月 10日時点 市内求人人数

709人
（求人件数：415件）
※フルタイム・パート全て

市内求人情報
　市内には魅力ある働く場がたくさんあります。既に約 2800 人が働く中部産業団地
では、現在 54 社が操業。多くの求人を出しています。その他の市内企業も多くの求
人を出しており、市内にはさまざまな職種の求人があります。
　市内の求人情報をご覧いただき、見附を離れている人からも、見附で働くことを選
択肢に入れてもらえるよう、皆さんからも声掛けをお願いします。

求人番号 社名 職種 時給 人数 就業時間

4879721 ㈱こまち 訪問介護員 1,200 円～ 1,900 円 2 人 8:00 ～ 18:00 の間で 4時間程度

4069921 ㈱協栄 物流センター内作業員 900 円～ 910 円 2人 ① 4:00 ～ 8:00、② 4:30 ～ 8:30

4510321 ㈲外山鉄工所 NC錠盤・マシニングセンター工 880 円～ 1,000 円 1 人 8:30 ～ 17:00（変形※）

4462521 ㈲キャンパス ミシン縫製工 870 円～ 890 円 1人 8:30 ～ 17:30 の間で 6時間以上

15010-
17780821

㈱いんくる グループホームの生活支援世話人 860 円～ 950 円 2 人 16:00 ～ 9:00（変形※）

フルタイム（求人人数：４７２人 ）

詳しい求人情報はこちら
■ネーブルみつけ雇用情報コーナー（平日9:00～17:00）
市内求人をすべて見ることができ、専門相談員が就職に
関する悩みにお答えします。

●就労相談　毎週水曜、第 2・4 土曜
9:00 ～ 15:30（12:00 ～ 13:00 は除く）
☎ 62-7805

■ハローワーク
インターネットサービス

パート（求人人数：２３７人 ）　

求人番号 社名 職種 月給（基本給＋手当など） 人数 就業時間

15010-20936021 丸周運送㈱ 営業社員 230,000 円 2 人 8:30 ～ 17:30（変形※）

4998121 ㈲協和工業 自動車整備 200,000 円～ 250,000 円 2 人 8:15 ～ 17:45（変形※）

4816621 フジヤ合金㈱ 鋳物工 195,000 円～ 320,000 円 1 人 8:00 ～ 17:30

4975821 ㈱エムテイエス 検品作業員 146,630 円～ 204,600 円 2 人 8:30 ～ 17:30（変形※）

4296921 （一社）見附市観光物産協会 企画事務員 137,700 円～ 153,000 円 1 人 8:30 ～ 17:00（変形※）

見附の積極採用企業

このページは、6月 10 日時点の求人
から勤務地が見附市のものを抜粋し
て掲載しています。既に求人が無く
なっている場合があります。

問ネーブルみつけ雇用情報コーナー
☎ 62-7805
ハローワーク三条☎ 0256-38-5431

 ハローワーク　検索

※就業場所を見附市で
　絞込検索できます

ホテルルートイン見附インター

※1か月単位の変形労働時間制：1か月の労働時間を平均し、1週間あたりの労働時間が40時間以内になるように調整。1日8時間以上の労働あり。

職種 時給 就業時間

レストラン（接客・調理） 1,000円～ 朝 5:00/5:30 ～ 11:30、夜 17:00 ～ 22:00/22:30

ハウスキーパー（客室清掃） 950 円 9:00/9:30 ～ 15:00 （土日祝日限定も可）

フロント（接客・電話対応・PC操作）
※正社員も同時募集中。

1,000円～ ナイト 22:00 ～ 8:00（休憩 120 分有り）

【会社紹介】　国道8号線沿いに8月上旬グランドオープン！ ビジネスや観光などで利用されている
実績あるホテルです。充実した研修制度があり、未経験者でも安心。福利厚生も整っていて、時間帯・

曜日などライフワークに合った働き方をご提案します。一緒に素敵なホテル空間を作りあげましょう。

【勤務地】上新田町 160-1
問ホテルルートイン見附インター
☎050-5211-5755、 0258-61-5586、
mitsuke-inter@route-inn.co.jp

夏野菜のカレー炊き込みご飯 ■材料（4人分）
・米…1.5 合　・水…250cc
・レトルトカレー…200g（1袋）※残りのカレーでも可
・なす…1本（80g）　・トマト…大 1個　・大葉…4枚
　　・醤油…小さじ 2　・バター…8g
　　・塩…ひとつまみ

■作り方（約10分）※炊飯の時間を除く
❶洗米し、水に浸しておく。

❷なすは厚さ 8㎜のいちょう切り、トマトはくし形に 8等分

　してから一口大に切る。（トマトの皮が気になる場合は、湯
　むきしてから使用すると良い）
❸炊飯器に、米、水、❷、A、カレーを入れて均一に混ぜて

　炊飯する。
❹茶碗に盛り付け、千切りにした大葉をふんわりのせる。

【１食分の栄養価】エネルギー 280kcal　食塩相当量 1.3g

A{

・火を使わず 手軽なので、夏休みのランチにおすすめ。
・レトルトカレーを使用した場合、ひき肉やウィンナーを
　追加するとたんぱく質を補給できます。
・水加減をやや多めにし、炊き上がりにとろけるチーズを
　加えればリゾット風に変身！

みつけ食育れしぴ
保健委員が健康に役立つレシピを紹介 毎月 19日（食育の日）に発行しているみつけ食育れしぴは健康情報も満載！

市内 15か所に設置しているチラシや市ホームページでもご覧いただけます→

調理：北谷南部地区保健委員調理：北谷南部地区保健委員

（←）見附のイメージキャラクター「ミッケ」（←）見附のイメージキャラクター「ミッケ」

見附健幸だより

健康運動教室で体力UP
多彩な

トレーニング
メニュー

専門職員
による
個別指導

体調に
応じて運動
を継続

参加者募集中！ 

●対　象　市民、または市内に勤務していて、医師に運動　
　　　　　を禁止されていない人。※どちらも30歳以上

●教室期間　6か月間（期間終了後も継続できます）

●参加費　月額 1,500 円。初回は専用歩数計代 4,950 円
　　　　　が別途必要です。

　　　　　　        定期的な換気・手指消毒などの徹底

※申込みの際に必要なものがあります。事前にお問い合わせください。また、健康のため会場までは歩いて行きましょう。

※健康運動教室は、新型コロナウイルス感染症により日程・内容が変更、または中止となる場合あり。

会　場 ネーブル 武道館 見附ふれあいプラザ 今町ふれあいプラザ
会場ごとに、曜日の組み合わせと開始時刻を選択してください。

コース
開始時間

【月・木】※ 19:00（初回8/1㈪）
【火・金】※ 19:00（初回8/2㈫）
【水・土】※ 19:00（初回8/3㈬）

【月・木】19:00（8/4㈭）
【火・金】14:00、19:00（8/5㈮）

【火・金】10:00
（初回 8/5 ㈮）

【火】13:30
（初回 8/2 ㈫）

短期間で習いたい人は※ 19:00 開始の 3か月間短期集中コース！　仕事などで忙しい人におすすめです。
申込み
問

・ネーブルいきいき健康づくりセンター☎62-7804　・武道館いきいき健康づくりセンター☎62-9005
・健康福祉課いきいき健康係☎ 61-1370　　のいずれかへ、7/20 ㈬までに申し込んでください。

▶健康運動教室無料体験会　以下のいずれかの日時を選び、「申込み・問（ ↑）」のいずれかの窓口へ申し込んでください。

①7/8㈮19:00～20:30（ネーブルいきいき健康づくりセンター）　②7/12㈫14:00～15:30（武道館いきいき健康づくりセンター）

※参加者・紹介者には粗品を贈呈します。この他の日程・会場もご用意していますので、詳しくはお問い合わせください。

主な感染症対策

ラジオ体操・ナイトウォーキング 申込み不要で、誰でも参加可能です。 問健康福祉課☎61-1370

▶早朝ラジオ体操（実施曜日／時間）
【中央公民館前駐車場】月水土 /6:30   【武道館】金 /6:30
【道の駅パティオにいがた芝生広場】火木土 /6:30

▶ナイトウォーキング
●と　き　毎週火・木曜 19:00 から約 45分（約 3キロ）
●集合場所　新町商店街「フラワーパーク」（新町交番向い） 

上記の各教室・健康づくりに参加すると、市内約 80店で使用可能な商品券と交換できる「健幸ポイント」がもらえます！
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1当日はテレビ局のスタッフも同乗するなど、注目度大
23前日の飾り付け作業は見附高校の生徒約20人が協力。ニッ
トメーカー社員の指導のもと、ニットの廃材を用いた飾り作り
にも取り組みました

まちの話題
town topics

たくさんのお花とニットでかわいいバスができました　ハナバスが市内を走行

バラが一番美しく咲く時期に　みつけイングリッシュガーデンフラワーフェスティバル

　6月 4日～ 5日と 11日～ 12日、ニットの廃材で作った

飾りや花で車内を彩った特設バス「H
ハ ナ

ANA B
バ ス

US」が市内を運

行し、乗車した親子連れなどが、車内の香りに包まれなが

ら約20分間のドライブを楽しみました。

　今回の事業は、NPO法人「d
ドゥー

oみつけ」が企画。同法人の

副理事で、6年前に見附市に移住した木
きむらゆうた

村祐太さんの発案を

もとに、市内ニットメーカーらの協力を得て実現しました。

移住した当時、「イングリッシュガーデンや市道に綺麗に植

えられた花を見て、見附と言えば花というイメージを持ち

ました」と振り返る木村さん。見附の伝統産業であるニッ

トと花を組み合わせて、地域資源を有効活用しつつ、「こん

なバスがあったらいいな」という構想を実現しました。

　市内在住で、ママ友親子と乗車していた20代女性は、「お

花やニットの飾りがゆらゆらと揺れていて、子供たちは大

喜びでした。夫の転勤で 5年前から見附市に住んでいます

が、今町を走行したときに、今まで知らなかったおまんじゅ

う屋さんを発見しました。ママ友と一緒に今度行ってみよ

うと思います」とうれしそうに話していました。

　5月 21日～ 6月 5日にかけて、みつけイングリッシュ

ガーデンでフラワーフェスティバルが開催されました。

　園内では、約 150種 750株以上のバラをはじめとした

色とりどりの花や植物が見頃を迎え、来場者たちを楽し

ませていました。期間中は、ケイ山田さんによるミニチュ

アガーデン実演、きまぐれ演奏会、青空マーケット、朝

ヨガ体験、ナチュラルガーデンクラブによるスワッグづ

くりなどのイベントも実施されました。

　80代のお母さんと一緒に来場していた 60代女性（新

潟市西区）は、「初めて来た時にバラがとても綺麗に咲い

ていて、今年も天気がいい日に来ようと決めていました。

私も母もお花が好きで、各地の公園などに出かけていま

すが、このガーデンは手入れが行き届いていて、花の種

類が豊富。植え方のセンスもいいので、自宅の庭作りの

参考にさせてもらっています」と話していました。
1満開のバラが彩るパーゴラは抜群の撮影スポット　2ケイ山田さん
のミニチュアガーデン実演には約150人が参加　3ナチュラルガー
デンクラブによるスワッグづくりには常に行列ができていました

2

2

1

1

3

3

　6月 12 日、梅雨の時期の豪雨災害を想定した総合防災

訓練が行われ、各地域コミュニティの関係者や一般市民な

ど 226 人が参加しました。

　当日は 8時 35 分に防災スピーカーから土砂災害警戒情

報が放送された後、市が緊急情報メールなどで避難に関す

る情報を順次発信。メールを受け取った市民は、市内 10

か所に開設された避難所のうち、自宅に近い避難所へ避難

して、有事の際の行動を確認していました。

　またネーブルみつけでは、ボランティアセンター設営訓

練も実施。ボランティア役の市民の協力のもと、市職員が

受け入れの流れを確認しました。

豪雨災害発生時の動きを確認　見附市総合防災訓練

靴をそろえて礼儀を学ぶ　見附ロータリークラブが市に「お靴のベッド」を寄附

　6月２日、見附ロータリークラブのメンバーが市役所

を訪れ、渡邊教育長に「お靴のベッド」を寄附しました。

寄附された「お靴のベッド」は、市内保育園と認定こど

も園などに通う年少児の皆さんに配布されました。

　「お靴のベッド」は、長野県円
えんぷくじ

福寺の藤
ふじもと

本幸
こうほう

邦住職の「履

物をそろえれば心もそろう」という教えを実践する取り組

み。同クラブの社会奉仕委員長である山
やまだ

田文
ふみとも

知さんは、「自

分から進んで身の回りのことを行う習慣が身に付けば、将

来自発的に物事に取り組む心が養われます。お靴のベッド

を通して、子どもたちが元気で心優しく、礼儀正しい子に

育ってくれるとうれしいです」と話していました。

お靴のベッドには靴をそろえる目安のイラストがプリントされ
ており、玄関や下駄箱などに敷くことで、子どもたちが靴をそ
ろえる習慣につながることが期待されています。

BMX世界チャンピオンが登場　いこいの郷庄川平コミュニティ春まつり

　6月 5日、庄川平ふるさとセンター芝生広場で春まつりが３

年ぶりに開催され、親子連れなどで賑わいました。

　当日は、民謡や見附中学校吹奏楽部による演奏が行われ、心

地よい音色に来場者はゆったりとくつろいでいる様子でした。

　また、今年４月開催の「 X
エックス

 G
ゲ ー ム ス

ames C
チ バ

hiba 2022」のBMXフリー

スタイルフラットランド種目で金メダルを獲得した早
はやかわ

川起
き お

生さ

ん（写真 :左）が出演。同種目の全国大会で5度優勝の経歴を

持つ弟の結
ゆ お

生さん（写真 :右）もサプライズで登場しました。

　起生さんは「みなさんが応援してくれるのが本当にうれしい

です。これからは人ができないことややっていない技に挑戦し

ていきたいです」と今後の抱負を語りました。

兄弟そろって、気迫あふれる演技を披露。自転車を操り、華
麗な技の数々を披露すると、来観者は「かっこいい」などの
歓声とともに大きな拍手を送っていました。
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有料広告

サマージャンボ7億円
（1等5億円・前後賞各1億円合わせて）

サマージャンボミニ3千万円
（1等3千万円）

この宝くじの収益金は
市町村の明るく住みよい
まちづくりに使われます。

7月5日●火2種類同時発売!
発売期間 7/5（火）～8/5（金）

各1枚 300円

公益財団法人新潟県市町村振興協会

Information

見附市役所☎62-1700　
　　　　　 63-1006

お知らせ広場

今月の税の納期限
●固定資産税・都市計画税
●下水道受益者負担金・分担金
 　8月1日㈪

　市内外の企業や団体が出展。環境や
エコを身近に体験できるイベントです。
●日時　8/7㈰9:00～15:00
●場所　ネーブルみつけ
●主な内容　
・水素自動車や電気自動車を展示
・講演やゲームで学ぶSDGs
・木工廃材での工作体験
・放浪光使ミツケンバーのヒーロ
ーショー

　※詳細は、後日回覧するチラシをご
　　覧ください。
問市民生活課☎内線172

催
　
し
第12回エコアクション
inみつけ

　国や県、独立行政法人などの業務に
関して困りごとはありませんか。
　総務大臣から委嘱された行政相談員
が、無料で苦情や意見・要望を聴き、
解決のお手伝いをします。
※秘密厳守、予約不要
●日時　7/27㈬13:30～15:30
●場所　ネーブルみつけ
問市民生活課☎内線151

そ
の
他
行政相談会

　対象者には、4月に紫色の予診票を
送付しています。接種を希望する人は、
かかりつけ医に相談の上、接種してく
ださい。

健
　
康
高齢者肺炎球菌ワクチン
予防接種費用の一部を助成

　当日は、サイレンが鳴ります。火災
ではありませんのでご注意ください。
●会場（時間）　▶見附小学校（7:00～
　9:00）　▶今町子育て支援センター
　（13:00～15:00）
問消防本部☎62-7712

そ
の
他
7/3㈰に
消防団演習を行います

26日㈫
●見附市保健福祉センター　
▷受付時間　9:00～10:00
●㈱文化　
▷受付時間　11:15～12:30
●栄通信工業㈱見附工場　
▷受付時間　14:30～16:00
問健康福祉課☎61-1350

そ
の
他
7月の献血日程

●ワクチン　肺炎球菌による肺炎の重
症化予防に効果があります。接種後
5年間は抗体が続くとされています。

●対象　接種当日に市内在住で、過去
にこの予防接種を受けたことがな
く、次のいずれかに該当する人
・令和5年4月1日までに65・70・75・
80・85・90・95・100歳になる人

・60～64歳で心臓・腎臓・呼吸
器・ヒト免疫不全ウイルスの病
気によって日常生活がほとんど
不可能な程度の障がいがある人
（身体障害者手帳1級程度相当）

●接種期間　令和5年3月31日まで
●接種費用　4,700円（助成後）
●注意点　助成は1人1回です。また、
新型コロナウイルスワクチンを接種
した後は、2週間あけてから他のワ
クチンを接種してください。

問健康福祉課☎61-1370

そ
の
他
令和4年度住民税非課税世帯
も臨時特別給付金の対象に

　現在申請受付中の臨時特別給付金に
ついて、新たに令和４年度分住民税が
非課税である世帯が対象に追加されま
した。給付を希望する世帯は、各申請
方法に基づき手続きをお願いします。
※すでに本給付金を受給している世帯、
住民税が課税されている親族など
に扶養されている世帯は対象外。
給付金の受給に申請がいらない世帯
●対象　令和4年6月1日時点で見附市
　に住民票があり、令和3年度住民税
　が課税されていて、新たに世帯全員
　の令和4年度住民税が非課税となっ
　た世帯。
●申請方法　7/1㈮以降に郵送で届い
　た「確認書」に必要事項を記入し、
　給付金対策室まで返送してください。
給付金の受給に申請が必要な世帯
●対象　以下のいずれかに該当する世帯
　・令和4年1月2日以降に転入した世帯
　・令和4年1月2日以降に転入した人
　　がいる世帯
　・未申告者がいる世帯
●申請方法　上記対象者には「確認書」
　が郵送されません。別途「申請書」
　の提出が必要です。該当すると思わ
　れる世帯の人は、受付窓口または給
　付金対策室までご連絡ください。
共通
●申請期限　9/30㈮ ※当日消印有効
問臨時特別給付金受付窓口
　（☎62-5800、平日9:00～17:00）
※保健福祉センター窓口（平日9:00～
16:00）でも問合せを受け付けます。

2018.１●広報見附15

☎84-7755／（休館：毎週月曜、祝日の場合は翌平日）
開館時間 10：00～22：00／入館無料

アルカディア ギャラリーみつけ
☎63-5321／開館時間 9:00～21:45（休館：7月19日㈫）
プレイガイド：上野屋書店、道の駅パティオにいがた　ほか
※前売り券で完売の場合、当日券は販売しません。

新型コロナウイルス感染症対策にご協力ください

マスクを着用
して来場する

体調がすぐれない
場合は来場を控える

8/5㈮～7㈰ 

7/14㈭～31㈰ 

会 2Fフロア（最終日は16:００まで）

会 2Fフロア（最終日は16:００まで）

創進学園高等学校デザイン・アートコースで学ぶ1・2年生の作品を展
示します。

器形の木彫制作をする新潟市在住
の彫刻家作品を紹介します。儚さを
感じながらも、しっかりとした量感
のある作品をお楽しみください。

中
なかむらふみはる

村文治展

『それぞれの旅路』　

『S
シルバー
ilver h

ホ ラ イ ズ ン
orizon b

ボ ウ ル
owl』

春
しゅんぷうていこあさ
風亭小朝が司会進行を担当。小

おばらたかし
原孝のピアノと島

しまだ
田歌
か ほ
穂の歌、「お

しゃべり音楽館ポップスオーケストラ」の演奏で、名作映画で使用され
たテーマ曲、挿入曲、クラシックの名曲を披露します。アルカディア少
年少女合唱団との共演も予定しています。

7/15㈮～31㈰

８/２㈫～7㈰

会 展示室1・2（最終日は16:00まで）

新潟市在住の若手日本画家の展覧会
を開催。海の生き物をモチーフとした
涼やかな世界をお楽しみください。

昨年の会場の様子

大
お お や

箭実
みのる

 製本とカリグラフィー展

市内在住の作家の個展を開催。西
欧の伝統製本であるパッセカルトン
（綴付け製本）、ブラデル（くるみ製
本）を展示。製本の発展に起因したアルファベットの古書体作品もご
覧いただけます。

宝くじおしゃべり音楽館
～想い出のスクリーンミュージック～

7/18（月・祝）  
13:15開場  14:00開演
会 大ホール（全席指定）
￥ 一般2,500円、高校生以下1,500円　※3歳以下入場不可
　 （宝くじの助成により特別料金となっています）

発売中

7/10㈰発売

8/6㈯発売

　木
き む ら

村直
なおひろ

広日本画展 ーそれぞれの旅路ー

会 展示室1（最終日は17:00まで）

はじめての落語
９/２５㈰  13:15開場  14:00開演
会 大ホール（全席指定）
￥ 一般2,500円、中学生以下500円
　 ※4歳以下入場不可。当日券はそれぞれ500円増。

落語ブームをけん引する人気と実力を兼ね備えた、林
はやしや
家たい平

へい
の噺
はなし
に

加え、寄
よせ
席のお囃

はやし
子などを交えて「落語のイロハ」を知る講座付きの落

語会です。
出演：林家たい平、 林

はやしや
家はな平

へい
、 春
しゅんぷうてい
風亭 一

いちはな
花、  稲

いなばちあき
葉千秋、 古

ここんていきくいち
今亭菊一

杉
すぎやまきよたか

山清貴＆三
み う ら か ず と

浦和人コンサート 
～僕らの深夜放送～

11/6㈰ 
13:30開場  14:00開演

会 大ホール（全席指定）　　  
￥ 6，000円※未就学児入場不可　

それぞれのヒット曲をはじめ、青春時代にラジオから流れてきた懐か
しい曲の数々を、楽しく温かいトークと爽やかなメロディーでお贈りし
ます。 【学生による作品紹介】

期間中 10:０0～16:00
※最終日の入場は15：30まで

創進学園高校デザイン・アートコース
第5回校外展

作品例作品例

対 対象、￥ 参加費、申 申込み、会 会場、前 前売り券、講 講師、持 持ち物、問 問い合わせ、定 定員
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読
者
の
声

　
市
に
寄
せ
ら
れ
た
広
報
み
つ
け

6
月
号
の
感
想
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

（
応
募
方
法
は
裏
表
紙
中
段
に
）

●
今
回
の
表
紙
も
素
敵
で
し
た
！

あ
れ
か
ら
も
う
10
年
も
経
っ
て
る

な
ん
て
…
そ
ん
な
こ
と
を
家
族
で

話
し
て
い
ま
し
た
。（
30
代
）

編
集
か
ら
▼
毎
年
成
人
式
を
取
材
す

る
た
び
に
、
新
成
人
の
皆
さ
ん
の
若

さ
と
パ
ワ
ー
に
は
圧
倒
さ
れ
ま
す
。

年
々
と
自
分
の
成
人
式
が
遠
い
思
い

出
に
な
っ
て
い
く
の
は
、
少
し
寂
し

く
感
じ
ま
す
が
…
。
新
成
人
に
負
け

ず
、
広
報
担
当
も
頑
張
ら
ね
ば
と
気

を
引
き
締
め
ま
し
た
！

●
マ
ラ
ソ
ン
大
会
の
写
真
が
沢
山

載
っ
て
い
て
と
て
も
皆
さ
ん
楽
し

ん
で
い
る
様
子
が
伝
わ
っ
て
き
ま

し
た
。（
30
代
）

編
集
か
ら
▼
今
回
で
50
回
目
を
迎

え
た
市
民
マ
ラ
ソ
ン
。
当
日
は
晴

天
に
恵
ま
れ
、
ラ
ン
ナ
ー
の
皆
さ

ん
も
楽
し
そ
う
に
走
っ
て
い
ま
し

た
。
他
の
読
者
か
ら
も
、「
家
族
が

参
加
し
て
い
て
、
一
緒
に
楽
し
ん

だ
時
の
感
動
が
よ
み
が
え
っ
た
」

な
ど
の
声
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

カ
メ
ラ
を
向
け
た
時
、
満
面
の
笑

顔
で
応
え
て
く
れ
た
ラ
ン
ナ
ー
の

皆
さ
ん
に
感
謝
で
す
！

こ
の
他
29
通
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　定年後の生きがい・健康維持のため、
センターに入会しませんか。
●日時　
　▷シルバー人材センター会場
　　7/13㈬、8/10㈬　いずれも9:30～
　▷今町公民館会場　
　　7/20㈬、8/17㈬　いずれも9:30～
●対象　60歳以上の人
問シルバー人材センター☎62-0609

◆シルバー人材センター
　生きがい就業相談会

　所得が少ないなどの理由で保険料
(月額1万6,590円)の納付が困難な人は、
免除・納付猶予制度を利用できます。
免除制度
●対象　本人・配偶者・世帯主の前年

の所得が基準以下
●免除額　所得に応じて全額、4分の

3、半額、4分の1を免除
納付猶予制度
●対象　本人（49歳以下）と配偶者の

前年の所得が基準以下
共通
●免除期間　7月～令和5年6月まで
●申請時の注意点　
▷申請は原則毎年度必要です。ただし、
全額免除または納付猶予の承認を
受け、翌年度以降も継続審査を申し
出た人は申請不要です。

▷口座振替で保険料を納付していた人
は、7月末日に口座から引き落とさ
れる場合があります。口座振替の辞
退届を提出してください。

※各基準額の計算方法は、
日本年金機構のホームペ
ージ（→QR）をご覧くだ
さい。

●申請・問　市民生活課(☎内線153)、
またはお近くの年金事務所で申請
してください。

そ
の
他
国民年金保険料の免除手続きは
お済みですか

●対象　次のどちらかに該当する人
①生活保護受給者
②次のすべてに該当する人
・世帯全員（世帯が別の配偶者も含む）
が市民税を課税されていない

・以下の各段階のいずれかに該当する

段
階
本人の公的年金収入
（※）＋その他所得

預貯金などの資産
総額

A 120万円超
単身500万円以下、
夫婦1,500万円以下

B 80~120万円以下
単身550万円以下、
夫婦1,550万円以下

C 80万円以下
単身650万円以下、
夫婦1,650万円以下

▷40~64歳の第2号被保険者の場合、各段階
とも資産総額が単身1,000万円以下（夫婦で
2,000万円以下）の人が対象です。

※公的年金収入は非課税年金も含む
●必要書類　本人と配偶者の資産など
を確認できるもの（預貯金通帳、有
価証券の写しなど）

●申込み・問　必要書類を用意して健
康福祉課（☎61-1350）へ。

そ
の
他
介護保険施設･ショートステイの
食費･部屋代を軽減できます

今年度は保険証を２回送付　　　　
　10/1㈯から一定以上の所得のある
人（3割負担対象者を除く）は医療費の
窓口負担割合が2割となるため、今年
度は、保険証が被保険者全員に2回送
付されます。
●8/1㈪～9/30㈮まで使える保険証　
　▷色は空色。7月中旬に送付。
●10/1㈯以降の保険証　
　▷色はオレンジ色。9月中旬に送付。

そ
の
他
後期高齢者医療制度の保険証
更新と今年度の保険料の通知

※いずれも申請手続きは不要。保険証
が届かない場合や記載事項に誤り
がある場合はご連絡ください。
年間保険料の通知書を７月中旬に送付
　通知書記載の納付方法や時期、金額
を確認の上、納付してください。
※年間の徴収額がおおむね均等になる
よう、8月の年金天引き額を調整す
る場合があります。

問健康福祉課☎61-1380
※保険料については、税務課(☎内線
122)へ。

　県知事が任命した統計調査員が対象
事業所を訪問し、賃金や労働時間、労
働者数の動向を調べます。調査データ
は、各種労働施策に活用します。
●対象　7/31㈰時点で常用労働者が4
　人以下の事業所（市内の一部地域）
　※農林漁業・一般公務を除く
問新潟県総務部統計課生活統計班
　☎025-280-5119

◆【７月下旬～８月下旬】毎月勤労統
計調査の特別調査にご協力を

Information 見附市役所 ☎62-1700／ 63-1006

作:村
むらかみ
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42年生きてきて初めて田植えを体験！ 田
んぼの上を吹く風に感激し、美しい田を描
きたくてこの作品を選びました。オチについ
ては…どうぞ次号をご期待下さいませ(笑 ) 
●出  典　沖積舎『光る砂漠̶第一に死が』

　市内の老舗料亭の味や銘菓など、見
附の逸品を大切な人に贈りませんか。
見附の銘店の味を詰め合わせた「どま
いちセレクション」や、各店おすすめ
ギフトなど、お中元やサマーギフトに
ぴったりな商品を取りそろえています。
●期間　8/4㈭まで
●期間中の特典　お届け先1件につき
5,000円以上お買い上げで送料無料。
2,500円以上で送料を500円に割引。
（クール送料は+220円）
※ネーブルみつけ内どまいちショー
ルームのほか、ネット
ショップ（QR→）でもご
注文を受け付けています。

【どまいちおススメ】
見附ブランド特別セット6,600円/税込

問（一社)見附市観光物産協会どまいち
　事務局☎62-7807

◆「お中元ギフト送料無料・割引
フェア」どまいちで開催中

①手の甲を上に、胸の前に置き反対 
   の手を軽く置く。
②置いた手を顔の前まであげる。
　※手の動きや関連手話を市公式
　　YouTube(QR→)で
　　確認できます。
　問健康福祉課61-1350

和やかな雰囲気の中で取り組んでい
ます。飛び入りでの参加もOK。初心
者の人も歓迎します。

●活動日時　毎月第3火曜日
　　　　　　19:30～21:00
●活動場所・問
　葛巻地区ふるさとセンター☎62-0222

①

22

手話にチャレンジ！ 手話を体験しませんか？

①

②

①
   
②

ありがとう

葛巻地区まちづくり協議会葛巻地区まちづくり協議会
福祉部会 くずまき手話の会福祉部会 くずまき手話の会

部会長　部会長　澁澁
しぶやしぶや

谷谷伸伸
しんこしんこ

子子さんさん

日常で使える手話をご紹介

②

お詫びと訂正
　6月号14ページの中段にある推奨歩
数達成に関する記事の中で、年齢表記
に一部誤りがありました。正しくは次
の通りです。お詫びして訂正します。
誤　65歳以上は7000歩
正　75歳以上は7000歩
問健康福祉課☎61-1370

　初めての人でも気軽に楽しく学べま
す。手話でコミュニケーションの世界
を広げませんか。
●日時　8/11（木・祝）13:00～15:00
●場所　ネーブルみつけ
●内容　あいさつ、ゲームなど
●対象者　小学生の親子ペア
●定員　10組（20人）
●受講料　無料
●申込み・問　8/3㈬までに、①見附
市会場、②保護者氏名、③児童氏名
（要ふりがな）・学年、④連絡先の4点
を記入し、新潟県聴覚障害者協会へ
FAX(025-381-4699)またはメール
(niigata-roukyou@helen.ocn.ne.
jp)でお申し込みください。

　

◆親子手話講座の参加者を募集します

●営業日時　7/16㈯～18（月・祝）および
7/23㈯～8/28㈰の10:00～18:00
※荒天時や気温・水温が高い日は、
営業しない場合があります。

●料金　大人200円、高校生・65歳以
　上100円、小・中学生50円、未就学児
　無料  ※障がい者手帳所持者割引あり
●注意点　プール利用にあたっては、
水着・水泳帽の着用や、小中学生3
人または未就学児1人につき保護者
1人同伴、カメラや携帯電話などの
持ち込み禁止など、順守いただくル
ールがあります。詳細は、
見附市総合体育館ホーム
ページ（→QR）をご覧く
ださい。

問総合体育館☎62-3661

◆市民プールがオープンします
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一人で悩まず
困ったら相談

種類 内容 日・曜日 時間 場所 予約・問

高齢者

専門の相談員（主任介護支援専門員、
社会福祉士、保健師など）による介護
予防や高齢者の生活全般の相談
※相談方法は、希望する方法（電話、
来所、訪問など）で各センターが対応

月～金曜日 8:30～17:30

包括中央（見附中学校区、大平園内） ☎ 63-3555
包括南（南中学校区、古志乃里内） ☎ 62-1750
包括西（西中学校区、いいねか邸内） ☎ 62-3345
包括今町（今町中学校区、坂井園内） ☎ 61-5221

障がい者 相談支援専門員による障がい福祉サー
ビスや日常生活の相談 月～金曜日 9:00～17:00

①障がい者支援センターあさひ
（ネーブルみつけ内、水曜日は訪問相談のみ）

☎ 090-1695-
1350

②相談支援事業所すきっぷ ☎ 62-2181
③障害者相談支援センターえがお
（みつけワークス）

☎ 080-8728-
6338

健康・心 保健師・心の相談員による健康や心の
相談 月～金曜日 9:00～16:00 健康の駅（保健福祉センター）

健康の駅

 
※保健福祉センター1階ロビーへ一時的
に移設しました。相談対応のみで、交流
や体験は休止しています。

☎ 62-7835

心の専用相談
（ホットラインこころ） 心の相談員による心身の不調や悩み相談 月～金曜日 9:00～16:00 ☎ 62-7830

心（相談会）（要予約）臨床心理士による心身の不調や悩みの相談。予約は 20日㈬まで 7/23 ㈯ 13:30～16:30 保健福祉センター 健康福祉課
☎ 61-1370

人権 人権問題に関する相談 月～金曜日 8:30～17:15 見附市役所１階市民生活課 ☎ 62-1700
（内線 140）

消費生活
悪質商法や商
品・契約トラブ
ルなどの消費生
活の相談

市消費生活相談窓口 月～金曜日 9:00～16:00 見附市役所１階市民生活課

全国共通
☎ 188

県消費生活センター
月～金曜日 16:00～16:30

土曜日 ９:00～16:00

国民生活センター 日曜・祝日 10:00～16:00

多重債務 消費生活相談員による債務の相談 月～金曜日 9:00～16:00 見附市役所１階市民生活課

生活困窮者 専門相談員が一人ひとりに支援プラン
をたて家計・就労を支援 月～金曜日 9:00～17:00 くらしの自立支援センターみつけ

（保健福祉センター内） ☎ 62-7010

就労

（要予約）三条地域若者サポートステー
ション相談員による 15～ 49歳の人、
その保護者の相談・就労支援

7/1 ㈮、15㈮ 13:00～15:00 中央公民館
健康福祉課
☎ 61-13707/27 ㈬

（予約不要） 13:00～15:30 ネーブルみつけ

専門相談員による就労相談 毎週水曜日、
第 2・4土曜日 9:00～15:30 ネーブルみつけ雇用情報コーナー ☎ 62-7805

労働・生活 専門相談員による解雇、セクハラ、年金、
いじめ、家庭不和などの相談 月～金曜日 10:00～16:00 新潟県ライフサポートセンター ☎ 86-8898

法律 一般 （要予約）弁護士による法律相談 7/12 ㈫、26㈫ 13:00～16:00 見附市役所１階相談室 ☎ 62-1700
（内線 151）

女性 （来所は要予約）専門相談員による夫婦・
親子関係など女性が抱える悩みの相談

月～金曜日 10:00～16:30
水曜日は19時まで NPO法人女のスペース・ながおか

※7月20日は見附市役所4階で実施 ☎ 38-0456
7/20 ㈬ 13:30～15:40

子育て 保育士による育児相談 月～金曜日 9:00～16:00
学校町子育て支援センター ☎ 62-7803
新町子育て支援センター ☎ 62-7551
今町子育て支援センター ☎ 61-5010

妊婦
赤ちゃん

（要予約）助産師による妊娠・授乳・育児
相談、赤ちゃんの体重測定

月～金曜日 9:30～16:30 ネウボラみつけ（保健福祉センター内） ☎ 63-2860
子どもの
発達

（要予約）発達支援相談員等による就学前
の子どもの発達・対応・言葉などの相談

青少年 いじめや不登校など青少年に関する相談 水曜日 9:00～16:00 青少年育成センター（みつけ伝承館2階） ☎ 62-5739

相談は全て無料で、秘密厳守です。記載のないものは祝日実施はありません。
※相談窓口が分からない場合は、市民相談窓口（☎ 62-1700、内線 151）
をご利用ください。

●図書館　月曜日、第2金曜日は休館（7/18（月・祝）は開館）
●ネーブルみつけ　7/28㈭は休館

施設のお知らせ

●火災　4件（1）　　●救急　652件（－85）
   ※火災・救急情報の速報は☎ 63-3131 へ　　

●交通事故　6件（－5）
●交通事故死者数　0人（ ±0）

発生状況（令和 4 年1月1日～ 5月31日）

※（　）は対前年比

●人口　39,235（－524）　　
　▷男　19,129（－231）　▷女　20,106（－293）
●世帯　15,199（－13）

人口のうごき ( 令和 4 年 6月1日現在）

※（　）は前年同月比

休日の窓口（市民生活課：市役所1階）

●とき　日曜日8:30～12:30　※パスポート受け取りは9:00～12:00
●内容　戸籍証明、住民票証明、印鑑証明、印鑑登録、パスポート（受け

取りのみ）　※マイナンバーカードでコンビニから住民票の写し
などを取得可（各種条件あり、毎日6:30～23:00）。

こどもおでかけこどもおでかけ
とと 見附のイベント

はこちら→
見附の子育
て支援制度
はこちら→

お悩みお悩み

●母子保健事業のお知らせ　問こども課☎ 62-1700（内線 447）
種類 対象 日にち 受付時間 ところ 持ち物・その他

1 歳 6か月児健診 令和 3年 1～ 2月生 8月 5日㈮

13:00～13:15 保健福祉
センター

母子手帳・問診票・フッ素塗布希望書・バスタオル
※歯科健診があるため歯を磨いてきてください。

3 歳児健診 平成 31年 4月生 9月 30日㈮
母子手帳・問診票・フッ素塗布希望書・朝いちばんの尿・
目と耳のアンケート・バスタオル　
※歯科健診があるため歯を磨いてきてください。

2 歳児歯科健診（希望制） 令和2年6～8月生 9月27日㈫ 13:00～13:15 保健福祉
センター

母子手帳・オムツ・バスタオル・着替え等
※対象者には、事前にご案内の往復はがきを送付します。
※感染リスクを減らすため、保護者の歯科健診は行いません。

4 か月児健診  医療機関で個別実施　※対象者には受診票を郵送します。

オンライン離乳食教室
（ZOOMで開催）

令和 4年 2月生 7月 7日㈭

13:30～14:30
自宅または
保健福祉セ
ンター

４か月児健診の案内に同封した「離乳食のすすめ方」・
離乳はじめて BOOK
※ 3日前までに市ホームページから申し込んでください。

令和 3年 11月生 7月14日㈭

令和 4年 3月生 8月 4日㈭

すくすく相談会（7～8か月児） 今年度は中止　※個別で発達・発育の相談をこども課またはネウボラみつけ（☎ 63-2860）で受け付けます。

オンライン離乳食教
室の申込みフォーム
（→QRコード）

本ページへの
意見募集

裏表紙（次ページ）　の広
報クイズ＆プレゼントか
ら応募をお願いします。

保育士が
お答えします

・受診日の10日以内に、発熱・せき・のどの痛みなどの風邪症状があった場合は、受診を見あわせてください。
・ご都合の悪い場合はご連絡ください。翌月以降に受診できます。
・新型コロナウイルス感染症の市内感染状況により、健診を中止する場合があります。中止の場合、対象者へ
個別で通知いたします。また、最新の健診情報は市ホームページでご確認いただけます。（→QRコード）

子育て支援センターでは、随時保育士が
育児の相談を受け付けています。お気軽
にお声掛けください。電話（右ページ）
でも受け付けています。

子育て支援センターに寄せられた
見附ママの悩みを紹介

暑さが本番を迎える前に、おいしい肉
や野菜を食べて大自然の中で思いっ
きり遊ぼう！ 焼肉台付きで食材も販
売しているので、手ぶらでＯＫ。お
腹いっぱい食べたあとは、ジャンボ
滑り台や遊歩道の散策で体を動かす
こともできます。深緑の中、子供と
一緒に新鮮な空気を吸ってリフレッ
シュしましょう。

¥  焼肉広場利用料（プロパン・鉄板・
コンロ）1セット500円

申・問 詳しくは、ホームページ
（→QR）または大平森
林公園 ( ☎ 62-4217)
へ。

3 歳～
おすすめ

３歳～
おすすめ

遊びながら学ぼう 自然の中でBBQ！
伝統芸能体験ワークショップ 大平森林公園で焼肉

・焼肉セット5人前　2,700円～
・焼き野菜1パック　500円
・焼きそば3食入り　400円　
・缶ビール1本　350円

▷ 12:00 ～ 20:00 Vtuber
　 アバターを動かしてみよう！
▷13:00～17:00わくわく防災教育
    身近なもので防災グッズ作りなど
▷ 12:00 ～ 20:00 葛巻マルシェ
　 ハンドメイド作品の販売など
▷ 18:00 ～ 20:00 紡ぎの盆踊り
　 みんなが参加できる盆踊り大会

料金の一例

伝統芸能を知り地域交流につ
いて考える「くずまきDE遊び・
学び尽くそう！！」が開催さ
れます。日本の伝統芸能であ
る日本舞踊・琴・和太鼓を体
験できます。世代関係なくみ
んなで楽しく学びましょう。

時 17:00～ 18:00
¥  無料
所 葛巻地区ふるさとセンター
申・問 葛巻地区まちづくり協
　　　  議会☎62-0222
※ kuzufurucen@city.
mitsuke.niigata.jp か
らも申し込みできます。

７
17㈰

\ 他にもイベントが盛りだくさん /

　入園を控えているのに、できることも「できない」と甘えられ、イラ
イラしてしまうとのこと。園の見学などで園児さんの様子をみて、無意
識に焦りが出てしまっているのではないでしょうか。
　「なぜできないの？」ではなく、ひと息ついて「なぜ自分がイライラ
してしまうのか？」を考えてみませんか。原因が子どもだけではなく自
分にもあるのであれば、気持ちの持ち方ひとつで変えることができます。
最初から何でもできる子はいません。ひとつずつできることが増えてい
けばいいと思うだけでも、気持ちが少し楽になるのかもしれません。

できないと甘える子どもにイライラしてしまう

焦らず、イライラの原因は何か考えてみましょう

Q

A
（2歳児ママ）
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●長岡休日・夜間急患診療所
　（長岡市幸町２-１-１さいわいプラザ内）☎37-1199
　▶月～金曜日午後６時45分～９時30分
　▶日曜日・祝日午前９時～11時30分、午後１時～４時30分

●県央医師会応急診療所
　（三条市興野1-13-67（三条地域振興局隣））☎0256-32-0909
　▶月～金曜日午後７時～10時▶土曜日午後２時～４時30分、
午後７時～10時▶日曜日・祝日・年末年始・お盆午前９時～
正午、午後１時～４時30分、午後７時～10時

●中越こども急患センター（日・祝日は長岡休日・夜間急患診療へ）
　（長岡市幸町2-1-1さいわいプラザ内）☎86-5099
▶月～土曜日（祝日を除く）午後６時45分～９時30分

●休日在宅当番医（午前９時～11時30分、午後1時～4時30分）
休日・夜間のお医者さん
診療科目 医療機関 住　所 電話

7
月

3 外科 わたなべ皮フ科 昭和町2-21-22 （62）7750
10 内科 田 﨑 医 院 本町2-9-23 （62）1122
17 内科 林俊壱クリニック 柳橋町274-23 （66）3000
18 内科 星 野 医 院 本町4-2-37 （62）0998
24 外科 貝 瀬 皮 膚 科 柳橋町274-25 （66）8100
31 内科 石 川 医 院 今町6-3-45 （66）2140

8
月

7 内科 山 谷クリニック 本所1-12-10 （61）1388
11 内科 杏 仁 堂 医 院 本町1-2-50 （62）0123
14 外科 中之島クリニック 長岡市中之島中条218 （61）2551

見附産「おくるみ」プレゼント
赤ちゃんの肌にも優しい素材のおく
るみです。対象のご家
庭や製品については市
ホームページへ（→）

赤ちゃんが生まれたご家庭に

●おうちの人に聞きました

寺
て ら く ぼ

久保 結
ゆ な

奈 ちゃん（葛巻２）
平成30年12月22日生まれ

4月26日に保健福祉センターで。お母さんの美
み ほ

穂
さんと一緒に。

結奈ちゃんはどんなお子さん？

人見知りせず、誰とでも仲良くなれる子で
す。お姉ちゃんと仲良しで、いつもおまま
ごとやお人形遊びを楽しそうにしていま
す。最近は、お姉ちゃんみたいに箸を使い
たいと言って練習しています。

名前の由来は？
いくつか候補がありました
が、生まれたときの柔らかい
表情から夫が名付けました。
お姉ちゃんの夏

なつな

菜と同じ「な」
の音でそろえました。

結奈ちゃんに一言
これからもみんなとたくさん
遊んで、楽しく笑って過ごそ
うね。※出演希望の人は３歳児健診前日までに

　企画調整課（☎ 62-1700）へ

＼ iOS／ ＼Android ／

右QRコードをスマホ・タブレットで読み取り、アプリをダウンロード▶

広報みつけ・イベントカレンダーなどを

マチイロで簡単チェック！
防災・災害・防犯などの情報を

緊急情報メールで配信 !
右QRコードをスマホ・タブレットで読み取って登録▶

広報クイズ&プレゼント 見附のアンテナショップ「みらい市場」（ネーブルみつけ内）
さんからプレゼントを提供いただいています。

正解者の中から抽選で、プレゼントをお送りします。当
選者の発表は、プレゼントの発送をもってかえさせてい
ただきます。なお、個人情報は一切公表しません。

広報クイズ
Q.  大凧合戦の技能を若手に継承するための行事名は？

今月のプレゼント（3名様）
「みらい市場」商品券 1,000 円分

【お店から】職人の技が光る！ 夏一押しのマンガン絣
暑さで素肌がべたつく季節には、良質な生地「マンガ
ン絣」を使用した「クールビズシャツ」がおすすめ。
着心地がサラッとして、夏を快適に過ごせる逸品です。

【応募 ※１クイズに１人１回まで、7月 20日㈬締め切り】
クイズの答え、「広報みつけ」への感想や意見、氏名、住所、
年齢を書いて、ファックスやはがきでの郵送、電子メールま
たは申込みフォーム（QR↘）で応募ください。
〒 954-8686　見附市昭和町 2-1-1
「見附市企画調整課秘書広報係」まで
63-1006、kouhou@city.mitsuke.niigata.jp

プレゼントを提供いただけるお店・団体を随時募集して
います。詳しくは企画調整課（☎内線 317）まで。

●みらい市場（ネーブル
みつけ内） ☎62-7877 技能○○会 ヒント：2ページ


