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〇はじめに 

令和 5 年度から見附市地域防災計画にペットと一緒に同行避難可能な避難所

を４か所指定しました。ご自宅からペットと一緒に避難する際は、同行避難が

可能な避難所へお越しください。併せて、避難時に必要となる物品や、しつけ

についても平時から対策しておきましょう。 

 

〇同行避難とは… 

避難所まで一緒に避難することであり、避難所で人とペットが同一の空間で

居住できることを意味するものではありません。（飼育場所は車庫などを想定

しています） 

 

〇同行避難できるペットは… 

ケージに入れて飼育できる犬、猫等を想定しています。避難所での飼育が困

難なペットは、飼い主が平時より災害時の対応を考えておく必要があります。 

 

〇同行避難には飼い主の自助、共助が必要不可欠です 

 ブルーシート敷設等の飼育場所の設営、運営や、自主的な飼育管理など、ペ

ットの避難所受け入れには、飼い主の協力が必要不可欠となりますので、ご協

力をお願いします。 

見附市ペット防災マップは、見附市内在住の磯部孝則様（ペット災害危

機管理士）からご協力をいただき作成しました。 



第一避難所 
 

①中央公民館 見附市本町２ʷ５ʷ９ 
ペット飼育スペース（公用車車庫） 

  

 

②今町公民館 見附市今町５ʷ３６ʷ１６ 
ペット飼育スペース（公用車車庫） 

   

 

 

 



第二避難所 
（第一避難所開設後、状況に応じて開設します） 

 

③見附小学校 見附市学校町１ʷ３ʷ８９ 
ペット飼育スペース（中庭） 

  

                     

④今町小学校 見附市今町６ʷ１９ʷ１ 
ペット飼育スペース（体育館脇スペースなど）    

 

 

※ペット飼育スペースは、災害規模等によって変更となる場合があります。 

 



～災害時にペットと過ごす注意点～ 
避難所での生活は、人間だけでなく、ペットも過酷な状況となる

ことが想像されます。安全な状態であれば、避難所以外で飼育する

選択肢もあります。状況に応じて、自分とペットの安全、安心を優

先して選ぶようにしましょう。また、平時から対応を考えておきま

しょう。 

 

〇自宅で生活する 

自宅が安全なら、住み慣れた自宅にいるほうがペットも安心です。人は無理でもペ

ットは自宅で生活できる状況なら、避難所から世話に通う方法もあります。二次災害

の危険があるときは、同行避難をしましょう。 
 

〇車の中で生活する 

避難所に比べ、周りに気を遣わずに過ごせますが、エコノミークラス症候群になら

ないよう、定期的に車外に出て動いたり、水分をこまめに取りましょう。車内の温度

は上がりやすいため、熱中症にも注意しましょう。 
 

〇施設や知人に預ける 

飼い主の事情や、ペットの健康状態によっては、預け場所を確保しておくことで安

心につながります。 

 

 



～避難用品や備蓄品の用意～ 

避難先でペットの飼育に必要なものは、飼い主自身でご用意くだ
さい。有事の際に安全に避難、飼育できるように、事前に確認、用
意しておきましょう。 

 

□飼育ケージ 

□常備薬 

□フード、水（5 日分程度）      

□予備の首輪、リード        

□食器 

□ペットシーツ 

□トイレ用品、排泄物の処理用具 

□飼い主の緊急連絡先などの情報 

□ペットの写真 

□ワクチン接種状況、かかりつけ動物病院の情報 

□その他、自身のペット飼育に必要となるもの 
 

 

※東日本大震災での事例 

震災初期にはペット用の物資を運ぶ車両が緊急車両として認められず、ガソリン不足も加

わり救援物資がすぐに届かなかったという報告もあるため、事前の用意がペットの安全確

保につながります。 

 



～必要なしつけと健康管理～ 
知らない人や他の動物がいても落ち着いていられたり、ケージ等

に入れるようにしたりしておくことは、避難の際だけでなく、日常

の生活でも重要です。 

 

〇ハウストレーニング 

ケージ等に入ることに慣れ、落ち着いて過ごすことができるようにしましょう。 

〇トイレトレーニング 

決められた場所で排泄ができるようにしておきましょう。 

〇人、動物慣れトレーニング 

避難所では様々な人やペットが避難する場合が考えられます。怖がったり、攻撃的

にならないように、人や他の動物に慣れるトレーニングをしておきましょう。 

〇狂犬病予防注射等、各種ワクチンを接種しましょう。 

ペットの健康管理に注意しましょう。 

〇観察や首輪、マイクロチップを装着しましょう。 

 ペットが行方不明にならないよう、対策をしましょう。 

 

お問合せ 

都市環境課環境企画係 所在地/〒954-8686 見附市昭和町 2 丁目 1 番 1 号 

電話番号/0258-62-1700 （内線 172） FAX/0258-62-7062  

E-mail/tokan@city.mitsuke.niigata.jp 
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