
R6.2

月 ４ ５

日
１１

（木）
１０

（金）

対象 R５年
１１月生

R５年
１２月生
R６年
１月生

月 ４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ １２ １ ２ ３

日
１９

（金）
１７

（金）
１４

（金）
５

(金）
２

（金）
１８

（金）
１３

（金）
１０

（金）
１４

（金）
７

（金）

対象
R４年

１０月生
R４年

１１月生
R４年

１２月生
R５年
１月生

R５年
２月生

R５年
３月生
４月生

R５年
５月生
６月生

R５年
７月生

R５年
８月生

R５年
９月生

月

日

対象

月 ４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ １２ １ ２ ３

日
２６

（金）
３１

（金）
２１

（金）
９

（金）
２７

（金）
２２

（金）
２０

（金）
１７

（金）
２１

（金）
１４

（金）

対象
Ｒ２年

１１月生
Ｒ２年

１２月生
Ｒ３年
１月生

Ｒ３年
２月生
３月生

Ｒ３年
４月生

Ｒ３年
５月生
６月生

R３年
７月生

Ｒ３年
８月生

Ｒ３年
９月生

Ｒ３年
１０月生

３歳児
健診

・１３：００～１３：１５　受付
　　　　　　　　　　　　  問診・身体計測
・１３：１５～　           屈折(視覚)検査
　　　　　　　　           内科健診
・１３：４５～　           歯科健診
　　　　　　　　           フッ化物歯面塗布
　　　　　　　             （希望者）

受付時間・内容

・１３：３０～１３：４５　受付
・１３：４５～１５：００
・離乳食のすすめ方
・調理デモンストレーション・体験
【 希望制 】
・試食（大人のみ）
・個別相談
・身体計測

３

６
（木）

R６年
１０月生
11月生

２歳児
歯科健診
（希望制）

３０（火） ２９（金） ２８（金）
・１３：００～１３：１５　受付
・１３：１５～　          歯科健診
                            フッ化物歯面塗布
                            （希望者）

Ｒ４年３月生
       ４月生
       ５月生
       ６月生

 R４年７月生
        ８月生
        ９月生
      １０月生

R４年１１月生
　　　１２月生
Ｒ５年 １月生
　　　　２月生

７ １１ ２ 受付時間・内容

受付時間・内容

１

受付時間・内容

１歳６か月
児健診

・１３：００～１３：１５　受付
　                          問診・身体計測
・１３：１５～　          内科健診
・１３：４５～　          歯科健診
　　                        フッ化物歯面塗布
　　　　　　　　　        （希望者）

１４
（火）

R６年
２月生
３月生

R６年
４月生
５月生

R６年
６月生
７月生

R６年
８月生
９月生

令和６年度　こどもの健康カレンダー

７ ９ １１

離乳食
教室

（生後4か
月ごろ）

４
（木）

６
（金）

８
（金）

☆ 1歳6か月児健診 ☆

《持ち物》 母子健康手帳、問診票、フッ化物歯面塗布の希望書、オムツ、バスタオル

★ 離乳食教室 ★

《 持ち物 》 4か月児健診の案内に同封している「あんしん離乳食BOOK」、「離乳食のすすめ方」、離乳食アンケート（離乳食教室案内裏面）、母子健康手帳

☆ 2歳児歯科健診 ☆

《持ち物》 母子健康手帳、バスタオル

・対象者には往復はがきを郵送し、健診希望の有無を確認させていただきます。はがきが到着するまでお待ちください。

☆ 3歳児健診 ☆

《持ち物》 母子健康手帳、問診票、フッ化物歯面塗布の希望書、オムツ、バスタオル、目と耳に関するアンケート、朝いちばんの尿

・ 3歳5か月のお子さんが対象です。

・ 健診前に家庭での目と耳の検査を実施していただく必要があります。家庭視力検査のやり方は右記QRコードよりご覧ください。

・ 尿検査があります。健診日の朝いちばん尿を採ってきてください。採尿できなかった場合は、後日こども課まで提出をお願いします。

〇 会場は見附市保健福祉センター2階です。

〇 問診票等を紛失した場合は、こども課へご連絡ください。郵送いたします。

〇 感染症予防対策を実施した上で実施します。以下にあてはまる場合、受診できません。

【お子さんや保護者の方、同居家族について】

・ 受診日の２日以内に発熱、咳、のどの痛み等の風邪症状、下痢・嘔吐等の感染症症状があった。

・ 当日の体温が37.5℃以上。

・ 休園中、登園自粛中、学校(級)閉鎖中である。

〇 健診を欠席される場合は、こども課へご連絡ください。次回以降の日程をご案内します。

＜家庭視力検査のやり方はこちら＞↓

【 問い合わせ先 】

見附市教育委員会こども課 こども家庭センター 子育て応援係

TEL 0258-62-1700 FAX 0258-63-5003


