
回答番号にらの「なまえ」 「なまえ」の説明 [どうしてその「なまえ」にしたか　など]  [学校名と学年]

1 にらミッケ

見附市産のにらを売り場で見つけた！という意味と、見附市

のキャラクターとして知られているミッケちゃんと掛け合わ

せました。

葛巻小学校　4年

2 見附ニラ 見附で作ってるから。 葛巻小学校3年

3 　にららちゃん
皆んなに愛され覚えやすい名前を考えました。キレイな緑色

を想像して思いつきました。
葛巻小学校　3年

4 にらみっけ
にらと見附を合わせた。見附産のにらをスーパーでたくさん

の人に見つけてもらって食べてほしいから
葛巻小学校６年

5 にらっち

たまごとにらの相性がいいから。たまごっちとにらを合わせ

た。たまごっちみたいにたくさんの人に愛されるにらになっ

てほしい。

葛巻小学校３年

6 うめぇ菜 とても美味いということを表現する温かみのある言葉 葛巻小学校１年

7 にらッケ ミッケちゃんのッケとにらでこうしました。 葛巻小学校6年

8 みつにら 見附とニラを組み合わせた。 葛巻小学校1年

9 にらみっけ
見附市の美味しいにらを見つけてほしいことと、みっけに見

附をかけています。
葛巻小学校　2年

10 にらた 自分の名前があらただから 葛巻小学校5年

11 みっけニラ 語呂が良いから 見附市立葛巻小学校　第五学年

12 にらきらら
言いやすいことと、取れたてのにらの瑞々しさを表現しまし

た。
葛巻小学校　6年

13 ニラめっこ
にらめっこするとぷぷぷと笑ってしまうくらいおいしいニラ

だから
葛巻小学校　１年

15 にらみっけ！

みっけは見附と見つけたをかけました。一目みて見附市産と

わかるような感じがいいなと思いました。たくさんの人に見

附市産のにらをみっけて食べてほしいです！

見附第二小学校 ４年

16 ミライ
見附のミと、ニラのラをとって、未来ある見附市産のニラに

なるよう願いを込めてつけました。
葛巻小学校　６年

17 来々（らいらい）

ニラが苦手な人にも、可愛らしいネーミングで親しみやすく

なるように。見附市産の美味しいニラに、沢山の人が集まり

ますように。

葛巻小学校　４年

18 みつにら 見附の『みつ』と、にらをつけました。 葛巻小学校3年

19 ニラガーデン にらがいっぱいあるイメージから 葛巻小学校４年

20 にらら にらを食べるときに、ランランと気分が上がるように 葛巻小学校1年



21 にらみっけ
見附市イメージキャラクターのみっけちゃんと「にらを見つ

けた」の二つの意味で。
葛巻小学校 4年

22 ニララ?見附 覚えやすくてキャッチーでキラキラしたニラをイメージした 見附第二小学校3年

23 ニラっけ
覚えやすく、親しみやすい見附のにらにピッタリな名前だか

ら！
葛巻小学校５年1組

24 にらっちょ かわいい、呼びやすい 見附小学校

25 みら みつけのにらを略して！ 葛巻小学校6年生

26 みらちゃん 見附市の「み」とニラの「ら」から 田井小学校1年

27 にらめっこ
食べると、にらめっこしたみたいに笑顔になれるといいなと

思いました！
見附小学校1年生

28 にらみっけ
にらとみっけちゃんをくっつけて、にらめっこみたいな感じ

で呼びやすくて覚えやすい名前にしました。
葛巻小学校　５年

29 あおにら
緑が濃い事を青いと呼ぶ事があり、見附のニラは青々として

いて美味しそうだと思いました。
見附市立葛巻小学校4年生

30 ＮＩR A B U
私は、とてもニラが好きだから、ニラとラブを組み合わせま

した。
見附市立葛巻小学校5年生

31 ど真ん中！！見ニラ

見附市は新潟県の真ん中ということと､見附市で作られたにら

で、見附の「見」とニラを合わせた名前です。いろんな人に

見附のことを知ってほしいです。

葛巻小学校　3年

32 植えるニラ・ウエルネス ウエルネスの街でゴロが似ているから！健康にいいから！ 葛巻小学校　３年

33 みつけのにら おいしいしおもしろいから 見附市立新潟小学校　２年生

34 にらっけ 見附のつけを使ったから 今町小学校3年

35 にらみっけ
見附のにらなので、にらみっけ。にらを見つけた時に「にら

見～っけ」と言って欲しいからです。
見附市立見附小学校　2年2組

36 にらみっけ 見附市(みつけ⇒みっけ)とにらを組み合わせました 新潟小学校

37 ミッケニーラ
ミッケとニラを合わせた。見附のニラを色んな人に見つけて

欲しいから。
名木野小学校3年

38 にこにこニラ みんなに良いことがあり、みんなが笑顔になるから！ 葛巻小学校　1年

39 にらみつ 見附市のニラなので、ニラみつにしました 見附小学校2年生

40 にらみちゃん
みんなが覚えやすく言いやすくかわいい名前を考えたよ。

だって、みつけのニラだから。
見附小学校１年



41 みつにら みつけでにらを作っているから 新潟小学校　2年

42 にらみっけ
見附でとれたニラだから見附ってことが分かるようにしたの

と覚えやすいと思ったからです！
見附市立見附小学校 2年

43 りらちゃん みど「り」　の　に「ら」　だから 見附小学校2年

44 にーさん 呼びやすいから 名木野小学校1年

45 ミニラ
見附のニラ　略してミニラ　恐竜ぽくて可愛い名前だと思い

ます。ニラのトゲトゲも恐竜ぽくて合ってると思います
見附小学校1年生

46 見附のにゃら ニラと猫の鳴き声の「にゃー」をかけてつけました。 名木野小学校6年

47 菜獣ミニラ

怪獣の形をした新潟県から生まれた、野菜獣。ニラが好物な

ので、見附の「み」と「ニラ」を合わせて、菜獣ミニラにし

ました。

見附小学校４年

48 へそっこにら
見附市は新潟県のへそと言われているので、その『へそ』

と、『にら』を合わせて、『へそっこにら』にしました。
見附市立上北谷小学校 4年

49 にらぴょん
うさぎの耳みたいに、ぴょーんと勢いがあって元気良い感じ

がしたから。
見附小学校　4年

50 見っけ にら
見附産の美味しいにらを、『見っけた！』という意味で

『見っけにら』にしました。
見附市立上北谷小学校 4年

51 にらミッケ！

見附産のにらということで、見附のキャラクターミッケと合

体。ゴロも良く見附の名産ニラを見つけた！と可愛く言って

るみたい。

新潟小学校2年生

52 にいらちゃん かわいいお友達みたいな名前だと愛着がわくから 見附小学校1年

53 ニラミッケ
ニラと見附イメージキャラクターのミッケをかけ合わせまし

た
新潟小学校2年

54 にらすけ

スケがつくと、いっぱい食べられてカッコよくなれそうだか

ら。「助」という字には見附に力を貸してくれそうだから。

漢字にすると保育園や幼稚園、一、ニ年生が読めないから。

見附小、2年

55 二ランバー ミツケンバーとニラを合わせて 名木野小学校 4年生

56 繋ぐにら にらを作ってきた人達が繋いできたにらだから 見附市立見附小学校5年生

57 ニラめっこ 覚えやくす可愛いから。 名木野小学校1年2組

58 みにら 見附のにらでみにら 名木野小学校、四年生

59 みらにちゃん

見附のみと、ニラをからめて『みらに』にしました。可愛く

て愛着をもって美味しく食べられたらいいなと思います。ち

いさな子供たちも可愛い名前で食べたいな！と思ってくれた

ら嬉しいです。

見附小学校三年



60 うんめぇ～にら シンプルで誰でも覚えやすい方がいいと思った。 今町小学校５年２組

61 みつにら 見附のみつをつけました 見付小学校の３年生

63 にじ きれいだから 見付小学校の３年生

64 にらみっけ

スーパーでニラを見つけた時に思わず「にらみっけ！」と口

に出してしまうような親しみやすいネーミングにしました。

みっけというワードも見附を連想させるので良いと思いまし

た。

見附小学校1年

65 にらットちゃん
見附の名産品ニットをかけてニラとニット両方知名度があが

ればなと思いました
田井小学校　4年

66 にらみっけ！
みっけちゃんなど「見附→みっけ」今回は「見つけた→みっ

け」で、にらを見つけたよ！と言う意味です。
名木野小学校　４年

67 へそにら 見附市は新潟県のへそだからです。 見附市立見附小学校三年

68 にらめっ子 美味しいニラ玉スープや餃子を食べると笑顔になるから 見附小学校３年

69 デリシャスグリーン 美味しいにらができるように 名木野小学校　６年

70 ラーニーみっけ！
見附だから、みっけ！で、ニラの名前を反対にしたら、なん

か面白いなと思ったから。
今町小学校4年、1年

71 にらみっけ

「にら」と「みつけ」を「にらめっこ」のような感じで呼び

やすく覚えやすく、「見附のにら見ーつけ（見附）た」とか

けたそうです。

今町小学校一年一組

72 みつっけかがやかニラ 見附のにらが１番になるようにと言う理由です。 見附市立見付小学校

73 にらら

まず、にららって名前を聞き、子どもからお年寄りまでニラ

とイメージしやすい名前がよいと思った事と、イタリア語で

「ララ」は稀なとか、貴重なという意味があります。みんな

が大切に育てた貴重なニラを知ってもらいたいと思いまし

た。

今町小学校 1年

74 ヘソニラ 見つけはにいがたけんのへそなのでそのなまえにしました 新潟小 3年

75 ニラみっけ おいしいニラ「みーつけた!」と「見附」の意味 名木野小学校　3年生

76 にらりひょん
響きが可愛くて、覚えやすいから、他に妖怪シリーズが増え

たら可愛いと思います
見つけ市立見付小学校　３年生

77 にらボー キャラクターを作っても、ゆるキャラっぽく覚えやすく 今町小学校　３年

78 にーらん ニラを食べてランランラン?な気分になるからです。 今町小学校 3年生



79 にらみっけ！

自分自身も含め、見附市がにらの産地であることを知らない

方が沢山いらっしゃるとの事で、今後より沢山の方にわかり

やすく知ってもらう為、見附市のキャラクターミッケを付け

ました。また、にらを見附で見つけた！と食べていただける

ように。

見附小学校　2年

80 MOAN！ 見附の安心･安全で美味しいニラ！

見附のニラは、美味しく、安心で安全なものです。なのでそ

のことをなまえに入れました。そうして、なまえをローマ字

にして出たのが｢モアン｣です。

新潟小学校 5年1組11番

81 笑顔のブーケ

おばあちゃんが作るにらの入ったかき玉汁が大好きです。い

つもおばあちゃんがにらを買ってくるとかき玉汁にして！と

お願いします。でもにらは1束が少なくておばあちゃんにもっ

とたくさん買ってきて！花束になるくらい買ってきて！とお

願いしています。にらが花束になるくらいあったらとっても

嬉しいので、笑顔になる花束＝笑顔のブーケという名前がい

いなと思いました。

見附小学校 １年

82 ニラ男とニラ子 女子も男子も沢山食べて欲しいから 名木野小学校 5年1組

83 にーらさん ママと一緒に考えました。 今町小学校2年生

84 みつけのにららん
可愛いし、見附という言葉が入ってていいと思ってこれにし

ました
見附小学校　二年

85 キングニラ 世界一大きくなってほしいから 葛巻小学校　2年生

86 みにら 見附の未来の希望を込めて 今町小学校

87 にらっけ にらとみつけを合わせた　家族と考えた 見附小学校 1年生

88 みにら
見附の「み」を入れて可愛くて呼びやすいかなと思ったか

ら。
葛巻小学校　3年

89 にらみーっけ！
このおいしいにらを皆さんに見つけてもらいたいから、見つ

けたの「みっけ」と、「見附」をかけた。
見附小学校、６年

90 星ミッケ☆

ニラの花は星に似いることから「星への願い」と言うそうで

す。そんな幸せな星を見附市らしくミツケられたらと思い

「星ミッケ☆」という名前をつけました。

今町小学校　４年

91 yummyつきニラ み～っけ
やみつきのやみとyummy(美味しい)をかけて  (ニラは平仮名

でもいい)見附産なのでみ～っけを入れました
見附小学校4年

92 にらみっけ
みっけが定着していて、お店屋さんでニラ(を)みっけ(みぃつ

けた)！と言ってもらいたいから
今町小学校1年

93 シュッとちゃん しゅっとしてるから 田井小学校１年

94 みつけのニラじいとにらめっこ

ニラを作ってるのは、おじいさんかなと思ったこと。と、ニ

ラを買うときにお母さんは、袋の中をよく見ているから、そ

の名前を付けたら面白いと思った。

今町小１年

95 みつけにらこ
「にらこ」という名前のキャラクターができたらいいなと思

いました。名前の響きがかわいいから
見附小 二年

96 にらめっこ 「にら」と、「にらめっこ」をかけたから。 見附小五年



97 「何様？！」「ニラ様！」

ニラのくせに何様？？って思って食べてみたら、主役の一品

になるほど美味しくて、思わず「ニラ様！」と言葉に出てし

まった！

今町小学校　2年

98 みつけ甘にら
パティオにいがたで買った見附産のニラを食べたら、甘くて

とてもおいしかったからです。
名木野小学校２年

99 みら 見附のみとニラのらで『みら』 名木野小学校５年生

100 にじのにらミッケ！

1年生の時に見附のにら農家の人から学校のみんなに見附のに

らをもらいました。 初めて食べた見附のにらは肉厚でシャキ

シャキしていて、ジューシーでした。  食べたら家族で「おい

しいねー！」と笑顔になりました。どんな名前がいいか

なぁ？と考えた時に、にらを食べた時においしくて笑顔に

なったのと、虹を見た時に笑顔になるのが同じだなぁと思い

つきました。 虹をみたときに嬉しくて笑顔になるみたいに、

「に」肉厚で 「じ」ジューシーな 見附のにらを使ったご飯を

家族でニコニコして食べたいです。  「おいしいにらを見つけ

た！」と見附のミッケちゃんを混ぜてミッケ！をつけまし

た。  見附の農家の人も、食べる私達も見附のにらで笑顔に

なったらいいなと思って、この名前にしました。 とってもお

いしいにらをみんなに知ってもらいたいです。

見附市立田井小学校3年生

101 見附の華

見附のニラは、色がすごくきれいな緑色をしていたのを思い

出してこの名前にしました。私の家の近くにもニラの畑があ

りそれを見てやっぱ見附はニラが有名になってほしいなぁと

思いました。もしも、この名前が採用されて、色々な人に見

附のニラのことを知ってもらえたら嬉しいです。

新潟小学校６年

102 希望

見附市の産業の希望になって欲しいからです。どんな事が

あっても希望を持って色々なことに取り組んでほしいと思い

ました。希望をなくしては生きていけない。ニラを作るとい

う希望がある、そう思って買って美味しくたべてほしいと思

いました。

新潟小学校　６年

103 おーい!!にら

おーいは、美味しいを省略した意味とニラを呼んでいる意味

を込めました。ニラは、なんの料理のに使っても美味しいか

らいいと思いました。

新潟小学校６年

104 美味ら

美味らの「美味」はにらはとても美味しいし、にらは美しい

から。　美味らの「味ら」は食べると美味しいことを「み

ら」と言い、にらは美味しいから、みらから、にらに変化し

たという説があると言われているので「味ら」。　それらの

言葉を合体した名前が【美味ら】です。美しくて美味しいか

ら【美味ら】と名前をつけました。

新潟小学校６年

105 バにら

甘くて美味しいニラだとみんなに広めたいから。育てた人た

ちが一生懸命がんばってたことを伝えたいから。一番美味し

いニラだと言うことを証明したいから。見附市のニラは青々

としてみずみずしくてシャキシャキだから。買ってくれる人

が名前で「美味しそうだな」と思ってかってくれると思うか

ら。

新潟小学校６年

106 有名ニラ～れ！

見附市のニラが、有名にな～れという思い出この名前をつけ

ました。５年生の時に、見附のニラのことを聞いて、「見附

のニラが有名になって県外にまわってたらすごいな?」と思っ

たからです。見附市のニラはとても美味しいので、有名に

なってたくさんの人に、見附のニラを食べてほしいなと思い

ました!見附でニラを作ってる人は「見附のニラが有名になっ

て欲しいな」と願っていると思うので、有名にな～れ！とニ

ラをかけて、有名にな～れ！という名前にしました！見附の

ニラが、有名になってくれてうれしいです。

新潟小学校６年



107 ニラ太郎

桃太郎のように　、さる、　きじ、いぬ仲間を集める。ニラ

も同じように、肉や、もち、米などとおともをし、最後には

鬼を倒す。ニラも最後には体の中にいる悪い菌を倒しいい菌

の手助けをしたりみんなが元気になりニラを好きになって欲

しいみんながニラを食べれば食べるほどニラ太郎も喜ぶと思

う

新潟小学校　６年

108 にらヒカリ

新潟県で有名な「コシヒカリ」と合わせて「にらヒカリ」に

しました。また、コシヒカリと同じように有名になってたく

さんに人に知ってほしいという願いも込めています。誰もが

知ってるコシヒカリと似てる名前があったら手に取ってくれ

ると思います。コシヒカリと同じように、にらも「おいし

い！」と思いたくさん食べてもらいたいです。コシヒカリと

は別でも、「ひかり」かがやいてともほしいと思いました。

新潟小学校６年

109 元気で菜

みんなが見附市のニラをを食べて元気に働いたり、体を動か

したりしてほしいからその名をつけました。みんなが見附の

ニラを食べて見附に住む人が増えたりすると嬉しいし、地名

度がアップしてほしいです。見附のニラが生産量で、県内１

位をとれるように出荷する人も食べて頑張って欲しいからで

す。

新潟小学校６年

110 みら

見附とにらを合わせてみらになりました。見附のみんなにに

らを知ってもらいたいから見附と合わせました。見附のみん

なが大好きになっていっぱい食べてほしいからです。みらに

すれば見附がより良くなって住みたいなぁと思ってくれる人

が増えると思ったからです

新潟小学校６年

111 うますぎて尊い

尊い意味は好きなものを最上級に褒めりする言葉です。見附

市のニラを使って作ったにら餅がものすごく美味しかったの

で「うますぎて尊いうますぎなので」にしました。うますぎ

なので新潟県民方々が「そんなに美味しい

のぉーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー

ーーーーーーー」などと思って見つけ市産のにらを買ってく

れるかもしれないのでこの「うますぎて尊い」にしました

新潟小６年

112 二ラーメン

理由は、ニラとラーメンがすごく相性がいいですし、ニラと

調べるとにらラーメンがあるからみんなが食べたことがある

と思うので二ラーメンという名前にしました。したがって、

みんなにもっと見附市のニラを知ってもらうためにみんなが

知っている食べ物と一緒に合わせてみました。もしもこの名

前に決まったらこの名前でみんなに知ってもらいたいです。

この名前でみんなにニラを食べてもらって元気になって「美

味しい」といってもらえたら嬉しいです。

新潟小学校6年

113 ザ・ニラ

何にしようかなと悩んだ時仮に「達者de菜」のようなことを

沢山書いていたのでなんか面白くなさそうと思いシンプル・

イズベストと、思いました。てか「達者de菜」を真似すると

となんかパクッて使ったように見えて罪悪感が出るから色々

考えてザ・ニラで見附を有名にしたいです。

見附市立新潟小学校６年

114 ニラめっ子

子どもから大人までみんなが知っている言葉で、束になって

いる様子からにらめっこをしているようにみえたから。ま

た、子にしたのは、大人だけでなく栄養あるニラを子供たち

にもたくさん食べて欲しい願いを込めて。

葛巻小学校 １年

115 ニラっぴー かわいらしくて親しみある名前 名木野小学校　四年

116 みっけ黄金にら 1番豪華そうで見附市に似合うから 名木野小学校3学年

118 にらみっけ
スーパーなどで、見附市産のにらを見つけた時に、「にら

みっけ」と言えて親しみやすいから。
葛巻小学校４年



119 にらめっこしましょ
かわいくて、ほんわかとした、親しみやすい名前にしまし

た。
今町小学校5年生

120 ビビッドグリーン

見附のニラの鮮やかで健康的な濃い緑色が印象的で「ビビッ

ドグリーン」にしました。「ビビッド」とは、活き活きとし

た、明るい元気な」という意味もあります。見附市のニラ

「ビビッドグリーン」の力で、見附市民を元気に、見附市を

活き活きとさせてほしいと願いをこめました。

見附小学校　3年

121 にらめっけ にら、ミッケが、めっけた！みつけた！ 葛巻小学校　四年生

122 にらっち
「にら」と、言うことが大人から子どもまで全員に分かりや

すく、呼びやすい。可愛くて、親しみをもちやすい。
名木野小学校　4学年

123 食べてニラ

美味しいニラをみんなに食べてもらいたい思いが込められて

います。お店に並んだ時に、おもしろいなと買ってくれる人

が多くなると思ってつけました。

今町小学校　５年

124 みらいちゃん　
見附市産のにらが未来まで愛されるように未来と見附をミッ

クスしてつけました。
今町小学校5年

125 みつけ美楽（みら）

ニラの古名は「ミラ」。ニラはアリシンをはじめ、ビタミンA

やビタミンC、カリウムなどが含まれ、スタミナアップや健康

づくりに関わる栄養が豊富な野菜です。ウェルネスシティ見

附で育ったニラを食べることで、より「美」しくより健康に

なって「楽」しく充実した人生を過ごしてほしいという願い

を込めました。みつけ美楽の作付けが増えることで、見附市

がより美しく、楽しい街になるとうれしいです。

見附小学校5年

126 ミラクルみっけ

ニラは古名ミラと呼ばれる。ニラの栄養成分にはスタミナ

アップ効果がある。見附と言えばみっけちゃん、みっけちゃ

んの愛称にちなんで、ニラを食べれば元気になれるミラクル

な野菜であると知ってもらえるような名前を考えました。

見附小学校　5年

127 にーらちゃん ニラを伸ばして言うと可愛かったから。 名木野小学校 3年生

128 にらみっけ！ 美味しい「ニラ」を見つけた(見附)よ！という意味です。 見附市立葛巻小学校　６年

129 にらっ娘（にらっこ） 自分の子供（娘）のように皆さんに愛してほしいから。 見附市立見附小学校５年

130 ニラパワ→

食べるとパワーがでるから　　　なまえを書くときはパワ→

（矢印）にすると、すっごくパワーアップしそうな感じがす

るそうです。

見附市立新潟小学校　一年

131 みら(ミラ) 「み」つけ　の　に「ら」　　未来に繋がる意味も込めて 見附市立見附小学校　３年

132 にらめっこ　　にらめっ子 他に負けない強そうななまえ。覚えやすい。 見附市立見附小学校　１年

133 みどり姫 みどりの野菜の姫になるように考えました 葛巻小学校　3年

134 Nirara
見附市の農家さんが大切に育てて下さったニラは“キラキラの

ニラ”だと思うので、皆さんに知ってもらいたい！
葛巻小学校５年



135 にらみっけ
見附市でニラが生産されていて、“見附市産のニラをみっけ

た！”という意味を込めて。
葛巻小学校１年

136 ミニラ
ニラに、見附市の「み」をつけて、見附市のニラとわかるよ

うにしました。
新潟小学校3年生

137 にこにこにら
食べるとみんながにこにこ笑顔になる、苦手な子もにこにこ

になるおいしさ
名木野小学校4年


