
人とまちをつなぐ広報紙

広報みつけ
April
2024
NO.764

Public  Relations   MITSUKE

4

祝！ 恩師と卒業写真
ー表紙ー ー巻頭ー

令和６年度予算



名前の由来は？
パパが響きを考え、ママがさわやかな風のイメージから

「颯」、おじいちゃんの名前から「介」をもらって付けました。

颯介くんはどんな子？
元気で明るく、いつも誰に対してもニコニコしています。

赤ちゃんの頃から人に慣れるのが早かったです。家では、

ブロックや積み木を組み立てて、ピタゴラスイッチ風のし

かけを作って遊んでいます。おじいちゃんが大好きでよく

一緒にかけっこや外遊びをしています。最近は、お風呂上

がりなどにトイレに行けるようになりました。

両親から颯介くんに一言
元気に楽しく過ごしてね。

出演者募集中
出演希望の人は、3歳児健診前日までに

企画調整課（62-1700）へ。申込みフォー

ム（→）からもご応募できます。

平
ひらが

賀 颯
そうすけ

介くん （本所1）
令和3年5月23日生まれ

2月 2日に見附市役所で。お父さんの雄
ゆうたろう

太郎さん、

お母さんの杏
あんな

奈さん、弟の智
ちはる

陽くんと一緒に。

▶緊急情報メール
いざという時の防災・災害・防犯
情報などを配信しています。

▶見附市 LINE公式アカウント
子育て・健診・イベントなどから欲
しい情報を選んで受信できます。

見附市の情報がスマホに届く見附市の情報がスマホに届く
各二次元コード（→）を読み込んで登録
してください。

火災・救急・交通事故発生状況

●火災　1件（ ± 0 ）
●救急　349 件（＋ 42 ）
●交通事故　6件（ － 3 ）
●交通事故死者数　0人（ ± 0 ）

令和 6年 1月 1日～ 2月 29日

人口の動き

●人口 38,498（－ 474）
　▶男 18,810（－ 234）

　▶女 19,688（－ 240）

●世帯 15,337（＋ 100）

令和 6年 3月 1日現在
※（　）は対前年比

３ 令和 6年度施政方針・当初予算
８ 敬老会事業の支援のあり方を見直し
９ 自治功労者表彰
10 高齢福祉・障がい福祉サービス
12 見附市の住宅支援
14 新規ビジネス・事業拡大応援
15 求人情報
16 Pick Up お知らせ広場
20 見附往来・桜巡り

21 見附健幸だより
22 まちの話題 town topics
24 アルカディア・ギャラリー
25 お知らせ広場
30 相談 /休日の窓口 /施設のお知らせ
31 こどもとおでかけ /お悩み相談
 母子保健事業のお知らせ
32 見附でみつけた1枚 /広報クイズ 
 休日・夜間のお医者さん
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今
月
の
表
紙

心に残る卒業式を
3 月 1 日、市内 2つの高校の卒業
式に合わせて、記念撮影を行える
フォトブースが設置されました。
卒業生たちに自由に思い出作りを
してもらおうと、NPO法人 d

ドゥ

o み
つけのメンバーが発案。卒業生た
ちは、色とりどりのバルーンやニッ
トなどで飾り付けられた会場で、
写真撮影を楽しんでいました。 

年
の
元
日
に
発
生
し
た
令

和
６
年
能
登
半
島
地
震

は
、
石
川
県
を
は
じ
め
県

内
に
も
甚
大
な
被
害
を
も
た
ら
し
ま

し
た
。
被
災
さ
れ
た
皆
様
に
心
よ
り

お
見
舞
い
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

市
内
で
は
大
き
な
被
害
が
な
か
っ

た
一
方
、
被
災
地
で
は
今
も
な
お
多
く

の
方
々
が
避
難
生
活
を
続
け
て
い
ま

す
。
見
附
市
で
は
こ
れ
ま
で
、
被
災
地

か
ら
要
望
の
あ
っ
た
支
援
物
資
な
ど

の
提
供
、
救
急
隊
員
や
水
道
等
技
術
職

員
、
ト
イ
レ
ト
レ
ー
ラ
ー
、
災
害
支
援

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
派
遣
な
ど
を
行
っ

て
い
ま
す
。
今
後
も
支
援
を
続
け
て
い

く
と
と
も
に
、
今
回
の
地
震
を
教
訓
と

し
て
「
い
つ
起
こ
る
か
分
か
ら
な
い
災

害
」
に
対
す
る
備
え
を
よ
り
一
層
強
化

し
て
い
く
所
存
で
す
。

見
附
市
の
特
性
を
い
か
し
た

ま
ち
づ
く
り
を
推
進

　

ま
た
、
昨
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
が
５
類
に
引
き
下
げ
ら
れ
、

コ
ロ
ナ
禍
か
ら
本
格
的
に
動
き
出
し

た
年
で
し
た
。
市
内
で
も
各
種
催
し
物

が
通
常
開
催
さ
れ
、
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
や
市
民
団
体
に
よ
る
イ
ベ
ン
ト
を

含
め
て
、
ま
ち
に
活
気
が
戻
り
つ
つ
あ

り
ま
す
。

　

一
方
で
、
市
内
交
通
機
関
の
運

転
手
を
は
じ
め
と
す
る
人
手
不
足

や
、
物
価
高
騰
な
ど
が
市
民
生
活
や

地
域
経
済
へ
影
響
を
及
ぼ
し
て
お

り
、
こ
う
し
た
情
勢
を
し
っ
か
り
見

極
め
て
対
応
し
て
い
く
必
要
が
あ
る

と
感
じ
て
い
ま
す
。
ま
た
全
国
的
な

人
口
減
少
・
少
子
高
齢
化
は
、
地
方

で
そ
の
動
向
が
顕
著
で
あ
り
、
見
附

市
も
例
外
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
し
か

し
な
が
ら
、「
新
潟
県
の
ど
真
ん
中
」

「
交
通
の
便
が
良
い
」「
産
業
立
地
が

進
ん
で
い
る
」「
コ
ン
パ
ク
ト
な
ま

ち
」
な
ど
の
見
附
市
の
特
性
を
い
か

せ
ば
、
人
口
減
少
を
少
し
で
も
抑
制

し
、
将
来
に
向
か
っ
て
持
続
可
能
で

元
気
な
ま
ち
に
し
て
い
け
る
と
確
信

し
て
い
ま
す
。

子
育
て
世
代
や
若
者
が
暮
ら
せ
る

環
境
の
充
実
と
発
信
強
化

　

そ
の
鍵
と
な
る
の
は
、
次
世
代
を

担
う
若
者
や
子
育
て
世
代
で
す
。
彼

ら
が
「
住
み
続
け
た
い
」「
戻
っ
て
き

た
い
」「
新
た
に
住
み
た
い
」
と
思
っ

て
も
ら
え
る
必
要
が
あ
り
、
若
者
た

ち
が
稼
げ
る
、
暮
ら
せ
る
、
子
育
て

で
き
る
環
境
の
さ
ら
な
る
充
実
を
進

め
ま
す
。
特
に
子
育
て
環
境
に
つ
い

て
は
、
昨
年
市
内
で
小
児
科
医
院
や

プ
レ
イ
ラ
ボ
が
オ
ー
プ
ン
す
る
と
と

も
に
、
中
学
生
以
下
の
コ
ミ
バ
ス
無

料
化
、
子
育
て
し
や
す
い
企
業
の
職

場
づ
く
り
、
子
育
て
マ
マ
健
幸
ス
マ

イ
ル
ス
タ
ジ
オ
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な

取
り
組
み
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
年
に
よ
っ
て
変
動
の
あ
る

デ
ー
タ
で
す
が
、
令
和
５
年
９
月
ま

で
の
１
年
間
の
人
口
千
人
当
た
り
の

出
生
率
が
県
内
20
市
中
で
ナ
ン
バ
ー

１
に
も
な
り
ま
し
た
。
さ
ら
に
、
今

議
会
に
「
こ
ど
も
・
子
育
て
ど
ま
ん

な
か
条
例
案
」
を
提
出
、
今
年
４
月

か
ら
は
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
や
民
間

に
よ
る
教
育
・
保
育
施
設
な
ど
の
充

実
が
よ
り
一
層
進
み
ま
す
。
長
岡
市

内
で
あ
り
ま
す
が
、
見
附
市
に
近
い

位
置
に
産
婦
人
科
医
院
の
整
備
が
進

め
ら
れ
て
い
る
と
聞
い
て
お
り
ま

す
。
こ
う
い
っ
た
子
育
て
環
境
の
み

な
ら
ず
経
済
面
や
交
通
な
ど
若
者
が

暮
ら
せ
る
環
境
の
一
層
の
充
実
を
図

る
と
と
も
に
、
見
附
の
魅
力
の
戦
略

的
か
つ
効
果
的
な
発
信
や
見
附
フ
ァ

ン
の
拡
大
と
交
流
な
ど
を
進
め
、
若

者
の
見
附
へ
の
移
住
定
住
の
促
進
も

し
っ
か
り
と
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

誰
一
人
取
り
残
さ
な
い
ま
ち
へ

　

子
育
て
世
代
の
み
な
ら
ず
、
高
齢
者

や
障
が
い
者
な
ど
、
あ
ら
ゆ
る
世
代
や

境
遇
の
市
民
の
皆
様
が
安
心
し
て
健

幸
に
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り
も
進
め

る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
今
年
は
、
元
日

か
ら
能
登
半
島
地
震
が
発
生
し
た
こ

と
に
加
え
７
・
13
水
害
や
中
越
地
震
発

生
か
ら
20
年
の
節
目
を
迎
え
、
災
害
へ

の
備
え
な
ど
の
安
全
対
策
の
強
化
を

進
め
る
な
ど
、
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
や

市
民
団
体
な
ど
と
も
力
を
合
わ
せ
、
誰

一
人
取
り
残
さ
な
い
ま
ち
を
目
指
し

て
ま
い
り
ま
す
。（
←
次
ペ
ー
ジ
へ
）

稲
いなだ

田  亮
りょう

　市長
令和6年度施政方針（概略）

見附市の特性をいかして
「暮らし満足№１のまち」へ

・若者や子育て世代に選ばれる
・誰一人取り残されない

今

令和 6年度予算　施政方針

（↑）3月1日の見附市議会で施政方針を述べる稲田市長
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歳入・歳出の内訳

余
力
獲
得
に
向
け
た
見
直
し

　

一
方
で
、
見
附
市
の
財
政
は
、
今
は

危
機
的
な
状
況
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、

将
来
を
見
据
え
る
と
楽
観
視
で
き
る

状
況
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
さ
ま
ざ
ま
な

取
り
組
み
に
積
極
果
敢
に
チ
ャ
レ
ン

ジ
し
て
い
く
余
力
を
確
保
す
る
た
め

に
、
収
入
確
保
と
合
わ
せ
、
こ
れ
ま
で

の
取
り
組
み
も
ち
ゅ
う
ち
ょ
な
く
見

直
す
こ
と
が
必
要
不
可
欠
で
す
。
未
来

を
見
据
え
て
優
先
順
位
を
考
え
な
が

ら
、
市
民
の
皆
様
へ
の
説
明
責
任
を
果

た
し
つ
つ
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

令
和
６
年
度
当
初
予
算
の
金
額

　

国
の
施
策
と
し
て
実
施
す
る
定
額

減
税
に
関
連
す
る
事
業
費
５
億
１
，

９
０
０
万
円
の
影
響
な
ど
も
あ
り
、

令
和
６
年
度
一
般
会
計
当
初
予
算
は

１
８
９
億
１
，０
０
０
万
円
。
前
年

度
比
で
8.6
％
増
と
な
り
ま
す
。

　

認
定
こ
ど
も
園
・
小
規
模
保
育
施

設
運
営
事
業
や
、
見
附
駅
周
辺
整
備

事
業
が
減
る
も
の
の
、
名
木
野
小
学

校
長
寿
命
化
工
事
、
国
の
施
策
に
よ

る
定
額
減
税
補
足
給
付
金
の
給
付
事

業
な
ど
が
増
加
し
た
た
め
で
す
。

　

４
特
別
会
計
と
３
企
業
会
計
を

合
わ
せ
た
全
８
会
計
の
予
算
総
額
は

３
５
５
億
６
，６
０
０
万
円
と
な
り
、

前
年
度
比
で
12
億
１
，５
０
０
万
円
、

3.5
％
の
増
と
な
り
ま
す
。（
↑
グ
ラ

歳  入
189億1,000
（単位：万円）

歳  出
189億1,000
（単位：万円）

◎一般会計の歳出 ◎一般会計の歳入

自主財源（36.2％）
依存財源（63.8%）

　市　税
　48億 3,910
       （▲ 0.6％）

民生費
65億 0,390
   （▲ 1.9％）

　繰入金
　12億 3,517
　（17.6％）

　総務費
26億 4,757
（31.7％）

    地方交付税
47億 5,200
（1.0％）

 　公債費
 17億 0,179
  （▲ 5.0％）

衛生費
16億 4,940  
 （▲ 2.5％）

  国庫支出金
   31億 3,718
　　（23.8％）

消防費　
6億 1,065（▲3.9％）

商工費
2億 7,147（10.0％）

農林水産業費　
4億 5,334（▲9.2％）

議会費、労働費など
2億 5,285

   教育費
27億 4,296
（76.4％）

　　　　県支出金　　　　
14億 4,615
（2.4％）

  　土木費
20億 7,607
  （▲4.4％）

地方消費税交付金 9億 5,790（0.6％）

分担金および負担金
寄附金など
３億5,165

地方特例交付金・地方贈与税など　
　　　　　　　　  ４億8,579

市債
12億 9,180（67.5％）

,5177
％） 使用料

および
手数料

2億 1,785
（▲ 0.3％）

諸収入 1億 9,540
（▲2.1％）

（　）は対前年比の増減率（％）。グラフ上の数値は計算の都合上、計と内訳が一致していない場合があります。

令和6年度当初予算

フ
を
参
照
）

【
中
略
】

　

昭
和
29
年
３
月
31
日
、
当
時
の
１

町
３
村
が
合
併
し
て
誕
生
し
た
見
附

市
は
、
今
年
で
市
制
70
周
年
の
節
目

を
迎
え
ま
す
。
記
録
的
な
水
害
・
地

震
・
雪
害
な
ど
幾
多
の
苦
難
を
乗
り

越
え
、
先
人
の
皆
様
が
積
み
上
げ
て

き
た
70
年
の
歴
史
が
あ
る
か
ら
こ
そ
、

今
の
見
附
市
が
あ
り
、
今
の
私
た
ち

が
あ
り
ま
す
。
た
だ
、愛
す
べ
き
「
ふ

る
さ
と
見
附
」
を
輝
か
し
い
未
来
へ

と
つ
な
げ
る
た
め
に
は
、
先
人
の
皆

様
か
ら
受
け
継
い
で
き
た
こ
と
に
敬

意
を
表
し
つ
つ
も
、
時
代
に
即
し
た

新
し
い
ニ
ー
ズ
や
手
法
を
取
り
入
れ
、

未
来
志
向
を
も
っ
て
持
続
可
能
な
ま

ち
づ
く
り
に
積
極
的
に
取
り
組
ん
で

い
か
な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。

　

究
極
の
目
標
と
し
て
い
る
「
暮
ら

し
満
足
№
１
と
思
え
る
ま
ち
」
の
実

現
に
向
け
て
、
引
き
続
き
市
民
の
皆

様
の
声
を
し
っ
か
り
と
聞
き
、
市
職

員
と
と
も
に
数
多
く
の
場
に
出
向
い

て
知
識
の
共
有
を
図
っ
て
ま
い
り
ま

す
。
今
後
も
変
わ
ら
ず
「
ボ
ト
ム
ア

ッ
プ
」
を
主
体
と
し
て
、
全
身
全
霊

で
見
附
の
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
い

き
ま
す
。

　
▽
施
政
方
針
全
文

は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
（
↓
）
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

一般会計 189 億１,000 万円（8.6%）

特別会計 特定の事業に使うものを区分して管理する会計

国民健康保険事業 30億5,600万円（▲12.1%）

後期高齢者医療 5億4,500万円 （14.5%）

介護保険事業 45億2,100万円 （▲ 1.2%）

宅地造成事業 8,300 万円 （0%）

企業会計 自治体にも収益が認められている事業の会計

水道事業 21億 3,100 万円 （5.5％）

下水道事業 35億 4,200 万円 （1.0％）

病院事業 27億 7,800 万円 （▲ 0.5％）

◎一般会計当初予算の推移

問企画調整課☎ 62-1700

◎会計別予算額
（　）は令和５年度予算からの増減率です

令和６年度の予算総額

（3.5%）355億6,600万円

予算額の推移

令
和
３
年
度

令
和
４
年
度

令
和
５
年
度

令
和
６
年
度

100

150

200

 

１
７
２
億
９
千
万
円

 

１
７
４
億
２
千
万
円

（億円）

 

１
８
９
億
１
千
万
円

 

１
６
９
億
７
千
万
円
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見附への移住・定住と結婚の促進
新 見附市への移住促進の戦略的展開 1,580 万円
　見附の魅力を効果的に届けるための移住定住プロモーションを実施
　するとともに、移住を検討する人が見附の生活環境を体験するため
　のお試し移住拠点整備などを行う

拡 見附市内での結婚新生活支援の拡大 840 万円
　新婚世帯に対し、結婚に伴う見附市内での新生活のスタート
アップに係る経費を支援。※令和６年度は対象世帯数を拡大。

新 婚活マッチングサービスの活用促進 19 万円
　結婚したい人を応援するため、県のマッチングサービス「ハー
　トマッチにいがた」の入会登録料を補助して利用を促進

交流人口・関係人口の拡大促進
拡 見附さぽーた交流会の拡充　       　　　　 111万円
　見附市の関係人口を増やすため、全年齢を対象とした交流会に加
　え、若年層のさぽーたを対象とした交流会を新たに開催

新 スポーツツーリズムの促進       239万円
　市内合宿など訪問者へのおもてなし強化や、女子野球大会の見附
　名物化に向けた盛り上げ支援（野球場設備の更新含む）

新 電動キックボードの導入 59万円
　道の駅パティオにいがたに、手軽なアクティビティとして電動
キックボードを導入し、周辺地域への散策を促進

チャレンジする産業界を支援
継 ふるさと納税の寄附増・市内事業者の事業拡大
                                                           8,837 万円
　ふるさと納税に関する専門的なノウハウと実績を有する事業者に
　業務を委託するとともに、国の制度を活用した地域活性化起業人に
　より、事業者の事業拡大やふるさと納税返礼品の新規開発を支援

見附で働く仕組みの構築と強化
新 農業の短期就労に対するマッチング支援  　 30 万円
　農繁期の人手不足解消のため、労働力確保を支援するアプリ
　の利用料を補助

都市交通・住宅環境の充実
継 見附駅交流施設の運営とにぎわいの創出    1,332万円
　地域おこし協力隊も活用しつつ、令和 6年度に開設予定の駅交流
施設の運営や周辺地域のにぎわいづくりを官民連携で推進

新 ドライバー確保に向けた第二種免許取得支援　  100万円
　運行台数が減少傾向のタクシー、将来の減便が懸念されるバスの
運転手確保に向けて、公共交通事業者へ第二種免許取得を支援

働きながら育てられる環境整備
拡 認定こども園・小規模保育施設の運営支援  9億2,802万円
　保育施設の経営安定化を図ると同時に、未就学児を安心して預
　けられる環境づくりを推進　※令和6年度は１園開設

拡 継 子育てしやすい職場づくり支援事業 606 万円
　子育て中の女性などを対象にテレワークを推進する事業を民
間事業者に委託する他、企業に対し各種補助金を支給

子どもの居場所・遊び場・活動の充実
拡 放課後児童クラブの充実 1 億 3,193 万円
　利用希望者拡大に対応するため、閉園する保育園や既存園舎を活
　用し、新しい放課後児童クラブを2つ整備（12施設→14施設）

拡 大平森林公園リニューアル 1,041 万円
　大平森林公園にドッグランや足漕ぎボート、サップバイクなど
　を整備するとともに、既存の大型すべり台を改修

拡 新 中学生のスポーツ文化活動の選択肢確保 629万円
　休日の体育系部活動の受け入れ先を5種目に拡大し、文化系部活
　動の受け入れ先となる団体へ運営や指導などの活動を新たに委託

子育てに対する負担軽減
拡 第 3子以降保育料軽減の拡大 757 万円
　18歳以下の子どもが３人以上いる家庭を対象に、第3子以降
　の１・２歳児の保育料を無償化

新 誰でも通園制度の試行実施 104 万円
　０～２歳児までの未就園児を対象に、利用可能枠の中で就労要件
を問わずに私立保育園、認定こども園を利用できるようにする

見附で育てたくなる教育活動の充実
新 みつけ Jobチャレ教育の推進 19 万円
　公立小中特別支援学校において、起業体験や出前授業、アイデア
　コンテストなどによる「みつけJobチャレ教育（アントレプレ
　ナーシップ教育）」を、官民学が協働して推進

子どもたちの安心できる環境づくり
新 名木野小学校の長寿命化工事　 10億 6,210万円（※）
　屋上防水や外壁改修、トイレ、内装、空調、LED照明更新を実施
　（令和7年度完了予定）

新 見附小学校部位改修工事 ４億 9,809 万円
　屋上防水や外壁改修、空調や LED照明更新などを実施

新 園児が安心して過ごせる環境づくり  1,485万円
　公立保育園 3園の遊戯室にエアコンを設置するとともに、効
　率的な安全管理に向けて電子錠を整備

まちと産業を元気にするこどもと子育てを支える

令和６年度 
市の主な重点事業
　市が重要と考える「7つの柱」をもとに、新年度の主な施策、事業
と予算の概要についてご説明します。

時代のニーズにあった地域コミュニティの活性化
継 地域ふるさとづくり活動交付金 1 億 479万円
　地域コミュニティが課題解決や関係づくりのために自由な発想
　で行う活動への交付金について、コミュニティ提案型予算であ
　るチャレンジ枠の拡充などの見直しを実施

市民活動への支援
新 ダナン中学生海外派遣の再開 467 万円
　新型コロナウイルス感染症の影響で休止していた、市内中学生
のベトナム・ダナン市への交流派遣を再開

市民との対話の充実
新 市民アンケートの実施 24万円
　市民の声を今後の施策や今後策定予定の次期総合計画（令和8
　年度～令和17年度）に反映させるためのアンケートを実施

ICT を活用した市民サービスの充実
新 入札手続きの電子化 987万円
　入札参加者の利便性向上を図るとともに、入札の透明性を高める
　ために電子入札システムを導入

災害に備える体制の整備
継 避難行動要支援者個別支援計画の作成 66 万円
　災害時に自ら避難することが困難な要支援者（同意者）の避難支
　援のマップなどを作成

継 総合防災訓練内容の強化 30 万円
　令和6年度は町内ごとに住民の避難体制の確認を中心として行う
　ほか、外国人避難や地域コミュニティとの連携強化も実施

地震等に備えた施設の安全対策強化
新 市役所本庁舎外壁等改修工事 8,190 万円（※）
　タイルの落下が発生している本庁舎の外壁修繕、および屋上防
　水工事を実施（令和7年度完了予定）

拡 新 木造住宅の耐震化促進 830 万円
　市内木造住宅の耐震改修に係る補助枠を拡大するとともに、住宅の
　老朽化で耐震改修が現実的でない人に既存住宅の除却を新たに支援

持続可能な雪害対策
拡 除雪等委託料の拡充 1,700 万円
　将来にわたり除雪事業を維持するため、除雪機械の固定費支援を拡充

消防力の維持充実
新 Live119 システム導入 35 万円
　119番通報者のスマートフォンを利用し、通報者と通信指令室の
　間で映像を介して的確な応急手当指導を行うためのシステムを導入

地域医療体制の充実
継 診療所新規開業支援 1,200 万円
　地域医療体制を維持強化して安心安全なまちづくりにつなげ
　るため、市内への新規診療所の開業資金を補助

拡 人工透析者の通院支援の強化 1,004 万円
　人工透析通院にかかる自家用車や福祉タクシー利用料金助成
　の増額など

新 医師確保のための修学資金貸与 300万円
　市立病院の医師確保を目的に、獨協医科大学の地域枠医学生に
　対して、県と連携して修学資金を貸与

誰も取り残されない社会の実現
継 重層的支援体制整備事業 687万円
　高齢、障がい、子ども、生活困窮などの枠組みを超えた一体的
　な相談支援を実施

拡 補聴器購入助成費の対象を拡充　　　 225 万円
　認知症予防だけでなく、高齢者の外出や活動支援を促進するため
これまで 50歳以上 74歳以下としていた年齢制限の上限を撤廃

健康増進施策の推進
拡 健幸ポイント事業対象の拡大 　
　対象年齢を18歳に引き下げ、歩数計に加えてスマホアプリでも
　参加できる仕組みを導入

暮らしの安心・安全を確保する

市民の皆様に寄り添う
あらゆる力を結集する

健幸づくりを支える
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新：今年度から新たに実施　　拡：前年度より予算・対象などを拡大　　継：前年度と同額、または減額で継続

金額は千円単位を四捨五入したもの。（※）がついている事業は 2か年継続の事業であり、記載は令和 6年度予算額。
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令和 6年度予算　行財政検証の見直し

地域コミュニティ活動のさらなる活性化に向けて

敬老会事業の支援のあり方を見直します
【図】地域ふるさとづくり活動交付金の内訳

　敬老会補助は、これまでの交付金の半分近くを占めていました。

（↑）令和４年度の内訳。人件費補助は除く。

　補聴器購入に対する補助制度については、これまで50
歳以上 74歳以下としていました。令和 6年度からは、
年齢制限の上限を撤廃して75歳以上の方でも補助を受け
られるようになります。見附市では、各地域コミや市民

活動団体の皆さんのご協力により、ふれあいサロン、悠々
ライフなど、高齢者の活動を支援する取り組みがたくさ
んあります。高齢者の皆様が健幸に暮らせるまちに向け
て、こういった活動も引き続きサポートしてまいります。

高齢者の外出や活動支援

（↑）今町田園地区の親子農業体験

47％
42％

7%
3%

1%

敬老会補助

一般活動費

育成会補助

コミュニティ
ワゴン運行費

その他

では、見附市の将来を見据えて新たな取り組みに積
極的にチャレンジする必要があり、その余力を確保

するため既存事業の見直しを徹底し、財源の確保に努めてい
るところです。敬老会事業の支援のあり方もその１つです。

敬老会事業をめぐる課題
　敬老会の趣旨は、多年にわたり社会に尽くしてきた人
生の大先輩を敬い感謝するとともに長寿をお祝いするこ
とで、もちろん意義高いものです。その一方、敬老会の
開催状況としては、対象となる 75歳以上の方の出席率は
あまり高くないのが実情です。
　また各地域コミュニティ（以下、「各地域コミ」）では、
市から交付される「地域ふるさとづくり活動交付金」（以下、
「交付金」）を活用して敬老会事業を含む様々な活動が行わ
れています。その交付金（人件費を除く）のうち敬老会事
業の経費が全体の5割弱（図）を占め、その大半が敬老対
象者へのお祝い品の経費となっています。
　さらに長寿をお祝いする事業は、敬老会事業以外に、市
として 100歳と 88歳を迎える方への記念品をお渡しす
る事業を行っています。
　以上のことも踏まえ、敬老会事業にかかる予算を少しで
も各地域コミが実施する他の事業や、市が実施する他の施
策に振り分けられないかと考えました。

敬老会補助など各コミへの交付金の見直し
　敬老会補助を含む交付金のあり方に関し、市から各地
域コミに対し、以下のことをお伝えしています。

　1敬老会対象者全体へ向けたお祝い品など、単に個人へ
　金品などを配布することは市の交付金の対象外とする。

　2 敬老会への活用に限定していた補助を廃止し、使途を
限定しないものとして交付。各地域コミにおいて、さま
ざまな課題解決に柔軟性をもって自由に使える交付金枠
（チャレンジ枠）の大幅増額など、交付金の仕組みを見直す。

　なお、各地域コミの
自主判断で交付金を活
用して敬老会を開催す
ることを妨げるもので
はありません。敬老会
の趣旨に加え、「多世代
参加型イベント」とし
ての開催も 1つのアイデアとして考えられます。
　各地域コミにおいては、各種イベントや高齢者・こど
もの居場所づくりなどに加え、地域防災強化に向けた取
り組みも考えられます。各地域コミが抱える課題の解決
に向け、それぞれの状況に応じた効果的な活動に、より
一層取り組んでいただくことを期待しています。
　各地域コミにおいて有意義な事業展開が進められるよ
う、市としても各地域コミの活動を精一杯後押ししてま
いりますので、市民の皆様のご理解ご協力のほど、よろ
しくお願いいたします。

見附市長　　稲田　亮

市
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高齢福祉サービス

■介護予防のための教室■介護予防のための教室（65歳以上の人が対象、原則要介護の人は対象外）（65歳以上の人が対象、原則要介護の人は対象外）
サービス名 内容 利用料金

介護予防教室 月 2回程度、転倒骨折予防のための運動や、生活機能向上につながる実習、
レクリエーションなどを実施 1回 200 円

脳の健康教室（７～ 12 月） 毎週１回 6か月間、認知症予防のための簡単な読み書き・計算などを実施 月額 2,000 円（教材費）

健幸カラオケ教室 毎週１回、「うたと音楽」を活用して、筋肉トレーニングやストレッチなど
の体操を実施 1回 200 円

いきいき貯筋教室 毎週１回６か月間、生活機能向上につながる個々の状況にあった運動や栄
養相談を実施（希望者には送迎もあり） １回 500 円

■介護保険の認定を受けた人やその家族が利用できるサービス
サービス名 対象 助成額など

介護用品購入費助成★
※旧紙おむつ券給付

基準日（※）時点で要介護認定を受け、常時紙おむつを使用している人（特
養入所者などは対象外）
※基準日は、①令和 6年 4月 1日、②同年 10 月 1日。申請期限は、①同年 9月末日、
②令和 7年 2月末日。介護保険被保険者証の写し、対象者名義の通帳の写し (振込
先が分かるページ )が必要

各基準日時点の要介
護度に応じて、それぞ
れ 5,000 ～ 18,000 円
を給付

在宅介護見舞金

令和 5年 4月 1日～令和 6年 4月 1日現在まで半年以上要介護３～５の人を
自宅で介護する家族。介護を受けている人が令和 6年 4月 1日現在見附市民
で、1年以上市内に住所があることが条件
※申請期限は５月末日、介護者名義の通帳の写し (振込先が分かるページ )が必要

年 40,000 円

住宅改修費の助成★
※新築は対象外。工事着工前
　の申請が必要。

次のいずれかに該当する人で、世帯全員の前年収入額の合計が 600 万円未満
の人（②③は一定の要件に該当する場合）
①介護保険認定者　　②身体障害者手帳 1・2級　　③療育手帳 A

補助基準額上限
① 30 万円
②③ 50 万円または
30 万円　

訪問理美容サービス助成★
※出張費や衛生管理費相当額に
　ついて助成。

次のいずれかに該当する在宅者で、心身の状態により理美容店へ出向くこと
が困難な人
・要介護 3以上の人　　・身体障害者手帳 1・2級　　・療育手帳 A

年 6,000 円
（2,000 円× 3 枚の利
用券を交付）　

■介護保険の■介護保険の認定にかかわらず利用できるサービス認定にかかわらず利用できるサービス
サービス名 対象　※高齢者：65歳以上の人 利用料金など

緊急通報装置の設置 一人暮らしの高齢者または高齢者のみの世帯
※親戚、近所の人、民生委員の 3人を緊急連絡先として要登録

・市民税非課税世帯　無料
・その他の世帯　月額 500 円

あんしん情報キットの給付 高齢者 (緊急時、救急隊員が連絡先や治療歴を確認します ) 無料

自動消火器の給付 一人暮らしの高齢者で、市民税非課税世帯 無料

火災報知器の給付
（１か所のみ）

次のすべてに該当する人
・見附市火災予防条例で定められた場所に、火災報知器が未設置
・市民税非課税の一人暮らしの高齢者または高齢者のみの世帯

無料（電池交換は各自）

生活支援ショートステイ
・介護保険の認定を受けていない人
・介護保険の認定を受けている人で、利用限度額を使いきった人
※介護認定を受けている人はケアマネジャーにご相談ください

介護保険法に準ずる
※冠婚葬祭などの緊急時。年 7日ま
　で利用可能。

配食サービス
→宅配クック123・まごころ弁当
　による週1～ 3回の弁当配達

・要介護認定を受けていない一人暮らしの高齢者
・高齢者のみの世帯で、要介護認定を受けていない80歳以上の人
・要支援認定を受けた人または事業対象者で、基本のチェックリ  
   ストで「栄養状態の低下」に該当する人

【宅配クック123】昼夕1食 415円
（おかずのみ 365 円）
【まごころ弁当】昼夕 1食 442 円
（おかずのみ 388 円）
※市民税非課税世帯への減免なし

車椅子の貸与（上限 3か月） 一時的に用具が必要な高齢者
（介護保険サービスでレンタル可能な人は対象外） 無料（台数に限りあり）

補聴器購入費の助成

身体障害者手帳の交付対象でなく、次のすべてに該当する人
・50 歳以上の人
・片耳の聴力レベルが 40 デシベル以上の人、または医師が補聴
   器装用を必要と認めた人
・補聴器の装用で、コミュニケーション能力の向上が期待できる  
   と医師が判断する人

購入費の半額 ( 上限 25,000 円）
※購入前の申請が必要
※修理費や付属品単体の購入費は助
　成対象外
※今年度から年齢制限（上限）を緩和

※高齢福祉・障がい福祉の各サービスは、原則申請が必要です。
　詳細は、市ホームページでもご確認いただけます。

★印は障がい者も対象

【問い合わせ先】
健康福祉課 高齢福祉係 ☎ 61-1350

■手当・共済■手当・共済制度制度
サービス名 対象・条件など 手当額など

特別児童扶養手当 障がいのある 19 歳以下の子を、在宅で養育している人
※特別児童扶養手当用の診断書必要（所得制限あり）

1級　月 55,350 円
2 級　月 36,860 円

特別障害者手当・障害児
福祉手当

在宅で常に特別な介護が必要な重度障がいのある人
※特別障害者手当、障害児福祉手当用の診断書必要（所得制限あり）

特別障害者手当　月28,840円
障害児福祉手当　月15,690円

心身障害者扶養共済制度
→保護者に万一のことが
　あった場合の終身年金

身体障害者手帳 1～ 3級の交付を受けている人、知的障がいまたは同程
度の障がいのある人の保護者で、加入時に 64 歳以下の人

年金額（1口）　月 20,000 円
（掛金は加入者の年齢による）

在宅介護見舞金

常に介護が必要で、身体障害者手帳 1・2級または療育手帳 Aに該当す
る人を、今後も継続して在宅介護する家族
※療育手帳Aは交付日から 6か月以上経過していること
※条件や申請期限は、右ページの同事業をご確認ください

年 40,000 円
(療育手帳Aと身体障害者手帳1・
2 級の肢体不自由を合併してい
る場合、60,000 円 ) 

■助成・減免制度
サービス名 対象・条件など 助成・減免額など

タクシー利用料金助成事業
（タクシー券の交付）

身体障害者手帳1・2級と 3級の一部、療育手帳A・精神障害者保健福祉手帳
1級の交付を受けていて、在宅の人（自動車税減免利用者を除く）

年 1冊（500 円券× 30 枚）
※通院内容・頻度に応じて追
加交付あり

人工透析通院費助成事業
（自家用車通院費の助成）

じん臓機能障がいの身体障害者手帳の交付を受けていて、人工透析を受け
るため定期的に車で通院している人（タクシー券交付者を除く）

月 2,000 円（年間で最大
24,000 円）を支給

人工透析患者対象の福祉
デマンドタクシー事業

人工透析を受けるために週 3日通院し、上記タクシー券の交付または、自
家用車通院費の助成を受けていない人（その他条件あり。事前予約が必要）

自己負担 : 片道 1,100 円
※定員あり。先着順。

自立支援医療費助成

・更生医療…身体障害者手帳が交付されており、人工透析・人工関節置換術
　　　　　   などを受ける人
・精神通院医療…精神疾患により通院している人
・育成医療…身体障がい、またはそのまま放置すると将来障がいを残すと認
　　　　　　められていて、手術などの治療により効果が期待できる児童

1割自己負担（上限あり）

重度心身障害者
医療費助成（県障）

身体障害者手帳 1～ 3級、療育手帳 Aまたは精神障害者保健福祉手帳 1級
の交付を受けている人（所得制限あり）

自己負担：外来1回530円、
入院 1日 1,200 円

精神障害者医療費助成 精神疾患により入院して治療を受けている人
※通院治療は対象になりません

精神科入院費の保険適用
自己負担額の3割を助成

自動車改造等助成事業

・本人運転…上肢・下肢または体幹機能障害1・2級の身体障害者手帳の交付
　　　　　　を受けている人
・家族運転…身体障害者手帳1・2級の交付を受けていて、自ら運転できない
　　　　　　車いす利用者（所得制限あり）

・本人運転　上限 10 万円
・家族運転　上限 60 万円
を課税状況に応じて助成

高速（有料）道路の割引
（ETC 含む）

身体障害者手帳または療育手帳 Aの交付を受けている人（2種の人は本人
運転のみ）

ETC 割引も含め最大 50％
の割引

NHK放送受信料の減免

①次のいずれかに該当する契約者で、世帯主の人
　・身体障害者手帳 1・2級、または療育手帳 A、精神障害者保健福祉手帳
　　1級の交付を受けている人　　・視覚または聴覚障がいの人
②障害者手帳の交付を受けている人がいる市民税非課税世帯

①半額免除
②全額免除

障がい福祉サービス

■給付・支援事業　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　♦市民税非課税世帯は自己負担なし
サービス名 対象 自己負担額など

補装具費給付事業
→車椅子や補聴器などの購入・修理費

身体障害者手帳の交付を受けている人、難病（369疾患）と
診断されている人（所得制限あり）

1割（上限あり。市民税所得割
46万円以上の世帯は対象外）♦

日常生活用具給付等事業（ストマ用装
具、特殊ベッド、住宅改修など ) 在宅で障がいのある人、難病（369疾患）と診断されている人 1割自己負担（上限あり）♦

意思疎通支援事業（手話奉仕員または
要約筆記奉仕員の派遣）　　　　　

通院や行事時に、聴覚・言語障がいなどで意思疎通に手話ま
たは要約筆記による支援を必要とする人 自己負担なし

移動支援事業（外出支援） 障害者手帳の交付を受けていて、屋外での移動が困難な人 1割自己負担（上限あり）♦
日中一時支援事業（日帰りの施設利用） 在宅で障がいのある人、難病（369疾患）と診断されている人 1割自己負担（上限あり）♦

介護用品購入費助成
※旧紙おむつ券給付

在宅で常に紙おむつが必要と認められる特別障害者手当受給者、
障害児福祉手当受給者、特別児童扶養手当1級対象者
※詳細は、右ページの同事業をご確認ください

年額 20,000 円

※他にも、ホームヘルプやショートステイなどのサービスもあります。（介護保険サービスが優先されます） 

【問い合わせ先】
健康福祉課 障害福祉係 ☎61-1380
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住環境住環境のの改善改善
　国の統計によると、家の浴槽での溺死は年間約 5,500人と交通事故による死者約 2,600 人を超えています。こ
の大きな原因がヒートショック。住宅の断熱改修を支援し、健幸住宅を普及させ「住むだけで健幸になるまち」を
目指します。あわせて耐震化など住宅の安全安心も支援します。　　　　  問都市環境課☎ 62-1700（内線 163）

▶すべての補助は着手前の申請が必要です
▶各補助の申請書、チェックリストなどの書類は、都市環境課または市ホームページにあります

健康で幸せに暮らせるまちを目指して　見附市の住宅支援　　

受付（共通）：４月15日㈪～
※予算に達し次第終了

●対象住宅　 次のすべてに該当する住宅
　 ・市税の滞納がない人が所有する市内の住宅
　　※耐震診断は居住者も対象
　・昭和 56年５月 31日以前に着工された木造住宅
　・壁・柱・床・屋根が木造の住宅
　　※枠組壁工法、丸太組工法は対象外
　【その他注意点】
　・併用住宅は過半以上が居住部分であること
　・耐震設計・改修への補助は、耐震診断の結果、上部
　　構造評点が 1.0 未満と診断された木造住宅のみ
●補助額
　▶耐震診断　延床面積 70㎡以下：６万円、 70㎡超175㎡
　　　　　　　以下：７万円、175㎡超：９万円

　　※自己負担として1万円が必要。延床面積が240㎡を
　　　越える場合は、１㎡ごとに500円が加算されます。
　▶耐震設計　費用の 1/2（上限 10万円）
　▶耐震改修工事　費用の 2/3（上限 65万円）
　▶シェルター補強工事　費用の 2/3（上限 30万円）
　※ 65歳以上の人がいる世帯、身体障がい者がいる世帯
　　は 8/9（上限 40万円）
　▶部分改修工事（★）　費用の 8/9（上限 40万円）
　▶部分改修後の耐震改修工事（★）　費用の 2/3（上　
　　限 25万円）
　（★）の工事は、65歳以上の人がいる世帯、身体障がい
    者がいる世帯のみ対象 

➊住宅の耐震化への補助

　住宅を取り壊し、見附市内で建て替えまたは市内の耐震
性のある住宅・アパートなどへの住み替えを補助します。

●対象住宅　次のすべてに該当する木造住宅
　・市税の滞納がない人が所有する、または所有すること
　　が確実と見込まれる市内の住宅 
　・昭和 56 年５月 31 日以前に着工 

　・居住誘導区域または地域コミュニティゾーン内にある
　・壁、柱、床、屋根が木造※枠組工法、丸太組工法は対象外
　・耐震診断で上部構造評点が1.0未満と診断された、
　　または簡易耐震診断で評点の合計が7点以下

　※店舗併用住宅は過半以上が居住部分であること。

●補助額　解体工事費の23％（上限30万円）

➋耐震性が不足する住宅の取り壊しへの補助

➌吹付けアスベスト対策への補助

●対象者　市税の滞納がない人が所有、管理する市内の建物
　　　　　※詳細は都市環境課へ。

●対象経費：補助額
　・アスベストの分析調査経費（上限25万円・先着３棟）
　・アスベスト除去経費の2/3（上限150万円）
　　▶除去経費は令和７年度分の要望を受け付けます。

➍ウエルネスタウン補助金

●対象者　 ウエルネスタウンの区画を新たに
　購入し、住宅を建築する人 
　※詳細は市ホームページ（→）へ。

●補助額　150万円

　▶限定 5棟なので、申込みはお早めに！

➎断熱改修等リフォームへの補助
●対象者　・市税の滞納がない人
　　　　　・自分が住む住宅をリフォームする市民
　　　　　・定住目的で中古住宅をリフォームする市民
　　　　　・賃貸の一戸建てをリフォームする所有者
　※過去利用分を通算し、住宅ごとに２回まで補助が可能

●対象工事（次のいずれにも該当）
　市内に本店か支店などがある法人、または市内の個人事
業者が施工し、工事費 20万円以上でヒートショック対策
につながる次のいずれかの工事。
　▶窓・外壁・屋根・天井・床の断熱改修
　▶浴室等暖房機・床暖房設置工事
　※これらと同時に行う「健康増進につながる」または「環境・
　　景観に配慮した」一般リフォーム工事も対象（チェック

　　リストで確認が必要）

　【補助対象の工事の例は以下の通りです】
　▶浴室または脱衣所に固定式暖房機を設置する工事
　▶居間や寝室などの一居室において、外気に接するすべて
　　の窓や外壁、屋根、天井、床の断熱化工事
　　  注 一部の窓や外壁、屋根、天井、床の断熱化工事は
　　　　対象外。詳細は都市環境課へ。

●補助額　対象工事費の 20％（上限 20万円）

●申込み方法　申請書、チェックリスト、カタログなどの
　写し、令和６年度固定資産税課税明細書の写し（4月中
　旬に各世帯に郵送）などを都市環境課へ。

➏ブロック塀の撤去・補修への補助

●対象者　対象のブロック塀などの所有者または管理者
　　　　　で市税の滞納がない人
●対象のブロック塀など　道路、公園、公共建築物の敷地
　などに面し、コンクリートブロック、レンガ、石などを
　積み上げて作られた組積造の塀および門柱で、地震時に
　倒壊の危険性があるもの
●対象工事　市内に本店か支店などがある法人、または市内
　の個人事業者が行う次のいずれかの工事

　▶危険なブロック塀などをすべて撤去する工事
　▶建築基準法の規定に適合するように補修する工事
●補助額　所有者または管理者によって補助額が異なります。
　▶法　人　費用の 1/2（上限 10万円）
　▶個　人　費用の 2/3（上限 15万円）
●申込み方法　申請書・見積書・現況写真・確認シートなど
　を都市環境課へ。

中古住宅を探す・売る・貸す中古住宅を探す・売る・貸す
　中古住宅は、新築ほどコストをかけずに住み替えが可能で、空き家の利活用にもなり

ます。市内の不動産会社が数多く扱う他、市でも中古住宅紹介サイト「豊かな住まい」

で紹介。中古住宅取得費の補助もあります。　問都市環境課☎62-1700（内線162）

見附の中古住宅を探すには

中古住宅紹介サイト「豊かな住まい」
　人が住まない家は急速に劣化し、売却や賃貸が難し
くなります。「豊かな住まい」（　）は市が運営し、空
き家の相談、掲載は無料。多くの市内中古住宅を掲載
しており、掲載物件の約８割が成約しています。空き
家の価値が下がる前に、まずはご相談くだ
さい。※市や国の支援制度やリノベーショ
ン事例なども紹介しています。

予算に達し次第終了

中古住宅取得補助
●対象者　次のすべてに該当する人
 　・市の立地適正化計画で定める「居住誘導区域」、「地域
　　 コミュニティゾーン」にある中古住宅を取得する人
　 ・市税の滞納がない人
　 ・見附市に定住する人（最低５年以上）
●対象住宅　中古住宅で延床面積が 75㎡以上
●補助額　最大 40万円

契約前に要申請

→

新築住宅取得費の補助
（最大 50 万円）も行っ
ています（↑）
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3 月 1日時点 市内求人人数

588人
（求人件数：346件）
※フルタイム・パート全て

市内求人情報
　市内には魅力ある働く場がたくさんあります。既に約 2,800 人が働く中部産業団地
では、現在 54 社が操業。多くの求人を出しています。その他の市内企業も多くの求
人を出しており、市内にはさまざまな職種の求人があります。
　市内の求人情報をご覧いただき、見附を離れている人からも、見附で働くことを選
択肢に入れてもらえるよう、皆さんからも声掛けをお願いします。

社名 職種 時給 人数 就業時間

㈱生活サポーターふるまい 夜間介護業務 1,050 円～ 1,300 円 1 人 16:45 ～ 9:30（変形※）

（福）新潟保育園 学童指導員 1,000 円～ 1,100 円 3 人 14:00 ～ 18:30（シフト制）

㈱新潟ビルサービス県央営業所 清掃員 1,000 円 １人 7:45 ～ 14:15

㈲中澤鉄工所 検査・梱包・出荷 950 円～ 1,000 円 1 人 8:00 ～ 17:00

㈱佐藤製菓 菓子製造員 935 円～ 950 円 1 人 9:00 ～ 15:30

フルタイム（求人人数：４０６人 ）

詳しい求人情報はこちら
■ネーブルみつけ雇用情報コーナー（平日9:00～17:00）
市内求人をすべて見ることができ、専門相談員が就職に
関する悩みにお答えします。

●就労相談　毎週水曜、第 2・4 土曜
9:00 ～ 15:30（12:00 ～ 13:00 は除く）
☎ 62-7805

■ハローワーク
インターネットサービス

パート（求人人数：１８２人 ）　

社名 職種 月給（基本給＋手当など） 人数 就業時間

㈲五十嵐建材 解体営業 260,000 円～ 380,000 円 １人 7:30 ～ 17:30（変形※）

㈱吉田建設 測量士 253,000 円～ 450,000 円 1 人 8:00 ～ 17:00（変形※）

ホンダカーズ越後中央 中古車営業スタッフ 185,000 円～ 350,000 円 2 人 9:00 ～ 18:00（変形※）

原山長平商店 事務員 171,304 円～ 184,000 円 1 人 8:00 ～ 17:00（変形※）

（福）見附福祉会 介護職員 158,800 円～ 185,200 円 3 人
① 7:00 ～ 16:00、② 8:30 ～ 17:30、
③ 11:00 ～ 20:00（変形※）

このページは、3月 1日時点の求人か
ら勤務地が見附市のものを抜粋して
掲載しています。既に求人が無くなっ
ている場合があります。

問ネーブルみつけ雇用情報コーナー
☎ 62-7805
ハローワーク三条☎ 0256-38-5431

 ハローワーク　検索

※就業場所を見附市で
　絞込検索できます

※1か月単位の変形労働時間制：1か月の労働時間を平均し、1週間あたりの労働時間が40時間以内になるように調整。1日8時間以上の労働あり。

見附の積極採用企業
職種 月給 人数 就業時間

法人営業（金属部門） 200,000 円～ 350,000 円

各 1人 8:30 ～ 17:30木材加工 173,000 円～ 240,000 円

営業事務 173,000 円～ 220,000 円

【会社紹介】　弊社の『テックワン』技術は、極めて耐震性に優れ、地震列島日本に適した建築
方法として浸透しており、安全上不可欠です。完成後の建物では見えない部分ですが、すべて

の木造建築物の部材を手掛けています。信頼される唯一無二の企業になれるように、更なる発

展を目指しています。チームワークを大切にし、明るくて前向きな人を募集しています。

【所在地】芝野町 1232-1
問経営管理室　担当 : 刈屋
☎ 66-5515、 66-7007
saiyou@tatsumi-web.com

株式会社タツミ

空き店舗出店への

改装費・家賃補助
●対象エリア　まちなかエリア（市内商店街のアーケード沿いなど）
※詳しくは市ホームページ掲載の対象区域マップをご覧ください。

●補助額

まずは気軽に相談を

制度の詳細や申請方法などは市ホームページをご覧いただくかお問い合わせください。問地域経済課☎ 62-1700

申請期限
5月 31 日㈮まで

空空空

起業費用補助
●対象　市内で事業所などを設けて原則新規創業する
　　　　個人・法人

●補助額　対象経費の 1/2
　　　　　（上限 50 万円 / シニア枠上限 30 万円）

●対象経費　増改築費、設備・備品費、広告宣伝費など

市ではセミナーの開催や、起業に役立つ情報提供も

行っています。お気軽にお問い合わせください。

起起

その他の補助 
【子育てしやすい職場づくり支援事業】
いずれも県ハッピー・パートナー企業パパ・ママ子育て
応援プラスの認定を受けていることが条件。

▶子育てしやすい職場づくり促進奨励金　
　今年度の認定企業に 10 万円を交付。

▶育児休業取得促進助成金
　見附市民の従業員に育児休暇を取得させた企業に、１人
　あたり5万円を交付。

【繊維産業の販路開拓（事業者枠）】
対象経費の 30％を補助（上限 30 万円）。

【新商品開発・商品改善】
対象経費の 2/3 を補助（広報 PR費も対象経費）。
新商品：上限20万円、改善：上限10万円

【企業の人材育成】
▶インターンシップ受入促進事業補助金
　学生の交通費・飲食代の 1/2 を補助（上限 1万円）。

そそ

申請期限
5月9日㈭まで

対象業種 店舗改装費 家　賃
飲食料品小売業、飲食店、
福祉事業など

対象経費の 2/3（上限 200 万円） 対象経費の1/2（上限10万円 /月、最長36か月）

理美容業、療術業、生活関連
サービス業、学習塾など

対象経費の 1/2（上限 50 万円）
対象経費の1/2（上限10万円 /月、最長12か月）
※U、Iターン者は最長24か月

各補助とも、随時募集を行っています

新規ビジネス・事業拡大を応援

事業承継支援事業
事業承継のための店舗改装費を補助。

●補助額　対象経費の1/2（上限50万円）

注 ！！！！！！！！！！！！こちらも注目！こちこちこちこちこちここちこちこちこちここちちここちこちこちここちここちこここここちこちこちこちちちちらももらもらももらもららもらもらもららもらもらもらもらももらもらもももらもらもらもももららもらももらら 注目注目目注目注注目注目注目注目目注目注目注目目注目注目注目目注目注目目注目注目注目目注目注目注目注目！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！

※空き店舗を貸し出す人への改修費補助（対象経費の 1/2 上限 50 万円）もあります。

設備投資補助
●対象　市内に事業所を有し、1年以上事業を営んで
　いる中小企業者　※製造業、小売業、飲食店に限る

●補助額　対象経費の 20％（上限 100 万円）。県の
　「ハッピー・パートナー企業パパママ子育て応援プ

　ラス」認定企業は対象経費の24％（上限 120万円）

●対象経費　事業拡大・高度化に直接つながり、合計
　100万円以上で取得する機械や装置、設備、備品の

　取得費、または建物の改装費など。

　※一部対象外あり。

申請期限
5月22日㈬まで設設
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市の広報媒体で自社を PR
有料広告を募集しています

　広報みつけは全世帯に配布され、市ホームペー
ジには年間 62万件のアクセスがあるなど、どち
らも人目につきやすい媒体です。

●掲載料金　▶広報紙　1か月1枠／２万円～
　　　　　　 ▶ホームページ　１か月／１万円～
　※ホームページは原則3か月から
　※長期掲載割引あり
●申込み・問　詳細は市ホームページ
　（→）または企画調整課（☎62-1700）へ。

●募集期間　4月５日㈮～ 25日㈭　　　　●募集人数　２人程度
●謝　　金　１回の会議につき 4,800 円
●応募資格　次の３つすべてを満たす人。
　・ 令和６年 4月 1日時点で年齢が満 18歳以上の人　・ 見附市内に住所を有する人
　・１～２か月に１回程度、継続して検討委員会に出席できる見込みのある人
●任　期　任命の日～令和 7年 3月 31日（予定）
●応募先・問　申込書に必要事項を記入し、志望動機（書式自由800文字以内）を添えて、教育
　総務課（☎62-1700、内線410）へ持参または郵送、FAX、電子メールにて提出してください。
　※申込書は教育総務課、市ホームページ（　）にあります。応募多数の場合は選考により決定します。

市内児童・生徒数の推移
小学校
児童数

中学校
生徒数

2000
年度 2,765 人 1,602 人

2022
年度 1,851 人 971人

増減数
（増減率）

914人減
（33.1％減）

631 人減
（39.4％減）

募集要項

→

詳細は市ホームページ（ ↑）へ
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け
で
行
わ

れ
ま
し
た
。

　

企
業
版
ふ
る
さ
と
納
税
（
地
方
創

生
応
援
税
制
）
は
、
企
業
が
寄
附
を

通
じ
て
地
方
公
共
団
体
の
地
方
創
生

の
取
り
組
み
を
応
援
し
た
場
合
、
税

制
上
の
優
遇
措
置
が
受
け
ら
れ
る
制

度
。市
で
は
寄
附
対
象
事
業
と
し
て
、

「
①
プ
レ
イ
ラ
ボ
み
つ
け
応
援
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
」「
②
低
炭
素
の
ま
ち
づ

く
り
応
援
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」「
③
健

幸
運
動
ヘ
ル
ス
ケ
ア
事
業
応
援
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
」
の
３
つ
を
設
定
し
て
お

り
、
今
回
は
①
に
対
し
て
寄
附
を
い

た
だ
き
ま
し
た
。

　

式
典
で
は
、
株
式
会
社
ダ
イ
ナ
ム

の
新
潟
Zゾー
ンn

ゾ
ー
ン
マ
ネ
ジ
ャ
ー
の

神か
み
や谷

哲あ
き
ふ
み史

氏
や
関
係
者
の
他
、
プ
レ

イ
ラ
ボ
み
つ
け
の
設
立
に
協
力
い
た

だ
い
た
キ
ッ
ズ
サ
ポ
ー
タ
ー
の
子
ど

も
た
ち
も
出
席
。
神
谷
マ
ネ
ジ
ャ
ー

か
ら
稲
田
市
長
へ
目
録
が
贈
呈
さ
れ

た
後
、
プ
レ
イ
ラ
ボ
み
つ
け
を
利
用

し
て
み
て
の
感
想
に
つ
い
て
キ
ッ
ズ

サ
ポ
ー
タ
ー
の
子
ど
も
た
ち
と
歓
談

を
行
い
ま
し
た
。

　

今
回
い
た
だ
い
た
寄
附
は
、
プ
レ

イ
ラ
ボ
み
つ
け
２
階
の
読
書
・
学
習

ス
ペ
ー
ス
の
備
品
購
入
な
ど
に
使
わ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

問
企
画
調
整
課
☎
62
・
１
７
０
０（
内

線
３
１
４
）

神谷哲史新潟Znゾーンマネジャー（2列目中央）と稲

田市長、式典に参加したキッズサポーターの皆さん（前列）

企業版ふるさと納税の

詳細、およびこれまで

市に寄附いただいた企

業については、市ホー

ムページ（↓）をご覧

ください。

小さなまちに、大きな力を

見附市職員採用試験を行います

【令和６年度採用】   
試験職種 採用予定数 職務内容 年齢要件

一般事務職員（文化財専門員） 若干名 文化財事務および行政事務など 平成元年４月２日以降生まれ

看護師（任期付） 若干名 市内保育園での医療児ケアの看護 昭和 49年 4月 2日以降生まれ

【各職種共通】
●第一次試験日　５月中下旬予定
●申込み・問　電子申請で受け付けています。詳細は、「見附市職員採用試験受験案内」をご確認ください。
　　　　　　   案内は、市ホームページ（→）でダウンロードできます。
　　　　　　   電子申請以外での申込みを希望する人は、総務課（☎ 62-1700、内線 324）へご連絡ください。

【令和７年４月採用】   ※申込みは１職種のみとし、途中の変更はできません。採用予定人員は変更になることがあります。途中の変更はできません。採用予定人員は変更になることがあります。
試験職種 採用予定数 職務内容 年齢要件

一般事務職員
【大卒程度】 若干名 本庁または出先機関での行政事務

平成元年４月２日以降生まれ
技術職員（土木・建築）
【大卒・短大卒程度】 若干名 本庁での設計や維持管理などの業務

▶その他の職種については、決まり次第市ホームページなどでお知らせします。　
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刈谷田川フェスティバル2024刈谷田川フェスティバル2024 ４
28㈰　身近にある刈谷田川の河川空間を利用して、川に親しみ、人との交流の

「場」となるイベントを開催します。　※荒天の場合中止
●各種申込み・問　中央公民館☎ 62-1058

刈谷田川かわまちづくり実行委員会・見附市共催

健康ウォーク健康ウォーク
嶺崎橋下から観音山周辺を約６km散策します。
●参加費　300円（保険料込）
●申込み　4/23 ㈫までに中央公民館へ。
※定員（30人）になり次第締め切り。小学生以下は保護者
　同伴。おにぎり・飲み物プレゼント！

花摘み体験花摘み体験
菜の花畑が皆さんをお迎えします。
●参加費　無料

8:30 ～ 10:00（8:15 嶺崎橋下集合）

E ボート体験Eボート体験
嶺崎橋付近からEボートに乗って刈谷田川を探検してみよう！
（当日申込みをしてください）
※小さいお子さんは保護者同伴。

10:00 ～ 14:00

10:00 ～ 14:00

他にも楽しいイベントが盛りだくさん！
・凧揚げ体験（10:00 ～ 14:00）
・道路でらくがきコーナー（10:00～ 14:00）
・川辺の音楽会（10:30 ～ 14:00）
・飲食コーナー（11:00～14:00）

詳しい内容や当日の駐車場などの情報は、市ホーム

ページでご確認ください。

PICK UP　お知らせ広場

10:00 ～ 14:00

災
害
か
ら
迅
速
に
復
旧
す
る
た
め
に

（
一
社
）日
本
石
材
産
業
協
会
と
協
定
を
締
結

　

市
と
一
般
社
団
法
人
日
本
石
材
産

業
協
会
は
２
月
19
日
、「
災
害
時
に

お
け
る
応
急
対
策
業
務
に
関
す
る
協

定
」
を
締
結
し
ま
し
た
。

　

市
所
管
の
道
路
や
公
園
な
ど
で
、
災

害
に
よ
り
石
碑
・
墓
石
な
ど
が
倒
壊
し

た
り
残
置
さ
れ
た
り
し
た
場
合
や
、
土

砂
な
ど
が
た
ま
っ
た
場
合
、
撤
去
・
復

旧
作
業
に
ご
協
力
い
た
だ
き
ま
す
。

問
企
画
調
整
課
☎
62
・
１
７
０
０(

内

線
３
１
２)

左から川
かわもとやすお

本恭央筆頭理事、稲田市長、林
はやしとしお

敏雄支

部長

被
災
地
の
一
日
で
も
早
い
復
旧
に
向
け
て

市
民
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
穴
水
町
で
復
旧
活
動

　

２
月
29
日
と
３
月
３
日
、
正
月
の

能
登
半
島
地
震
で
被
災
し
た
石
川
県

穴
水
町
に
お
い
て
、市
民
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
や
市
職
員
な
ど
合
計
22
人
が
現
地

の
復
旧
作
業
に
従
事
し
ま
し
た
。

　

今
回
の
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は
、
平

成
19
年
の
中
越
沖
地
震
で
同
町
か
ら
見

舞
金
な
ど
の
支
援
を
い
た
だ
い
た
こ
と

を
受
け
、
市
か
ら
申
し
出
て
実
施
し
た

も
の
。
当
日
は
現
地
ス
タ
ッ
フ
の
指
示

の
も
と
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん
は

被
災
家
屋
か
ら
の
家
財
道
具
な
ど
の
運

び
出
し
、
崩
落
し
た
土
壁
や
が
れ
き
の

撤
去
作
業
な
ど
を
行
い
ま
し
た
。

問
ま
ち
づ
く
り
課
☎
62
・
７
８
０
１

倒れたブロック塀を協力して搬出

するボランティアの皆さん

平
常
時
に
も
防
災
意
識
の
強
化
を

株
式
会
社
新
潟
放
送
と
協
定
を
締
結

災
害
時
の
避
難
者
の
受
け
入
れ
体
制
を
強
化

ル
ー
ト
イ
ン
ジ
ャ
パ
ン
株
式
会
社
と
協
定
を
締
結

　

市
と
株
式
会
社
新
潟
放
送
は
２
月

20
日
、「
防
災
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ

に
関
す
る
協
定
」
を
締
結
し
ま
し
た
。

　

同
協
定
は
、
情
報
発
信
を
担
う
放

送
局
と
連
携
す
る
こ
と
で
、
災
害
時

の
市
民
へ
の
情
報
伝
達
を
強
化
す
る

こ
と
、
ま
た
平
常
時
に
も
防
災
教
育

な
ど
防
災
活
動
へ
の
協
力
を
得
る
こ

と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

問
企
画
調
整
課
☎
62
・
１
７
０
０（
内

線
３
１
２
）

　

市
と
ル
ー
ト
イ
ン
ジ
ャ
パ
ン
株
式

会
社
は
３
月
13
日
、「
災
害
時
に
お

け
る
宿
泊
施
設
利
用
に
係
る
協
定
」

を
締
結
し
ま
し
た
。

　

有
事
の
際
は
、
地
域
住
民
や
市
内

滞
在
者
な
ど
の
避
難
場
所
と
し
て
ホ

テ
ル
ル
ー
ト
イ
ン
見
附
（
上
新
田
町
）

の
一
階
ロ
ビ
ー
や
レ
ス
ト
ラ
ン
を
開

放
。
ま
た
、
市
の
指
定
避
難
所
で
の

滞
在
が
難
し
い
要
配
慮
者
の
た
め
に
、

市
か
ら
要
請
が
あ
っ
た
場
合
は
同
施

設
の
客
室
を
避
難
場
所
と
し
て
利
用

で
き
る
な
ど
、
避
難
場
所
の
確
保
に

ご
協
力
い
た
だ
き
ま
す
。

問
企
画
調
整
課
☎
62
・
１
７
０
０（
内

線
３
１
２
）

左から稲田市長、島
しまだ

田好
よしひさ

久代表取締役社長左から稲田市長、野
の ぐ ち

口伊
い み こ

美子

新潟地区支配人代理

令
和
６
年
度　

市
職
員
人
事
異
動
・
退
職

 

４
／
１
付　
（ 　

）内
は
前
職
。

﹇
部
長
級
﹈ 

▽
市
民
部
長
兼
ま

ち
づ
く
り
課
長
兼
民
俗
文
化
資

料
館
長
＝
遠
藤
拓
央
（
都
市
環

境
課
長
）
▽
人
事
担
当
部
長
兼

総
務
課
長
＝
夫
馬
英
之
（
企
画

調
整
課
主
幹
兼
課
長
補
佐
兼
企

画
推
進
室
長
） 

▽
産
業
経
済
部

長
兼
地
域
経
済
課
長
＝
曽
我
元

（
産
業
部
長
兼
地
域
経
済
課
長
）

▽
都
市
基
盤
部
長
兼
上
下
水
道

局
長
＝
阿
部
哲
（
市
民
税
務
課

長
）
▽
参
事
兼
会
計
管
理
者
兼

会
計
課
長
＝
松
崎
亨
（
人
事
担

当
部
長
兼
総
務
課
長
）

﹇
課
長
級
﹈ 

▽
市
民
税
務
課
長

＝
北
村
佐
和
（
市
民
税
務
課
長

補
佐
）
▽
建
設
課
長
＝
土
田
正

樹
（
建
設
課
主
幹
兼
課
長
補

佐
）
▽
都
市
環
境
課
長
＝
田
伏

由
夫
（
健
康
福
祉
課
主
幹
兼
課

長
補
佐
）
▽
消
防
司
令
長
＝
本

間
章
雄（
消
防
司
令（
消
防
本
部

統
括
主
幹
））▽
市
立
病
院
看
護

部
長
＝
古
畑
ま
り
子
（
市
立
病

院
看
護
部
看
護
副
部
長
兼
看
護

師
長
）
▽
企
画
調
整
課
主
幹
兼

課
長
補
佐
兼
財
政
室
長
＝
本
田

貴
士
（
企
画
調
整
課
長
補
佐
兼

財
政
室
長
）
▽
こ
ど
も
課
主
幹

兼
課
長
補
佐
兼
こ
ど
も
家
庭
セ

ン
タ
ー
所
長
＝
橘
和
紀
（
こ
ど

も
課
長
補
佐
兼
こ
ど
も
家
庭
セ

ン
タ
ー
所
長
）

３
／
31
付　
（　

）は
退
職
時
の

役
職
。　

﹇
部
長
級
﹈大
野
務（
市
民
部
長

兼
ま
ち
づ
く
り
課
長
兼
民
俗
文

化
資
料
館
長
）

﹇
課
長
級
﹈齋
藤
満（
会
計
管
理

者
兼
会
計
課
長
）、
稲
田
裕
幸

（
消
防
司
令
長
）、
早
川
綾
子

（
看
護
部
長
）

﹇
課
長
補
佐
級
﹈
髙
藤
英
紀
（
ま

ち
づ
く
り
課
長
補
佐
兼
地
域
活

動
推
進
室
長
兼
市
民
交
流
セ
ン

タ
ー
所
長
）、
丸
山
正
敏（
消
防

司
令
）、
関
拓
也（
学
校
教
育
課

長
補
佐
）

※
異
動
は
、
課
長
級
以
上
、
退

職
は
課
長
補
佐
級
以
上
を
掲
載

し
て
い
ま
す
。

異　

動

退　

職

令和６年 4月から
市の組織体制を
一部変更します

➊産業部グループを産業経済部グループに変更。
➋企画調整課の企画推進室および企画推進係を総合政策室および総合政策係に変更。
➌結婚支援などの担当窓口をまちづくり課から地域経済課へ変更。
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見附健幸だより ※教室・イベントは新型コロナウイルス感染症により日程・内容が変更、または中止となる場合あり。

豚しゃぶ肉で作る肉団子 ■材料（4人分）
・豚しゃぶしゃぶ肉…400g 　  ・片栗粉…小さじ 4
・塩…ひとつまみ ×2回　・こしょう…少々   ・油…小さじ 2
・水溶き片栗粉 (片栗粉…小さじ 2、水…大さじ 1)
・水菜…100g（3㎝に切る）　・白髪ねぎ…1/2 本分

砂糖、しょうゆ、酒…各小さじ 4

■作り方（約 20分）
❶肉の両面に塩こしょうを振り、片栗粉をまぶして１～２枚ず 

    つ丸くまるめる。

❷フライパンに油を熱し、巻き終わりを下にして焼く。焼き色

    が付いたら裏返し、蓋をして弱火で 5分蒸し焼きにし、取

    り出す。※フライパンをサッと拭いておく。

❸フライパンに Aを入れ、中火にかける。沸いたら一度火を

    止め、水溶き片栗粉を入れ❷を戻して温めながら絡める。

❹皿に水菜を盛り付け、❸と白髪ねぎをふんわり乗せる。

【１食分の栄養価】エネルギー 330kcal　食塩相当量 1.3g

A

・ 簡単で手を汚さずにできるので、小さいお子さんでも
   お手伝いができます。
・柔らかくて噛みきりやすく、飲み込む力が弱くなって
   きた人でも食べやすい料理です。
・合わせ調味料に酢やごま油を使用すれば、中華風にア
   レンジもできます。

みつけ食育れしぴ
保健委員が健康に役立つレシピを紹介 毎月 19日（食育の日）に発行しているみつけ食育れしぴは健康情報も満載！

市内 15か所に設置しているチラシや市ホームページでもご覧いただけます→

調理：北谷北部地区保健委員調理：北谷北部地区保健委員

（←）見附のイメージキャラクター「ミッケ」（←）見附のイメージキャラクター「ミッケ」

［ ［

ラジオ体操・ナイトウォーキング
申込み不要で、誰でも参加可能です。早朝や夜の空き時間を有効に活用してみませんか。

 問健康福祉課☎61-1370

▶早朝ラジオ体操（開始日：実施曜日／時間）
【中央公民館前駐車場】4/6 ㈯～：月水土 /6:30
【武道館】4/5 ㈮～：火金 /6:30
【道の駅パティオにいがた芝生広場】4/6㈯～：火木土 /6:30

▶ナイトウォーキング
●開始日　4/9 ㈫
●と　き　毎週火・木曜 19:00 から約 45分（約 3キロ）
●集合場所　新町商店街「フラワーパーク」（旧新町交番向い） 

※申込みの際に必要なものがあります。事前にお問い合せください。また、健康のため会場までは歩いて行きましょう。

会　場 ネーブルみつけ 武道館
会場ごとに、曜日の組み合わせと開始時刻を選択してください。（　）は初回の日時です。

コース
開始時間

【月・木】14:00、※ 19:00（5/9 ㈭）
【火・金】10:00、14:00、※ 19:00（5/10 ㈮）
【水・土】※ 19:00（5/11 ㈯）

【月・木】10:00（初回 5/9 ㈭）

短期間で習いたい人は 3か月間短期集中コース！　※ 19:00 開始なので、仕事などで忙しい人におすすめです。

申込み
問

・ネーブルいきいき健康づくりセンター☎ 62-7804　・武道館いきいき健康づくりセンター☎ 62-9005
・健康福祉課健幸づくり係☎ 61-1370　　のいずれかへ、4/20 ㈯までに申し込んでください。

健康運動教室で体力アップ !!
参加者募集中

●対　象　市民、または市内に勤務していて、医師に運動を禁止されていない人。
　　　　　※どちらも30歳以上

●教室期間　6か月間（期間終了後も継続できます）
●参加費　月額 1,500 円。初回は専用歩数計代 5,170 円が別途必要です。

運動の内容など、詳細は市ホー

ムページ（→）へ。

見附往来

桜巡り桜巡

４
月
は
市
内
で
桜
が
満
開
を
迎
え
る
時
期
。
今
月
号
で
は
、
市
内
各
所
で
撮
影
さ
れ
た

桜
の
写
真
を
ご
紹
介
し
ま
す
。
開
花
時
期
に
合
わ
せ
、
市
内
で
咲
き
誇
る
美
し
い
桜
の

数
々
を
観
賞
し
ま
せ
ん
か
。

C
herry blossom

s season in M
itsuke 

1市民の森は絶好のお花見スポット　2三林町の刈谷田川沿いにある桜

並木　3椿澤町の田園地帯の中にある一本桜　4大平堤と桜をセットで

楽しめる大平森林公園　5夜に映える観音山・水道山公園のしだれ桜　

6総合体育館脇の桜並木　7上新田展望台公園でピカピカのランドセル

とともに　8立派な桜に囲まれている漆山公園　9ウエルネスタウンみ

つけ近くの遊歩道は、桜を見ながらの散歩にぴったり

（↑）全国各地で写真による町おこし活動を行っている写真家・むらいさちさん撮影（↑）全国各地で写真による町おこし活動を行っている写真家・むらいさちさん撮影

（↑）平成30年いいとこみつけ写真コンテスト入賞作品（↑）平成30年いいとこみつけ写真コンテスト入賞作品

１
23

4

9 8 7

5 6
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地域でいつまでも安心して暮らせるように
今町田園地区でチームオレンジが発足

華やかなつり飾りが会場いっぱいに
ネーブルみつけ「つり飾り展」

全国のおいしい名産品が見附に集結
春の物産フェアを開催

　3月1日、今町田園地区で、地域で高齢者を見守って
いく取り組み「チームオレンジ」が発足しました。
　この取り組みは、「認知症になっても住みやすい地域
づくり」をテーマに、今からできることをチームで話し
合い活動していくことを目的としています。
　初回の話し合いでは、「気軽に集える場所があると、
情報交換ができていい」「地域のかわら版に、困ったと
きの相談先を掲載したらどうか」など、今後の活動内容
に向けてさまざまな意見が出されました。

　2月20日～3月5日、ネーブルみつけで毎年恒例の「つ
り飾り展」が開催されました。
　今年で9回目となる同イベントには、市内外の手芸サーク
ルなど9団体の他、一般公募から９人が参加。春を思わせる
華やかな作品が会場いっぱいに展示されている他、今年の干
支「辰」をモチーフにした段飾りや、見附今町・長岡中之島
大凧合戦をイメージしたコーナーなどが設置されました。訪
れた人たちは、一つひとつ丁寧に仕上げられた作品をゆっく
り鑑賞しつつ、写真撮影をして楽しんでいました。

　3月10日、全国各地の名産品を購入できる「春の物
産フェア」がネーブルみつけで開催されました。
　今回のフェアでは、北海道から鹿児島県に至るまで、
全国各地の店舗や団体が出店。来場者は各ブースを回り、
出店者から商品の特徴や魅力について説明を聞いた後、
お目当ての商品を購入していました。
　また、市内料亭が腕によりをかけて調理した特製料亭
弁当や、見附産の野菜やお肉をふんだんに使用した健幸
野菜汁も数量限定で販売。地元の味を求め、会場内には
長蛇の列ができていました。

市内でチームオレンジが発足した地区は、まちなか西地区、上北谷
地区に続いて、今回が３地区目になります。

まちの話題 town topics

まちづくりの拠点施設として 20年
ネーブルみつけ来館者数 900 万人を達成

先進技術で作業の効率化を実現
農林水産省経営局長賞を受賞

　3月17日、まちの駅「ネーブルみつけ」が来館者数
900万人を達成し、記念セレモニーが開催されました。
　平成16年 7月に開館し、今年で満20年目を迎える
同施設。直売所「みらい市場」や、健康運動教室、子育
て支援センターなどが設置され、市民にとって生活のあ
らゆる場面で身近な施設となっています。
　900万人目の来館者となったのは、娘の心

ここの

暖ちゃんと
一緒に遊びに来ていた中

なかむら

村萌
ももか

香さん（本所1）。式典では、
稲田市長から記念品と花束の贈呈が行われました。

　令和5年度全国優良経営体表彰において、農事組合
法人ファーム小栗山が、農林水産省経営局長賞を受賞し
ました。審査では、ドローンなどの先進技術を活用して
農作業の効率化を図りつつ、新たに農産物のブランド化
などにより経営を安定化させたことが評価されました。
　同法人の三

みさわ

沢孝
たかのぶ

喜代表は、「11年前に本格的に始めた
農業。固定観念がない分、とりあえずやってみようとい
う信念でやってきました。今の事業を継続しつつ、これ
からも他の品目や新しい方法にもチャレンジしていきた
いと思います」と話していました。

小中学生の頃から同施設を利用していたという中村さん。今でもほ
ぼ毎日、娘さんと一緒に子育て支援センターに来ているそうです。

　少子化や施設の老朽化の影響により、坂井保育園と
反田保育園が昨年度末をもって閉園し、各園で閉園式
が開催されました。
　両園は、ともに昭和 51 年に開園。地域の人との交
流を大切に、少人数ならではの特色をいかした保育を
行う中で、多くの園児が巣立っていきました。
　式では、各園の歴史を振り返るビデオメッセージも

放映。親子二代で同園を卒園した人は、懐かしさとと
もに思い出の詰まった園舎との別れを惜しんでいま
した。
　終盤では園児たちが元気いっぱいのダンスを披露

し、式の最後には園児たちが渡
わたなべ

邊教育長に園の鍵を返

却。約半世紀の歴史に幕を下した各園に、参加者から

は惜しみない拍手が贈られていました。

3 月 22日　坂井保育園閉園式3月 22日　坂井保育園閉園式 3月 25日　反田保育園閉園式3月 25日　反田保育園閉園式

楽しい思い出をありがとう　２つの地域保育園が閉園式を実施

2323 22222024.42024.4 ●●広報みつけ広報みつけ2024.42024.4 ●●広報みつけ広報みつけ



Information

見附市役所☎62-1700　
　　　　　 63-1006

お知らせ広場

今月の税の納期限
●固定資産税・都市計画税
　4月30日㈫

　見附の料理人と一緒に旬の料理を作
りながら「日本型食生活」を学びませ
んか。今回のテーマ食材は鯵

あじ

とニラ。
魚の扱い方や見附イチオシ食材のニラ
を用いた、適塩でおいしい料理を紹介
します。
●日時　5/9㈭10:00～12:30
●場所　保健福祉センター
●講師　齋

さいとう

藤芳
よしひさ

久氏(割烹旅館原
はら

の湯
ゆ

 
代表)

●メニュー　トマトごはん、豆
まめあじ

鯵のカ
レー唐揚げ、ニラとえのきのバター
ポン酢炒め、塩

しおこうじ

麹の京風うどん汁
●参加費　1,000円
●特典　健幸ポイント50pt（健幸ポイ

ント参加者のみ）
●定員　20人
●持ち物　エプロン・三角巾・マスク・
布巾3枚・手拭きタオル・筆記用具

●申込み・問　4/26㈮までに申込み
フォーム（→）または健
康福祉課 （☎61-1370）
へ。※締め切り後はキャ
ンセル料（参加費）あり。

募

集
【学び座 みらいの食卓】
～バランス食と地消を楽しむ～

　(公社)にいがた緑の百年物語緑化推
進委員会では、緑の募金運動を行って
います。集まった募金は、植樹などの
各種緑化活動に役立てられます。各ご
家庭・学校・団体・職場などで、緑の
募金運動にご協力をお願いします。

今年度より、町内単位での集金は行
いません。　　　　　　　　　　　
　市内9箇所に設置してある募金箱へ
寄附をお願いします。
●運動期間　5/31㈮まで
●募金箱の場所　市役所1階（会計課）、
2階（建設課）、中央公民館、今町公
民館、ネーブルみつけ、保健福祉セ
ンター、パティオにいがた、大平森
林公園、M

メ グ カ フ ェ

EGCAFE511
問建設課☎内線249

そ
の
他
緑の募金運動にご協力を　

　市は、市民のスポーツ・文化活動奨
励のため、ほう賞金を交付しています。
●対象者　
▷スポーツの県大会などの予選会を経
て、全国大会に出場する(した)市内
在住の選手・市内団体

▷市内在住で、音楽や美術などの全国
大会の予選・選考会で、優秀な成
績を収めて全国大会に出場する(し
た)県または市の代表

▷出場する市内団体の指導者、マネー
ジャーなど

▷市内在住で、市外団体で出場する人
▷市外在住で市内に通学し、市内団体
で出場する人

※見附市小中学校各種大会出場者への
補助金対象者および大会が中止に
なった対象者は対象外。

●対象大会　
▷国や地方公共団体が主催、共催、後
援する全国大会

▷市や県の予選会・選考会を経て全国
の代表が出場する全国大会

▷国や地方公共団体、日本スポーツ協
会(傘下団体含む)などから日本代表
として派遣出場する国際大会など

●交付額　
▷全国大会　1人5,000円
　(10人以上の団体は、上限50,000円)
▷国際大会　1人30,000円
●申込み・問　まちづくり課や市ホ
ームページにある申請書に大会要
項などを添付し、まちづくり課(☎
62-7801)へ。

※申込みは随時受け付けています。

そ
の
他
スポーツ・文化振興
ほう賞制度

●対象　市内在住で、0～2歳の未就
園児

●開始日　5/1㈬～
●実施施設　新潟保育園、ホップこど
も園、豊

ほうあい

愛名木野こども園
●料金　1時間に付き300円
●申込み・問　初回のみ、利用希望日
の1週間前までに、こども課（☎内
線441）で申込みをしてください。2
回目以降は、各施設へ直接お申し込
みください。

子
育
て
「こども誰でも通園制度」を
ご利用ください

●対象　令和7年3月31日時点で、18
歳以下の子どもが3人以上いる家庭
の、第3子以降の1～2歳児

●期間　4/1㈪～8/30㈮
●支給方法　
　上記期間に支払った保育料を還付し
ます。対象者へは6～7月にこども課
よりご案内します。※9月以降につい
ては別途お知らせします。
問こども課☎内線441

子
育
て
【第3子以降対象】1・2歳児の
保育料を無償化します
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☎84-7755／（休館：毎週月曜、祝日の場合は翌平日）
開館時間 10：00～21：00／入館無料

アルカディア ギャラリーみつけ
☎63-5321／チケット販売時間 9:00～20:00※前売り券で
完売の場合、当日券は販売しません。休館日：4月16日㈫

4/9㈫～29（月・祝）

5/4（土・祝）～6（月・振）

4/16㈫～5/6（月・振）

日展や光風会で活躍する新潟市在
住洋画家の展覧会を開催。100号
（130.3×162.2㎝）の大作を中心に、
作家が長く取り組んでテーマとしてきた「水辺」「ハサ木」「バレリーナ」
「河岸」を描いた作品を約20点展示します。※一部展示販売あり。

市内日本画サークルのグループ展を開催します。

渡
わたなべ

邊惠
け い こ

子展
私と風の流れに

みつけ日本画倶楽部 作品展

会 2階フロア（最終日は16:00まで）

会 2階フロア（最終日は17:00まで）

会 展示室1・2（最終日は16:00まで）

発売中

坪
つ ぼ や

谷幸
こうさく

作日本画展
巡
めぐ

る季節・辿
たど

る日々に

加茂市在住の日本画家による、当館で
は2回目の作品展を開催。※一部展示
販売あり。

『小鳥の眠る水辺』

『薄日をうけて』

会 展示室1・2　　定 先着3０人
申 ギャラリーみつけにご来館または、お電話でお申込みください。

ギャラリートーク　4/20㈯　14:00～15:00

会 大ホール（全席指定）　￥ 一般3,800円（当日4,300円）
※未就学児入場不可
舞台、映画、テレビで活躍する俳優風間杜夫の落語会。役者の芝居心
を土台に、落語好きもうならせる独特の噺

はなし

の世界にご期待ください。

7/15（月・祝）　13:30開場　14:00開演

【司会】今
いまい

井美
み ほ

穂（見附市出身タレント）　

【出演】森公美子（ボーカル）、吉田次郎（ギター）、小
お の だ

野田享
きょうこ

子（ピアノ）

風
か ざ ま

間杜
も り お

夫
落語独演会＆トークショー

アルカディア少年少女合唱団
スプリングキッズステージ
4/14㈰　13:30開場　14:00開演
会 大ホール（全席自由）　  ￥ 500円（当日700円）

会 大ホール（全席指定）　￥ 一般4,800円（当日5,000円）
※未就学児入場不可

ミュージカル「メリー・ポピンズ」より「チムチムチェリー」や金
かねこ

子みすゞ
の詩による「私と小鳥と鈴と」など、子どもたちの純真な歌声、素朴さと
練習を積んだハーモニーをお楽しみください。

※2歳以下入場不可
※令和6年に進級する新小学3年生をご招待します。（要事前申込み）

森
もり

公
く み こ

美子スペシャルコンサート
7/28㈰   13:30開場　14:00開演

音楽監督ギタリスト・吉田次郎とのコラボレーションコンサートです。
お馴染みのミュージカルナンバーだけでなく、近年取り組んでいる
ジャズナンバーも披露。弾けるトークもお楽しみください。

5/25㈯～発売

5/11㈯～発売

吉
よしだ

田次
じろう

郎プロデュース

対 対象、￥ 参加費、申 申込み、会 会場、前 前売り券、講 講師、持 持ち物、問 問い合わせ、定 定員
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　介護保険料算定について、法律に基
づき3年に1度の見直しを行います。
●変更内容　
　保険料の区分が、9段階から13段階
に変更になります。
※基準額は、月額5 , 900円（年額
70,800円）で変更はありません。

※保険料の計算方法など詳しい内容は、
７月中旬に発送する納入通知書に
同封のチラシをご確認ください。

問介護保険制度については健康福祉課
（☎61-1350）、保険料については、
市民税務課（☎内線123）へ。

そ
の
他
介護保険料算定の区分が
変更になります

　市は、安全でおいしい水道水を使え
るように水質検査を実施しています。
●昨年度の検査結果　1年を通して安
全であることが確認さ
れています。詳細は、市
ホームページ（→）で公
表しています。

●検査内容　水道法に基づく検査に加
え、水質や細菌などの有無、味、に
おい、残留塩素などの項目を定期的
に検査しています。

問上下水道局☎内線214

そ
の
他
水道水の水質検査結果を
公表しています

　初心者向けのマシンから、有酸素マ
シン、筋トレ器具まで取りそろえてい
ます。年度始めを機に、新たに健康づ
くりを始めてみませんか。
●使用料（高校生・65歳以上は半額）
・1回券/200円
・3か月定期券/2,000円
・6か月定期券/4,000円
・1年定期券/6,000円

トレーニング室を利用するには事前
講習会の受講が必要です（要予約）
●日時　開催日によって
時間が異なります。詳
細は、施設ホームペー
ジ（→）をご参照ください。

●場所　総合体育館1階ロビー集合
●対象　高校生以上（定員あり）
●持ち物　運動できる服装、内履き
●申込み・問　総合体育館（☎62-
　　　　　　　3661）へ。

募

集
総合体育館トレーニング室で
健康づくりをはじめませんか

　ふぁみりあでは、華道や軽運動、手
芸などさまざまなジャンルのサークル
や自主グループが活動しています。仲
間と一緒に、楽しく活動しませんか。
体験・見学もできます。
※各サークルの詳しい内容は、ふぁみ
りあ、各公民館、ネーブルみつけ、
パティオにいがたにあるチラシを
ご覧ください。

※サークル・グループは自主運営のた
め、必要経費は会員負担になります。

問ふぁみりあ☎62-1915

そ
の
他
ふぁみりあでサークル活動
を始めませんか

　市民団体が取り組む活動経費の一部
を補助します。
●補助対象　次のすべてを満たす団体
・活動拠点が市内で、代表者が明らか
・構成員が5人以上で、過半数が市民
・政治、宗教、営利活動が主な目的で
はない

・会費を徴収している（対象事業①･②
を申請する場合のみ）

●対象事業　
①サポート事業
新たにNPO法人の設立を目指すた
めに取り組む事業

②ステップアップ事業（ソフト）
新規または既存の活動を拡充する
次の事業

・まちの活性化になる事業
・さまざまな社会課題の解決に取り組
む事業

・文化の振興に取り組む事業
③ステップアップ事業（ハード）
地域の課題を解決するための環境
整備などを行う事業

●補助金額　
①対象経費の2/3以内で上限10万円
②対象経費の2/3以内で上限15万円（3
回目以降は上限10万円）

③対象経費の1/2以内で上限5万円
●申込み・問　4/30㈫までに、市ホ
ームページ（→）にある申
請書と必要書類をまちづ
くり課（☎62-7801）へ。

※対象事業①と②は、5月下旬頃に審
査会で、事業内容のプレゼンが必要。

募

集
活発な市民活動を応援！
市民活動支援補助金

　「ふるさと見附を美しく」を合言葉
に、全市をあげてごみ拾いを行います。
家族や友人と一緒に参加しませんか。
●日時　4/14㈰9:00～11:30
　　　　（少雨決行）
●集合場所　中央公民館ほか各町内、

団体で決められた場所
●持ち物　歩きやすい服装、軍手、雨

具など
※申込みは不要です。
問都市環境課☎内線172

そ
の
他
第72回クリーン作戦に参加
しませんか

Information 見附市役所 ☎62-1700／ 63-1006

土地・家屋価格等帳簿の縦覧
　所有する土地や家屋の価格を、類似
する土地や家屋の評価額と比較できま
す。
固定資産の課税台帳の閲覧
　所有する資産を確認できます。
共通
●日時　4/30㈫まで（平日8:30～

17:15）
●場所　市民税務課
●対象　納税者、納税管理人、代理人
●持ち物　来庁者の本人確認書類（免
許証、マイナンバーカードなど）

※納税者本人以外（代理人）の場合、納
税者の署名または押印がある委任
状も必要です。

問市民税務課☎内線129

そ
の
他
固定資産税に関する資料を
無料で確認できます

　20歳以上の人は国民年金保険料を
必ず納めなければなりません。ただし、
保険料の納付が困難な学生は、在学中
の納付を遅らせることができます。
●申請方法　市民税務課にある学生納
付特例申請書に以下の書類を添え
て、市民税務課または年金事務所に
提出してください。

・年金手帳、または基礎年金番号通知書
・在学証明書の原本、または学生証の
写し

※毎年更新手続きが必要です。令和5
年12月までに申請した人には、4月
中に更新手続きのはがきが届きます。

●注意点　申請せずに未払いのままだ
と、在学中に生じた事故や病気によ
る障がいについて、障害基礎年金を
受けとることができない場合があ
ります。

問市民税務課☎内線153

そ
の
他
【学生対象】国民年金保険料の学生
納付特例制度をご利用ください

　後期高齢者医療制度の保険料率につ
いて、法律に基づく2年に1度の見直
しを行います。
●改正後の金額・税率　
▷均等割額　44,200円
▷所得割率　8.61％
※所得が一定額以下の場合は、令和
6年度のみ7.98％。

●改正後の限度額　
▷昭和24年3月31日以前生まれの人
は73万円

▷昭和24月4月1日以降生まれの人は
80万円

※現行は、一律66万円。
※保険料の計算方法など詳しい内容は、
7月中旬に発送する納入通知書に同
封のチラシをご確認ください。

問保険料率改定については新潟県後
期高齢者医療広域連合（☎025-285-
3222）、後期高齢者医療制度につい
ては健康福祉課（☎61-1380）、保
険料については市民税務課（☎内線
123）へ。

そ
の
他
後期高齢者医療制度保険料
率が引き上げられます

変更後の時間　　　　　　　　　　
●葛巻資源回収棟　9:00～16:30
　(土日祝は、17:30まで)
●今町資源回収棟　9:00～16:00 
　(土日祝は、17:00まで)
※持ち込みできる品目などは変更あり
ません。

問都市環境課☎内線172

そ
の
他
4/1㈪より、資源回収棟の持
ち込み時間が変わりました

　拉致問題について理解を深め、関心
を持ち続けることが、問題解決の大き
な力となります。パネル展を通して、
拉致被害者家族の心情に思いをはせて
みましょう。
●日時　4/23㈫～5/7㈫9:00～21:45
●場所　ネーブルみつけ
問市民税務課☎内線145

催
　
し
「北朝鮮による拉致問題を
考える」パネル展を開催

　狂犬病は人にも感染し、発症するとほ
ぼ100％死亡します。生後91日以上の飼
い犬は、自治体への登録と毎年1回の予
防注射が法律で義務付けられています。
●予防注射会場　
4/9㈫市民武道館脇　
4/10㈬中央公民館　　
4/11㈭パティオにいがた
　　　（白のテント）
4/12㈮市役所車庫棟

※時間は、いずれも13:30～14:30
●接種方法／費用　
▷未登録　　直接会場へ／6,250円
▷登録済み　事前に送付する問診票ハ
ガキを持参して会場へ／3,250円

※費用は現金で、お釣りのないように
持参してください。

●注意点　
・都合が悪く受けられない場合は、動
物病院で接種してください。

※別途宅診料が必要。
・1か月以内に他の予防注射を受けた
犬は、かかりつけの獣医師に注射の
可否をご確認ください。

・問診の結果により、注射を受けられ
ない場合があります。

●お願い　注射後は首輪などに鑑札や
注射済票を付けてください。犬が逃
げ出しても、発見後に早く飼い主へ
返すことができます。いなくなった時
は、都市環境課、見附警察署（☎63-
0110）、県動物愛護センター（☎21-
5501）それぞれに連絡してください。

問都市環境課☎内線172

そ
の
他
愛犬を守るために狂犬病予防
注射を受けましょう
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　放課後児童クラブでは、仕事などで
保護者が昼間不在となる子どもたちに、
遊びや生活の場を提供しています。
共通　　　　　　　　　　　　　　
●対象　18歳以上で、年齢問わず誰

でも応募可能
●内容　児童の遊びや宿題の見守り
田井っ子学童クラブ（田井小学校内）
●期間　4月1日㈪～令和7年3月31日

㈪（更新の場合有り）
●時間　平日は、14:00～18:00。学

校の長期休業期間は、8:00
～18:00の間でシフト制。

●時給　935円～
●募集人数　若干名
●申込み・問　北谷南部みつばコミュ
ニティ（☎61-0328、〒954-0036
田井町306北谷南部地区ふるさとセ
ンター内）へ。
あすなろ児童クラブ（聖母愛児園内）
●時間　
▷平日　学校放課後～18:30の内3
　　　～4時間程度。

▷土曜日　7:30～17:00の内4時間
　　　　程度。

▷長期休業期間　7:30～18:30の内
　　　　　　　4時間程度。

●時給　945円～（経験者優遇）
※職務手当3,000円/月、通勤手当（片
道2km以上）

●募集人数　2人程度
●申込み・問　聖母愛児園あすなろ
児童クラブ（☎62-0851、〒954-
0052学校町2-14-4）へ。※電話で
連絡の上、履歴書を持参または郵送
で提出してください。

 ◆放課後児童クラブのスタッフを募集

　副業サイトを見て申し込んだら、高
額なマニュアル代やサポート費用を請
求される事案が発生しています。
不安に思ったときは早めにご相談を
▷「簡単に稼げる」、「もうかる」こと
を強調する広告やランキングサイ
トは、うのみにしない

▷作業内容や利益が出る仕組みがよく
わからなければ契約しない

●相談先・問　困ったときは、消費者
ホットライン（☎188）へ。

 ◆「簡単に稼げる」という副業には
ご注意ください

　小・中学校のお子さんにかかる学用
品や給食費などの費用にお困りの人は、
就学援助制度を利用できます。
●対象・内容　4月上旬に各学校で配
布するお便り、または
市ホームページ（→）を
ご覧ください。

●申請・問　学校からのお便り、また
は市ホームページにある申請書を
4/10㈬～26㈮の平日(19:00まで)
に学校教育課（☎内線431）へ。

▷注意点　提出先は学校教育課です。
学校には提出しないようにお願い
します。

子
育
て
学校生活に必要な費用を援助

　食物残さなどを肥料にして野菜や花
などを栽培するなど、資源の循環活用
に意欲がある人を募集しています。
※市内在住者のみ。
●場所　嶺崎橋下流左岸河川敷（駐車

スペ－スあり）
●利用面積　1区画当たり5ｍ×5ｍ

（約25㎡）
●募集区画　2区画※先着順
●利用料　無料
●利用期間　令和8年3月31日まで
　　　　　　（更新可）
●申込み・問　都市環境課（☎内線
173）へ。※詳しくは、
市ホームページ（→）を
ご確認ください。

募

集
刈谷田川市民緑地で野菜な
どを栽培してみませんか

　毎日の食事作りに役立つ味付けや、
献立全体のバランスなどを学べます。
●日時　5/24㈮10:00～12:30
●場所　ふぁみりあ
●講師　古

ふるかわ

川素
も と こ

子氏（栄養士）
●メニュー　赤米入りご飯、とり肉と
豆腐の焼きナゲット、春キャベツの
ザワークラウト、野菜たっぷりラタ
トゥイユ、イチゴヨーグルト寒

●参加費　1,200円
●特典　健幸ポイント50pt（健幸ポイ

ント参加者のみ）
●定員　12人
●持ち物　エプロン・三角巾・マスク・
布巾3枚・手拭きタオル・筆記用具

●申込み・問　5/14㈫までにふぁみ
りあ（☎62-1915）へ。※締め切り
後はキャンセル料（参加費）あり。

募

集
【大人の食育講座】
高血圧予防の毎日ごはん
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有料広告

作:村
むらかみ

上 徹
とおる

先月11日、こぶし忌に参列しました。宰
の後輩である上北谷小の児童が墓前で自
作の詩を朗読。とっても素敵な作品でし
た！ 宰も喜んだに違いない！
●出  典　沖積舎『光る砂漠̶第一に死が』
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「さよなら」ではなく
「ありがとう」で送る
最期のお見送りを
真心こめて

お手伝いさせて
いただきます。

TEL. 0258-63-4999TEL. 0258-63-4999見附市市野坪町1209見附

　緑に囲まれた大平堤で、ゆったりと
水上散歩を楽しんでみませんか。
●日時　4/14㈰～10/20㈰の期間中、

第2・4日曜日10:00～14:00
●料金　大人500円/人、中学生以下

300円/人（約20分間）
●場所　大平森林公園大平堤
●注意事項　
▷身長130cm以上。
▷ライフジャケット着用必須（無料
貸出）。

▷浮力のバランスを取るため、必ず
2人でのご利用をお願いします。

▷ぬれても良い服装、脱げにくい靴
を着用してください。

問大平森林公園ログハウス
　☎62-4217

 ◆大平森林公園で、2人乗り水上自転車
（サップバイク）が本格稼働します！

●実施地域　カザフスタン共和国、東
部ニューギニア、モンゴル国、イン
ドネシア、北ボルネオ、ソロモン諸
島、ウズベキスタン共和国、フィリ
ピン、硫黄島、マリアナ諸島、ミャ
ンマー

●実施予定時期　
　8月下旬～令和7年3月上旬
●申込み・問　参加を希望する遺族は、
県福祉保健部（☎025-280-5180）へ。
※詳しくは、県ホーム
ページ（→）をご確認
ください。

 ◆【戦没者慰霊】旧主要戦域における
慰霊巡拝事業が実施されます　令和6年分所得税の定額減税に関す

る改正法案ついて、同法案が成立・施
行された場合の内容に関する説明会を
開催します。
●日時　4/16㈫、23㈫、26㈮
　　　　いずれも10:00～、13:30～
●場所　三条東公民館
　　　　（三条市興野1-13-70）
●対象者　源泉徴収義務者
●申込み・問　三条税務署法人一部門
（☎0256-32-7855）へ。※定額減税
についての詳細は、国
税庁ホームページ（→）
をご確認ください。

 ◆定額減税制度説明会を開催

　春のみつけイングリッシュガーデン
を舞台にコスプレ大会を開催します。
●日時　4/20㈯10:00～16:00
　※要予約(当日申込み可)。
●場所　みつけイングリッシュガーデ
ン、およびイングリッシュガーデン
ホテルレアント(ロビー、チャペル
周辺)

●料金
▷コスプレイヤー　1,800円
▷カメラマン　2,300円

※当日申込みは、各200円増。
※みらい市場お買物券（300円分）付き。
●申込み　専用フォーム
（→）よりお申し込みく
ださい。

問㈱ガタケット☎025-228-8718

 ◆コスプレガタケットinみつけイン
グリッシュガーデンを開催
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オープニングイベント＆スプリングフェア
新緑や色とりどりのチューリップ！ 春を見つけよう♪

スプリングフェア

オープニングイベント

暖かい日が増えて、外でお散歩を楽しめる季節がやってきました。大
平森林公園とみつけイングリッシュガーデンでは、木々や花々が春の
準備をしています。こどもと一緒に春を見つけに行きましょう♪

大平森林公園

イングリッシュガーデン

0 歳～
おすすめ

時 4/14㈰　10:00～ 15:00
所 大平森林公園　￥ 入場無料
特設フードコーナーもあります！

【開催期間】　4/13㈯～5/6（月・振休）
【開園時間】　8:40 ～ 18:00
　　　　　　（5月は 18:30 まで）
所 みつけイングリッシュガーデン
￥ 入園無料（草花の管理協力金
　 として寄附をお願いします）

問 建設課☎62-1700問 大平森林公園ログハウス☎62-4217

みつけイングリッシュガーデンが開園！ チュー
リップなどの球根花や花木など、春の風景をお楽
しみいただけます。この時期にしか咲かない花木
や珍しいチューリップなどを探してみませんか。

泊まれる自然公園「大平森林公園」では新緑の元、オープニングイベ
ントを開催。ステージパフォーマンス、水上アクティビティ体験、ビ
ンゴ大会など、イベントをたくさん用意しています。カブトムシの幼
虫プレゼントも！ ご家族みんなで楽しい一日を過ごしてみませんか。

※詳しくは、市ホームペー
　ジ（→）へ。

5/6（月・振休）     10:00 ～ 15:00
クイズラリー、moco っと
マーケット、キッズダンス
などを開催します。

ガーデンこどもDAY！

晴 れ た ら
ミッケが登
場するよ！

こどもおでかけこどもおでかけ
とと こども向け

イベントは
こちら→

子育て支援サイト
「スマイルみつけ」
はこちら→

お悩みお悩み

●母子保健事業のお知らせ　問こども課☎ 62-1700（内線 446）
種類 対象 日にち 受付時間 ところ 持ち物・その他

【新規】1か月児健診  医療機関で個別実施　※対象者（令和６年４月１日生まれ以降）へは出生手続きの際、こども課で受診票をお渡しします。

離乳食教室
令和5年11月生 ４月 11日㈭ 

13:30～13:45 保健福祉
センター

４か月児健診の案内に同封した「離乳食のすすめ方」・
「あんしん離乳食 BOOK」・母子健康手帳・離乳食アンケー
ト（案内裏面）

令和5年12月～
令和6年1月生 ５月 10日㈮ 

4 か月児健診
 医療機関で個別実施　※対象者には受診票を郵送します。

7 ～ 8ヶ月児健診

1歳 6か月児健診 令和4年10月生 ４月 19日㈮ 13:00～13:15

保健福祉
センター

母子健康手帳・問診票・フッ素塗布希望書・バスタオル・
オムツ

2 歳児歯科健診（希望制） 令和4年3月～6月生 ７月 30日㈫ 13:00～13:15 母子健康手帳・バスタオル
※対象者には、事前にご案内の往復はがきを送付します。

3 歳児健診 令和2年11月生 ４月 26日㈮ 13:00～13:15 母子健康手帳・問診票・フッ素塗布希望書・朝いちばんの
尿・目と耳のアンケート・バスタオル・オムツ　

本ページへの
意見募集

裏表紙（次ページ）の広報
クイズ＆プレゼントから
応募をお願いします。

〈感染対策に関するご協力のお願い〉
受診日の 2日以内に風邪症状や感染症症状などがあった場合は、受診できません。欠席する場合は、次回以降の日程をご案内しますので、こども課
までご連絡ください。最新の健診情報は、市ホームページ（→）からご確認ください。

発達支援相談員が
お答えします

　2歳前後に始まる「イヤイヤ期」は、「自分で」「自分が」という自我

が育つ、発達に大事な時期です。かといって、「これがいい」や「こう

したい」というイメージがはっきりつく時期ではないので、何にでも「イ

ヤ！」という表現になってしまうのです。

　まずは、我慢する力を育てようと焦らないことが大切です。「わかった。

嫌なんだね」と子どもの気持ちを受け止めてみましょう。その上で「マ

マは〇〇してくれるとうれしいな」と、お母さんも自分の気持ちを伝え

てみてください。また、①「○○は嫌なんだよね。じゃあ△△をやって

から○○でもいいよ」と順序立てて子どもの気持ちを優先する。②2つ

の方法を提示して子どもに選ばせることなども、効果的な対応です。

イヤイヤ期にイライラして疲れてしまう（２歳3か月ママ）

叱る前に「わかったよ」を伝えてあげましょう
Q
A

ことばや発達などについて発達支援相談員が対

応します。予約制。保健福祉センター（乳幼児

健診の会場）で月～金曜日9:30～ 16:30。

問ネウボラみつけ☎ 63-2860

発達相談に寄せられた
見附パパ・ママの悩みを紹介

一人で悩まず
困ったら相談相談は全て無料で、秘密厳守です。記載のないものは祝日実施はありません。

※相談窓口が分からない場合は、市民相談窓口（☎ 62-1700、内線 151）
をご利用ください。

種類 内容 日・曜日 時間 場所 予約・問

高齢者

専門の相談員（主任介護支援専門員、
社会福祉士、保健師など）による介護
予防や高齢者の生活全般の相談
※相談方法は、希望する方法（電話、
来所、訪問など）で各センターが対応

月～金曜日 8:30～17:30

包括中央（見附中学校区、大平園内） ☎ 63-3555
包括南（南中学校区、古志乃里内） ☎ 62-1750
包括西（西中学校区、いいねか邸内） ☎ 62-3345
包括今町（今町中学校区、坂井園内） ☎ 61-5221

障がい者 相談支援専門員による障がい福祉サー
ビスや日常生活の相談 月～金曜日 9:00～17:00

①障がい者支援センターあさひ
（ネーブルみつけ内、水曜日は訪問相談のみ）

☎ 090-1695-
1350

②相談支援事業所すきっぷ ☎ 62-2181
③障害者相談支援センターえがお
（みつけワークス）

☎ 080-8728-
6338

健康 看護師などによる心身の相談 月・水・金曜日 9:00～16:00

健康の駅（保健福祉センター）
健康の駅

 ☎ 62-7835

心相談
（来　所　相　談・ホットラインこころ） 心の相談員による心身の不調や悩み相談 月～金曜日 9:00～16:00 ☎ 62-7830

心（相談会）（要予約）臨床心理士による心身の不調や悩みの相談。予約は4/17㈬まで 4/22 ㈪ 13:30～16:20 保健福祉センター 健康福祉課
☎ 61-1370

人権 人権問題に関する相談 月～金曜日 8:30～17:15 見附市役所１階市民税務課 ☎ 62-1700
（内線 140）

消費生活
悪質商法や商
品・契約トラブ
ルなどの消費生
活の相談

市消費生活相談窓口 月～金曜日 9:00～16:00 見附市役所１階市民税務課

全国共通
☎ 188

県消費生活センター
月～金曜日 16:00～16:30

土曜日 ９:00～16:00

国民生活センター 日曜・祝日 10:00～16:00

多重債務 消費生活相談員による債務の相談 月～金曜日 9:00～16:00 見附市役所１階市民税務課

生活困窮者 専門相談員が一人ひとりに支援プラン
をたて家計・就労を支援 月～金曜日 9:00～17:00 くらしの自立支援センターみつけ

（保健福祉センター内） ☎ 62-7010

就労

（要予約）三条地域若者サポートステー
ション相談員による 15～ 49歳の人、
その保護者の相談・就労支援

4/12㈮、19㈮、
5/10㈮ 13:30～16:20 中央公民館

健康福祉課
☎ 61-13704/24㈬

（予約不要） 13:30～15:30 ネーブルみつけ雇用情報コーナー

専門相談員による就労相談 毎週水曜日、
第 2・4土曜日 9:00～15:30 ネーブルみつけ雇用情報コーナー ☎ 62-7805

労働・生活 専門相談員による解雇、セクハラ、年金、
いじめ、家庭不和などの相談 月～金曜日 10:00～16:00 新潟県ライフサポートセンター ☎ 86-8898

法律 一般 （要予約）弁護士による法律相談 4/9 ㈫、23㈫ 13:00～16:00 見附市役所１階相談室 ☎ 62-1700
（内線151・152）

年金 （要予約）三条年金事務所による相談 4/24 ㈬ 10:00～12:00
13:00～15:00 ネーブルみつけ

三条年金事務所
☎0256-32-2820

行政 国・県に関する業務についての困りご
と相談

4/26㈮
（予約不要） 13:30～15:30 保健福祉センター ☎ 62-1700

（内線 145）

女性 （来所は要予約）専門相談員による夫婦・
親子関係など女性が抱える悩みの相談

月～金曜日 10:00～16:30
水曜日は19時まで NPO法人女のスペース・ながおか

※4/17㈬は見附市役所4階で実施 ☎ 38-0456
4/17 ㈬ 13:30～15:40

子育て 保育士による育児相談 月～金曜日 9:00～16:00
学校町子育て支援センター ☎ 62-7803
新町子育て支援センター ☎ 62-7551
今町子育て支援センター ☎ 61-5010

妊婦
赤ちゃん

（要予約）助産師による妊娠・授乳・育児
相談、赤ちゃんの体重測定

月～金曜日 9:30～16:30 ネウボラみつけ（保健福祉センター内） ☎ 63-2860
子どもの
発達

（要予約）発達支援相談員等による就学前
の子どもの発達・対応・言葉などの相談

青少年 いじめや不登校など青少年に関する相談 月～金曜日 9:00～16:00 青少年育成センター（みつけ伝承館2階） ☎ 62-5739

●図書館　月曜日、第2金曜日
4/29（月・祝）、5/3（金・祝）～

　　　　　5/6（月・振休）は開館
●ネーブルみつけ　　4/30㈫は17:00閉館

施設のお知らせ休日の窓口（市民税務課：市役所1階）

●とき　日曜日8:30～12:30　※パスポート受け取りは9:00～12:00
●内容　証明書発行（戸籍・住民票・印鑑・所得課税など一部の税証明）、印鑑

登録、パスポート（受け取りのみ）　※市外の戸籍や住民票の交付は、不可。
※マイナンバーカードをお持ちの人は、コンビニでも住民票の写しなどを取得できます。
（各種条件あり、毎日6:30～23:00）　
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受診の必要性や対処法、受診可能な医療機関を看護師などがご案内します。 医療機関受診の必要性や対処方法などをチャットで相談できます。

LINEで友達追加して利用（→）
救急医療電話相談 AI 救急相談アプリ
☎♯7119（15歳以上）　☎♯8000（14歳以下）

毎日夜間 19:00 ～翌 8:00 24 時間利用可

救急車を呼ぶか迷った時は

広報クイズ&プレゼント 見附のアンテナショップ「みらい市場」（ネーブルみつけ内）
さんからプレゼントを提供いただいています。

●長岡休日・夜間急患診療所
　（長岡市幸町２-１-１さいわいプラザ内）☎37-1199
　▶月～金曜日午後６時45分～９時30分
　▶日曜日・祝日午前９時～11時30分、午後１時～４時30分

●県央医師会応急診療所
　（三条市興野1-13-67（三条地域振興局隣））☎0256-32-0909
　▶月～土曜日午後７時～9時30分
　▶日曜日・祝日・年末年始・お盆午前９時～正午、午後１時～
　   ４時30分、午後７時～9時30分

●中越こども急患センター（日・祝日は長岡休日・夜間急患診療へ）
　（長岡市幸町2-1-1さいわいプラザ内）☎86-5099
▶月～土曜日（祝日を除く）午後６時45分～９時30分

●休日在宅当番医（午前９時～11時30分、午後1時～4時30分）

休日・夜間のお医者さん

診療科目 医療機関 住　所 電話

4
月

7 内科 山 谷クリニック 本所1-12-10 （61）1388
14 内科 杏 仁 堂 医 院 本町1-2-50 （62）0123
21 外科 中之島クリニック 長岡市中之島中条218 （61）2551
28 内科 見附たなはしクリニック 新町3-8-7-1 （86）7227
29 外科 星整形外科医院 柳橋町274-6 （66）8808

5
月

3 内科 石 川 医 院 今町6-3-45 （66）2140
4 内科 みつけこどもクリニック 新町3-8-5-1 （84）7900
5 内科 林俊壱クリニック 柳橋町274-23 （66）3000
6 外科 わたなべ皮フ科 昭和町2-21-22 （62）7750

見附での素敵な一瞬

#見附でみつけた 1枚

4月は市内各所で春の植物が咲き誇る季節。総合体育館近く
の刈谷田川沿いでは毎年４月中旬～下旬にかけて 、菜の花
が一面に花を咲かせます。青空と一緒に、素敵な一枚を撮影
しにお出かけしてみませんか。（関連18ページ）
▶見附市の Instagram公式アカウント（→）で
市の風景や情報を発信しています。

　見附市内で撮影された素敵な写真を紹介するコーナー。
今月は、刈谷田川沿いの菜の花を写した 1枚です。

今月のプレゼント（3名様）
「みらい市場」商品券 1,000 円分

【お店から】桜の季節を満喫する装い「春ニット」
春の陽光をあびて、桜などの草花が咲き始める季節。
色彩豊かな春ニットとともに、みつけイングリッシュ
ガーデンでお花見をお楽しみください。
プレゼントを提供いただけるお店・団体を随時募集して
います。詳しくは企画調整課（☎内線 316）まで。

●みらい市場（ネーブル
みつけ内） ☎62-7877

正解者の中から抽選で、プレゼントをお送りします。当
選者の発表は、プレゼントの発送をもってかえさせてい
ただきます。なお、個人情報は一切公表しません。

広報クイズ
Q.  見附市の令和6年度一般会計当初予算の金額は？

【応募 ※１クイズに１人１回まで、４月 17日㈬締め切り】
クイズの答え、「広報みつけ」への感想や意見、氏名、住所、
年齢を書いて、ファックスやはがきでの郵送、電子メールま
たは申込みフォーム（↘）で応募ください。
〒 954-8686　見附市昭和町 2-1-1
「見附市企画調整課秘書広報室」まで
63-1006、kouhou@city.mitsuke.niigata.jp

○○○億1,000万円  ヒント：４ページ


