
 

 

 

 

 

救急法講習会 
４月 23日(火)２限に、救急法講習会がありました。講師の方から、目の前に倒れている人がい

た場合の救助方法を学びました。AEDの使用方法等も学び、「自分たちでも命を助けることができ

る」という感想を述べた生徒もいました。 

 

今日の救急法講習会で学んだことは、心肺蘇生と AEDのタイムリミットです。小学校で 

AED の使い方については学習したことはあるのですが、１分間で生存確率が 10％減ることや、  

約９分間は心臓マッサージを行うということは、初めて知りました。もし誰かが倒れること 

が起きたとしても、以前の私では胸骨圧迫もできなかったと思うので、新たに学び直すこと 

ができてよかったです。 

 

 以前、防災スクールでやったことはあったけれど、やり方を忘れていたので、今日学べ 

てよかったです。心臓マッサージがあんなに大変だとは思いませんでした。もし本当に人 

が倒れていたら、今日学んだことができるか分かりません。しかし、できることを全力で 

やって、亡くなってしまう人を１人でも多く助けたいです。 
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第１回定期テスト 
５月８日（水）に、第１回定期テストの範囲表と計画表を配付しました。１限の学活では、範

囲表を基に、テストに向けた学習計画を立てました。計画表には、予定する学習内容、実際に学

習した時間、メディア時間を記入する欄があります。５月 16日（木）から、家庭学習強調旬間が

始まりました。毎朝、健康観察の入力と一緒に、学習時間とメディア時間をタブレット端末に入

力します。生徒が学習時間とメディア使用時間を継続して記録することにより、自分の学習やメ

ディアに費やしている時間を把握し、生活改善に取り組むことを目的としています。メディア時

間を調整しながら、「１日 70分間以上の学習時間」を継続してもらいたいです。 

御家庭で、学習が計画通りに進められているか、声がけをお願いします。 

第１回定期テストの日程は、以下のとおりです。 

期日 １限 ２限 ３限 期日 １限 ２限 

5月30日（木） 理科 国語 数学 5月3１日（金） 英語 社会 

 

今後の予定 

期日 曜日 朝 予定など 清掃 時程 部活動 終学活（集会）終了 完全下校 

20日 月 

読書 PTA春の街頭指導(～５月22日

(水)) 

衣替え移行期間(～５月 31日

（金）) 

× Ｂ６ 〇 15:15 

 

17:30 

 

21日 火 
読書 歯科検診(13:30～14:20体育

館) 

〇 Ｂ６ 〇 15:30 17:30 

 

22日 水 

学年朝会 フッ化物洗口 

体育祭実行委員会①(15:05～

15:35会議室) 

× Ａ５ × 14:50 

 

15:05 

 

23日 木 

朝学習 定期テスト前部活動停止(～５

月 29日(水)) 

耳鼻科検診(14:15～14:45会

議室) 

職員室入室禁止（～５月 31日

（金）） 

古紙搬出作業②（昼休み） 

× Ａ６ × 15:45 

 

16:00 

 

24日 金 

朝学習 学習補充教室①(16:10～

16:40) 

１年生マイタイムライン講習

会（５、６限体育館） 

教育実習終了（給食時放送あい

さつ） 

〇 Ａ６ × 16:00 

 

16:15 

学習補充

教室参加

者は

16:55 



 


