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【電 話】0258-66-2313  【FAX】0258-66-1080   

【メール】imakou@city.mitsuke.niigata.jp 

令和６年度「寿大学」参加者募集                           

●時 間 13:30～15:00（2、４回目は未定） 

●会 場 今町公民館 大集会室 ほか 

●対 象 今町地区在住の 60 歳以上の方 

●定 員 約 40 名 

●参加費 無料（2、４回目は実費徴収） 

●申込み 今町公民館（66－2313） 

     申込期間：3/25～4/5 

 日時 内容（予定） 

１ 4/18(木) 開講・箏と尺八の演奏鑑賞 

２ 6/6(木) 市内日帰りバス研修 

３ 8/8(木) 健康講座 

４ 10/3(木) 県内日帰りバス研修 

５ 12/5(木) 閉講・DVD 鑑賞 

おはなしの世界(毎月第 2土曜)                             

おはなしの世界では、絵本の読み聞かせと、月替わりイベントを楽しむことができます。 

４月のイベントは、「ミニ映画館★１６ミリ映写を楽しもう♪」。 

どなたでも、気軽に遊びに来てください。 

●日 時 ４月 13 日(土) 10:00～11:00     

●場 所 今町公民館 視聴覚室 ●参加費 無料   

●話 者 おはなしの会           ●申込み 不要 

いままち・わくわく食堂                             

対象を限定して、月替わりでおいしいランチを提供します。 

●日 時 ４月 20 日(土) 12:00～     

●場 所 今町公民館 ２階 

●参加費 こども無料、おとな 200 円  ●問合せ 今町公民館 金子 

●対象者 今町地区中学生、小さい子どもがいる家庭、ひとり親家庭 

カーリンコン体験・練習会（毎月第４水曜）                           

カーリンコンは、年齢に関係なく楽しめる、カーリングに似ているニュースポーツです。 

運動不足解消、生きがい・仲間づくりに、誰でも気軽に見学しに来てください。 

●日 時 ４月 24 日(水) 9:30～11:30    

●場 所 今町公民館 大集会室 

●参加費 100 円   ●申込み 不要 
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