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寝かしつけ・夜泣き

遊び方

見附市独自の子育て制度
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親子の運動遊び

手作り工作

楽器演奏のコンサート

親子の歌遊び

マジックやバルーンなどのショー

親同士、パパ同士のおしゃべり会

 
パパの声アンケートを 

ありがとうございました♪ 

見附市子育て支援センターは、パパの子育ても応援しています。７月に 

行った「パパの声アンケート」では、たくさんの方からお答えいただき  

ありがとうございました。その中から集計結果をいくつかお伝えします。 

（人） 

（人） 

子育てについて、知りたい情報は何ですか？(複数回答可) 

子育て支援センターのイベントで、どんな内容に参加したいですか？ 
 (複数回答可) 

令和６年９月 

見附市子育て支援センター ９月 ７日（土）「親子ふれあい運動遊び」 

１０月１９日（土）「手作りおもちゃ＆親子ふれあい遊び」 

１２月２１日（土）「エレクトーンコンサート」 

令和６年のパパ向けイベントは、アンケートの上位とピッタリの内容です！ 

お子さんと遊ぶレパートリーも増えますよ。ぜひご参加ください♪ 

◆時間：１０：３０～ 

◆場所：学校町子育て支援センター（ネーブルみつけ内） 

◆対象：小学校入学前のお子さんとお父さん、おじいちゃん 

     （お母さん、おばあちゃんとの参加ももちろんＯＫ）                                                  

※申し込みは不要です。直接会場にお越しください。 

１０月１９日（土）「パパのおしゃべり会」も追加開催！！ 

テーマ：「家事育児の分担」「泣き止む方法」「寝かしつけ」 

◆時間：１１：００～１１：４０ 

◆場所：学校町子育て支援センター 保育ルーム 

◆対象：未就学児の父親 

◆定員：６人程度 

◆申込み：９月２０日(金)～１０月１１日(金)に上の QR コードへ。 

※託児が必要な場合、お子さん１人につき４００円で一時預かりができます。 

 一時預かりの定員：４人（必要な方は、申込み時に入力してください。） 

先輩パパたちに聞いてみたいことはありますか？ 

・何をどこまでやればよいのか？ 自分では、子育てに協力的な方だ

と思うのですが、皆様方はどんな感じかなと。 

・家事、育児の役割分担について。 育児と仕事の両立について。 

・泣き止まないとテレビを見せたり最悪スマホで動画を見せます。 

個人的にはまだスマホを触らせたくないので何か泣き止む方法が

あったら教えてほしいです。 

アンケートではこんな声もありました。気になることは、 
直接パパたちに聞いてみましょう！ 

 
裏面で紹介している
のでご覧ください♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

これからパパになる人に、伝えたいことはありますか？ 

・わからないことは調べる、聞く。悩んでもわからないものはわから
ないから。 

・仕事と子育ての両立は大変で軽いノイローゼになったりしますが、
子供の笑顔を見ると吹き飛ぶんで楽しんでいきましょう！ 

・楽しいです。幸せです。毎日が愛おしい。 

・楽しい事ばかりではないです。 ただ、その分喜び、笑顔あふれる
時間が増えます。大変な時はお互い様です。 1 人で抱え込まず周
りの人や家族と話し合う事はとても大事だと感じています。 

こんなにいい！ 
見附市独自の子育て制度や、お得な情報などを紹介します 

第３子以降の保育料が無料 

兄弟が１８歳までで 

第３子が 1,2 歳児で入園している子は、

令和６年９月から保育料が無料になる！ 

（国の制度…在園している子の中で、 

第２子は半額、第３子は無料） 

最後に、アンケートに答えてくれたパパたちからのメッセージです。 

みんなで協力し合いながら、子育てしていきたいですね。 
子育て支援センターは、気軽に遊んで 気軽に相談もできる場所です。 
ぜひご利用くださいね！ 

高校３年生までの子がいる家庭 

に交付。市内１００以上の協賛店で 

お得に！ スーパーで５％引きになる 

日があったり、子育て支援センターで 

一時預かりが半額に 

なったりする。 

子育て応援カード 

妊娠・出産・産後・ 

子どもの発達などについて 

気軽に相談できる。 

赤ちゃんのマッサージ教室も 

好評で大人気！ 

ネウボラみつけ 

子どもが生まれた家庭に、見附産の 

上質なおくるみをプレゼント！ 

このおくるみは、 

どまいち（ネットショップ）で 

９,２００円で買うこともできるので 

贈り物にどうぞ。 

誕生祝いのおくるみ 

市内企業などの協力により、 

夏休みに小学生が体験できる講座。 

工作、ダンス、ネイル、 

料理など、わくわくが 

いっぱい！ 

わくわく体験塾 

遊ぶ所がいっぱい 

室内：３つの子育て支援センター 

   プレイラボみつけ 
 

屋外：イングリッシュガーデン 

   大平森林公園 

   パティオにいがた など 

子育て支援センタ― 

プレイラボみつけ 

令和８年度から全国で始まる

予定の制度が、今年から 

市内の４園で体験できる！ 

対象：６ヶ月～ 

3 歳未満の未就園児 

 

こども誰でも通園制度 未就学児は無料。 

小中学生は無料券あり。 

高校生は「コミュニティバス 

専用カード」(こども課で申請)が 

あれば、どこまで乗っても５０円！ 

コミュニティバス 

市内の保育園等で、入園前の子を 

一時的に預けることができる。 

学校町子育て支援センターでは 

入学前の子を時間単位で 

預けることができる。 

一時保育・一時預かり 

病児保育１施設と病後児保育室

２施設があり、病気または 

病気の回復期などの子を 

預けることができる。 

病児・病後児保育 

※それぞれの情報は、QR コードから見附市ホームページをご覧いただ
けます。詳しくは各施設へ直接お問い合わせください。 


