
ベトナム・ダナン市への中学生派遣事業「中学生

スタディツアーinダナン」が、コロナ禍による一時

休止から５年ぶりに再開されました。今回は１０名

の中学生が、８月６日(火)から１４日(水)までの日

程でダナン市を訪問。現地では、中学校や外国語大

学、日本語学校などを訪問したほか、一般家庭での

３泊のホームステイも体験しました。 

９月１１日(水)の帰国報告会では、語学力を磨き

たい、もっと視野を広げたい、温かく迎え入れてく

れたホストファミリーに恩返ししたいなど、成長ぶ

りがうかがえる決意や感想が聞かれました。 

派遣生の皆さんの今後の活躍に期待です 

日本の遊びで交流！ 

◀｢シクロ｣に乗って世界遺産 

ホイアン巡り 

                                                               

 

 

 

 

 

 

パレットは、 

市民交流センターネーブルみつけが

発行する、まちづくり情報誌です。 
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 見附市市民活動・ボランティア連絡協議会（みつけボラーレ）通信 

 第３０回情報交換交流会 開催  
８月３１日（土）に恒例の「情報交換交流会」を開催しました。 

第１部「活動発表」では、ボラーレ加盟の２団体による楽器演奏と、１団体のスライドを用いた活動

紹介が披露されました。 

第２部「講演会」では、技術開発スペシャリストを務めた経験を持ち、三条市で大学の設立プロジェ

クトをリードし、開学に尽力された、三条市立大学 学長 アハメド シャハリアルさんを講師に迎え、地

域社会と大学の連携について、ご自身の経験談を踏まえて分かりやすく解説をいただきました。 

また、「交流会」では、折詰めや飲み物を囲んで会員同士の親睦を深めました。 

 

９／２８(土) 「献血 PR ボランティア」のお手伝い  →献血 PR 用のティッシュの配布       

１０／５(土)  「ふぁみりあ花＊花ランドの草取り」  →花・花ランド周辺での草取り作業 

１０／６(日) 「見附ウォーキングまつり 2024」のお手伝い →イベントの受付業務など 

※この他にもたくさんのボランティア活動があります。 

【暑中お見舞い書き】 

 市内で一人暮らしの７５歳以上の方へ、暑中お

見舞いを書いて贈りました。お礼のはがきやお電

話をたくさんいただきました。 

 見附まつり花火大会後の清掃活動では、空き缶

や吸い殻などの細かいごみも拾い、会場周辺をき

れいにすることができました。 

みなさん、ご協力ありがとうございました。 

 

ボランティアバンクの登録は随時受付しています。 

多くの方の登録、参加をお待ちしています！ 

青少年ボランティア活動報告 

 暑中お見舞い書きや、花火大会後の清掃活動のボランティアを行いました  

    近々のボランティア活動募集の予定 

オカリナサークル フローラ 

障がいがある人の地域生活研究会 

  障がいがある 

 人の身近な課題と、 

   必要な支援について考 

  え、地道に取り組 

  んでいます 

  

オカリナのやさしい 

音色の重なりを 

楽しみました！ 

   

フ ル ー ト 

アンサンブルの 

美 し い 調 べ に 

癒 されました 

 
ドルチェ フルート アンサンブル 

【花火大会後の清掃活動】 

  メディアでも大人気

の学長の経験談や、

三条市立大学設立ま

での経緯など、貴重な

お話をいただきました 

講師 
アハメド シャハリアル氏 

＜活動発表＞ 

＜講演会＞ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『頑張らない・競わない・出入りが自由』をキャッチフレーズに、平成１７年１０月

に誕生した「悠々ライフ」も、今年の１０月で１９周年を迎えます。日ごろの感謝を込

めて「誕生祭」を開催します。ぜひ皆さんのご参加をお待ちしております！ 

１０：３０～１６：００ 

★ステージ（多目的広場） 

  みんなで唄おう♪「歌声喫茶」など 

  見附市出身演歌歌手 南あさ美さんの 

歌謡ショーを楽しもう 

★スポーツ体験（交流サロン） 

  カーリンコン体験 

内 容 
 

・入場無料 

・申込不要 

１１月２３日（土）・２４日（日） 

10:00～15：00 

令和６年 

会場：ネーブルみつけ 多目的広場 ほか 

県内からハンドメイド作家が集

まり、アクセサリーや布雑貨、木工

品等の手づくり品を販売する恒例

のイベント。 

あたたかみのある手づくり品が

たくさん並びます。 

また、作品制作を体験できるワー

クショップを行うお店もあります。 

 

※ 写真は昨年出品されたものです。 

今年も同じものが出品されるとはかぎりませんので、ご了承ください。 

と き： １０月１９日（土） 

ところ： ネーブルみつけ 多目的広場 

★学習企画の日頃の活動 

風景を写真や作品展示 

で紹介します！ 

ぜひ見に来てください♪   

        

１９年目の今年は 
 

ちょっと ほめてネ…. 

１３：００～１６：００ 

１０：３０～１２：００ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

 ネ ー ブ ル み つ け  情 報 ト ピ ッ ク ス 

 

 

ネーブルみつけの日々の出来事やお楽しみ情報

が盛りだくさんです。QR コードから簡単に入る

ことができます。ぜひフォローしてください！ 
 

   ← ＱＲコードで簡単アクセス！ 

ネーブルみつけのイベントは、毎月まちづくり課が発行する「イベントカレンダー」もご覧ください。 

ネーブルみつけ Facebook もチェック!! 

ネーブルみつけ facebook  検索 

今後のイベント・講座 

 

 
 
                             作品を観に来てください！ 

  美術の祭典『見附市展』を 開催します！ 

日時：１０月１１日(金)～１５日(火) ９:00～20:00 ※1５日は 17:00 まで 

場所：ネーブルみつけ、ギャラリーみつけ  
 

日本画、洋画、版画、彫刻、工芸、書道、写真の７部門に出品された作品を全て 

展示します。市内で活動する美術家、美術愛好家の作品をぜひご覧ください。             

※詳細は館内の掲示にてお知らせいたします。 

 
使用済み切手をあつめています!! 

職場やご家庭に使用済みの切手がありましたら、ネーブ

ルみつけのまちづくり課までお持ちください。集めた切手

はボランティアのみなさんの協力により整理した後、社団

法人日本キリスト教海外医療協会 

に送り、医療従事者の海外派遣事 

業に役立ててもらいます。 

◉問合せ：まちづくり課 

（℡６２－７８０１）  

 

ネーブルみつけの催し物 

新米送料キャンペーン期間残りわずかです！ 

「どまいち」では現在、新米発送予約を受付中です！ 

見附の農家さんが丹精込めて育てたおい 

しいお米を、大切な方へ贈りませんか? 

【期間】10 月６日（日）受付分まで 
※ 詳しくは、「どまいち」新米特集ページへ 

            （ QR コード    ） 

                              

 

観光物産協会からのお知らせ 

見附市内 5 か所でスタンプを押し

て、絵ハガキを完成させよう！ 

様々な色のスタンプを重ねて押し

ていくことで少しずつ絵が出来上が

っていくワクワク感を体感してみま

せんか？ 

※絵ハガキは先着5,000名！台紙が

無くなり次第終了となります！ 

【期間】 
１１月４日（月・祝）まで 

【スタンプ設置場所】 

ネーブルみつけ 他 

【お問い合せ】 

（一社）見附市観光物産協会 

  TEL：0258-89-6277 

 

【お問い合わせ】 

（一社）見附市観光物産協会 「どまいち」 

 TEL：0258-62-7807   
 

                              

 

  

 
イベント２０２４ 

魔法の季節がやってきました！ 

今年は、ネーブルみつけで楽しいハロウィ

ンイベントを開催します。小さなお子さまと

ご家族が一緒に楽しめる、ワクワクドキドキ

のイベントが盛りだくさんです。 

お菓子がもらえるイベントや楽しい工作 

コーナーも準備しています。みんなでハロ 

ウィンの魔法にかかっちゃいましょう！ 

【期間】 
１０月２２日（火）～27 日（日）まで 

※ 詳しくは、後日館内に設置するチラシを 

ご覧ください。 

 


