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赤ちゃんが生まれるまで
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●母子健康手帳の交付…Ｐ5

●出生届…P19

●妊婦健診…P5　●1か月児健診…Ｐ25 ●7～ 8か月児健診…Ｐ25　●2歳児歯科健診…P26

●妊婦歯科健診…P6 ●4か月児健診…Ｐ25 ●1歳 6か月児健診…P26 　●3歳児健診…P26

●パパママ学級…P14.15　 ●離乳食教室…P25

●MOM UP PARK by 健幸スマイルスタジオ…P14.15

●生後 2か月より予防接種開始…P22

●新生児・産婦訪問…P14.15

●子育て・家庭のことを相談したい…Ｐ10.13.27.57

●妊娠・出産・産後・発達のことを相談したい…Ｐ10.13.14.15.16.17.40.57

●妊産婦医療費助成…P6

●新生児聴覚検査費助成…P21

●児童手当…P20

●出産育児一時金…P21

●養育医療給付制度…P21

●ひとり親家庭等への支援…P45.46.47

●障害のあるこどものための手当・医療費など…P40.41.42.43.44

●保育園…P31.32

●認定こども園等…P33

●子育て支援センター…P27.28.34.35

●一時保育・一時預り…P34

●病児・病後児保育室…P36

●プレイラボみつけ…P58

●マタニティ・ブックスタート…P7

●子育て支援サイト　スマイルみっけ・見附市 LINE公式アカウント…P8

●赤ちゃんの駅…Ｐ29.30

●おくるみ贈呈…P9

●就学時健診
　　　…P37

●学校生活の相談
をしたい…Ｐ57

●放課後児童
クラブ
…P38.39

●妊婦訪問
　　　…P6

子育て応援カレンダー

子育てはけっして楽しいことばかりではありません。　

でも子育てには、楽しくて、うれしくて、

わくわくする瞬間もたくさんあります。

こどもはおとうさんおかあさんが大好きです。

だから思いきり抱きしめてあげてほしい。

おとうさんもおかあさんもゆとりを持って子育てしてほしい。

みなさんがこれからの子育てを思い描けるように、

困った時にどこに相談すればよいのかがわかるように、

子育てが楽しくなるように、

そんな願いをこめながら子育てガイドを作成しました。

こどもは無限の可能性を秘めています。

こどもは未来への希望です。  

こどもたちとみなさんの子育てを応援します。

見附市教育委員会

妊娠 誕生～ 3か月～ 6か月～ 1歳～ 2歳～ 3歳～ 6歳～小学校

みなさんの子育てを応援します

●ママと赤ちゃん相談会…P14.15.25

●子ども医療費助成…P20


