
　6月30日（日曜日）13時より、中央公民館大ホールを会場に「消化器疾患から考える健康」
と題し、市民健康講演会2024を開催しました。

　当日は、新潟大学より消化器内科学教授の寺井崇二先生、健康寿命延伸・消化器疾患先制医
学講座特任准教授の横尾健先生を講師にお招きしました。当院からも内科医師の野尻俊介先生
より講演いただきました。

寺井崇二先生より「おいしく食べ、健康であるため
に」と題して食事や運動などの視点から見た消化器官
について、横尾健先生より「脂肪肝診断の最新知見、
肥満？お酒？それとも両方？」と題して脂肪肝診断の
最新知見などについて講演をいただきました。
また、野尻俊介先生からは「中越医療圏における見附
地域の役割と在り方」と題して当院で野尻先生が行っ
ている在宅医療の取り組みについて講演いただきました。

 

　おかげさまで多くの方々よりご来場をいただき、盛況のもと講演会を開催できました。
ありがとうございました。

病院内ではマスクを着用ください。

市立病院だより第68号

市民健康講演会を開催しました。


