
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【10 月】  

１（火）お話の会（6-2） 

２（水）全校朝会 就学時健康診断 ＳＣ来校 

３（木）エンジョイタイム 委員会 

８（火）校内持久走大会 学校運営協議会 

９（水）児童朝会 ＰＴＡ総務委員会 18:30～ 

10（木）地域あいさつ運動 クラブ活動 

11（金）研修会のため全校５時間  

小中合同あいさつ運動 

12（土）「ベースボール 5体験会」9:00－12:00

今町小学校グラウンド 

14（月）スポーツの日 

15（火）お話の会（5-1） 

 
16（水）音楽朝会 歯科検診 ＳＣ来校 
17（木）クラブ活動 ３年生クラブ見学 
20（日）ＰＴＡ学校環境整備活動 7:00～ 
22（火）お話の会（5-2） 
24（木）クラブ活動 
25（金）全学年５時間授業 
26（土）学習発表会 令和６年産小学校米販売

（事前予約が必要です） 
    オータムフェスティバル 
 
 
 
 
 
 

28（月）振替休業日 

29（火）お話の会（4-1） 

31（金）見附特別支援学校居住地交流 

8:50～10:10学習発表会 9:00～11;30学

校米販売 11:00～11;40オータムフェステ

ィバル 

９／２６(木) 避難訓練 

９月２６日（木）に、不審者対応の避難訓練を実施しました。最も大切なことは、「不審者から

距離をとる」ということです。そのために、各学年の出入り口の鍵を閉めたり、バリケードをは

ったりするなどの訓練を行いました。また、放送を聞いて、素早く動くということも大切です。 

「不審者から距離をとる」と言っても、危険物を持っていたり、大きな声で怒鳴ったりしてい

れば、不審者かもと判断できると思います。しかし、そういう場合以外では、「不審者かどうか」

を判断するのは大変難しいことです。子供たちには、「急に近付いてくる人」「じっと自分の方を

見ている人」などにも注意して、距離をとるように話をしました。また、バリケードは不審者が

ちょっとでも入るのをためらったり、入るまでの時間を少しでもかせげるようにしたりするため

のものです。いざというときに、子どもたちだけでもバリケードがつくれるようにしたいと思い

ます。 

普段は経験しない危機的な場面に遭遇すると、「落ち着いて行動できる人＝ 10 15% 」で 、「凍

りつき症候群＝ 70 75% 」だそうです。「とにかく離れる」を頭の中に入れて、行動してほしいと

思います。不審者対応の基本は、「いかのおすし」です。「いか」知らない人についていかない 

「の」 知らない人の車にのらない「お」おおきな声で叫ぶ 「す」すぐ逃げる 「し」 家の人や

先生などに知らせる  

近くに大人がいない場合もあります。いざという時は、しっかりと実践してもらいたいと思い

ます。 

さて、わたしは授業中に教室に入ることがあります。後ろを向いたり、横目で見たりする 

など、学年によって違いはありますが、しっかりと確認をしている学年が多いのはよいこ 

とだと思います。登校中や遊んでいる時なども、周りの状況を時々は確認して、いざという 

時に素早く行動してほしいと思います。 

１０月８日（火）は持久走大会です。大会に向けて、チャレンジタイムなどで、子どもた

ちは自分の目標に向けて頑張っています。汗の始末や着替えを持たせるなど、風邪をひかな

いようにご指導ください。また、帽子やズボンのゴムがゆるくなっていないか、靴は走るの

に適しているかなどのご確認、ご対応をお願いします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

種目 女子 男子 

８０ｍハードル  足立 朔さん（５） 

８００ｍ，１５００ｍ   

 

１００ｍ   

 

走り幅跳び  

 

 

走り高跳び   

ソフトボール投げ   

 

４００ｍリレー   

 

今小だより 
つよく さとく やさしい子 

 

令和６年９月３０日 

     Ｎｏ.10 

HP アドレス http://www.city.mitsuke.niigata.jp/site/imasho    

私は最強 

                                     校 長   

９月 24日（火）に、５年生が中心となり、６年生が参加する 

親善体育大会の激励会が行われました。そのときに、６年生に 

向けて、「私は最強というつもりで、明日の親善体育大会は今ま 

で練習してきた成果を発揮してください」と、話しました。 

この楽曲は、Mrs. GREEN APPLEが、２年間の活動休止から再

スタートをするきっかけになったものです。２年間も休んでいたので、その歌詞は自分自

身を奮い立たせるもので、親善体育大会に向けて、不安も緊張もあるであろう６年生に向

けて合っていると思い、話に入れました。 

「これまでの練習の成果」と、つい口にしてしまいますが、これまでの練習とは違う場

所、雰囲気、そして、競り合う相手と、今までとは違う状態で成果を発揮できるかという

と、なかなか難しいと思います。自己ベストの記録は出せなかったとしても、その時その

時で自己ベストのパフォーマンスをしようとしたことがとても貴重な体験になると思いま

す。 

親善体育大会では、「話をしている人に対してしっかりと反応を返していました」「抜か

れても最後までついていこうとする姿が見られました」「自己記録更新に向けて、一つ一つ

の動作を確認する姿が見られました」「友達を応援する姿が見られました」「学校の荷物を

運ぶ姿が見られました」・・・。競技だけでなく、他のところでも自己ベストを目指す姿が

見られ、とても感動した親善体育大会でした。 

９月２５日に行われた第 63回見附市小学校親善体育大会の入賞者です。（）は順位 

激励会の様子 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９／１１（水），１２(木)５年生 なかよしスクール 

１日目 

２日目 

５年生が国立妙高青少年自然の家を会場に、なかよしスクールを行いました。妙高ア

ドベンチャー（社会性を育むゲーム）やキャンプファイヤー、源流体験などの活動を

しました。５年生にとって貴重な体験となりました。 

 



９／１２(木)４年生 防災スクール 

９月１２日、４年生が防災スクールを行いました。地域の方による防災についての講話や

避難所体験、防災食づくり、消防署の方による応急手当体験などの活動を行いました。 

９／２４(火)，２６（木）４年生 きおくみらい見学 

総合的な学習の時間「知ろう！考えよう！伝えよう！自分にできる災害の備え」と社会「災

害にそなえるまちづくり」の学習を深めるために、４年生が「長岡震災アーカイブセンターき

おくみらい」の見学に行きました。地震の様子や災害の備えについて学習してきました。 


