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 ４月下旬から高校調べを行っています。見附近隣の学校や現時点で自分行きたい学校を調べます。用紙

に見やすく丁寧に書いたり、クロームブックを使って詳細までまとめたりして、独自の方法で工夫しなが

らまとめています。今後完成したものは、３階の廊下に掲示する予定です。 

  

 

 

 ３学年委員が学年目標のアンケートの結果を発表しました。学年目標のアンケートには、「笑顔」「思い

出」「協力」「明るい」などのキーワードが挙げられました。また、下記のように「どんな学年にしたいか」

が挙げられました。今後、これらをもとに学年目標の案を全体で作成していきます。 

 

 

 

 

 

 

 

来週の予定  ※予定は変更になる場合があります。 

 ５月１２日(月) １３日(火) １４日(水) １５日(木) １６日(金) 

組 １組 ２組 １組 ２組 １組 ２組 １組 ２組 １組 ２組 

時程 Ｂ６ Ｂ６ Ａ５ Ｂ６ Ｂ６ 

朝 朝読書 朝読書 朝学習 朝学習 朝学習 

１ 国語 保体 数学 国語 社会 国語 理科 社会 学活 学活 

２ 数学 数学 保体 国語 理科 英語 数学 英語 数学 保体 

３ 社会 社会 社会 保体 英語 
社会社

会 
美術 数学 道徳 道徳 

４ 英語 理科 理科 英語 保体 美術 社会 音楽 保体 理科 

５ 家庭 技術 英語 理科 道徳 道徳 地域貢献活動 

（雨天順延の場合は日程変更あり） 

英語 数学 

６ 生徒総会 音楽 理科   国語 数学 

備

考 

清掃なし、部活あり 

１７：３０完全下校 

清掃、部活あり、内科検診 

１７：３０完全下校 

清掃、部活なし、オープンスクール、分団集会 

１５：３５完全下校 

清掃、部活なし 

１７：３０完全下校 

清掃、部活あり、地域貢献活動予備日 

１７：３０完全下校 

 

 

・時には楽しく、時には真面目に 

・皆が沢山笑顔になれる楽しい学年、思いやりができる 

・みんなが楽しく過ごせる学年、思い出に残る学年 

・メリハリがあって笑顔が絶えない学年 

・卒業するときにこの学年で良かったって思える学年 

・最後の 1 年を誰一人欠けることなく楽しく過ごせる学年 

学
年
へ
の
願
い
（
抜
粋
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SOSの出し方に関する授業は、「新潟県自殺予防教育プログラム（小

中学校編）」において、「子どもが現在起きている心の危機的状況、ま

たは今後起こり得る心の危機的状況に対応するために、身近にいる信

頼できる大人に SOS を出すことができるようになること」、「身近にい

る大人がそれを受け止め、支援ができるようになること」を目的とし

ています。 

 

ここ数年、自殺した児童生徒数は全国的に増加傾向にあり、新型コロナウイルス感染症が

拡大した令和２年度においては、前年と比較して大きく増加しました。新潟県教育委員会で

は緊急事態と捉え、学校と保護者、地域などと連携した自殺予防教育の推進が喫緊の課題で

あるとして「学校における SOS の出し方に関する教育」を新潟県全体で取り組むこととしま

した。 

 

このことを受け、本校では、５月 15日（水）に全校一斉に新潟県自殺予防教育プログラム

（SOSの出し方）の授業を行います。プログラムは以下の３つのステップです。 

 

１年生 Step１「自分の気持ちを言葉で表現しよう」 

気持ちを表現する言葉に触れる活動を通して、自分の気持ちに気付き、言葉で表現できる

ようになる。 

２年生 Step２「かかえこまずに相談しよう」 

相談する場面の練習をとおして、相談相手や相談方法について具体的なイメージをもち、

悩んだとき等に相談できるようになる。 

３年生 Step３「相談を受けたらどうしよう？」 

相談を受ける場面の練習をとおして、共感的にかかわる方法と大人につなげる必要性につ 

いて理解し、上手に相談を受けられるようになる。 

 

このプログラムを繰り返し行うことが、自殺予防につながるとともに、

いじめの未然防止や人間関係づくりにもつながると考え、取り組んでま

いります。御家庭で心配な様子がありましたら、いつでも遠慮なく御相

談ください。 

 

    


