
みつけJobチャレ図鑑（児童生徒用・抜粋）



Ａコース　講師派遣コース

◇【講演会】・・・学校で事業所様等の経営者様等による講演会を実施します

〇業界の動向や技術革新、将来の展望など、生きた情報を得ることで、子どもが社

会への理解を深めたり、経営者様の仕事に対する情熱や責任感、成功に至るまで

の苦労話を聞くことで、働くことの意義ややりがいを子どもが学んだりすること

が想定されます。

◇【出前授業】・・・学校で事業所様等の経営者様等の講師による体験等を取り入れ

た授業を実施します

〇経営者様の体験等を取り入れた授業を通して、子どもは自分の興味や関心、適性

について深く考えたり、実際の課題に触れることで、課題解決能力や創造性を

養ったりすることが想定されます。



トレイルランナーズ

講演会・出前授業の内容例

派 遣 可 能 な 時 期

【演題】
https://trailrunners.jp/company/lecture/

【テーマ例】好きなことを仕事にするということ

【テーマ例】突破力

【これまでにご依頼いただいたテーマ】

メンタルを強くする方法

小学生に伝えたいこと

夢を持つことの大切さ

リスク管理方法

地域活性化、町おこしの方法

経営者向けメンタルタフネス

好きなことで生きるためには

その他、希望に応じて何でも

【出前授業】
https://trailrunners.jp/20241213-3/
https://trailrunners.jp/20241202-2-2/

9月,それ以外は要調整

申込については、新潟県立教育センターの夢をかなえるキャリア教育推

進事業のアントレプレナーシップ教育講師派遣事業（Ａコース）で行う。

業 務 内 容

住 所

トレイルランニングイベント（独自運営・委託運営含）

トレイルランニングの講習会

プライベートレッスン

代表者の講演・寄稿等

〒954-0111 見附市今町4-8-21-201



Feliz

講演会・出前授業の内容例

派 遣 可 能 な 時 期

【出前授業】

自分が今の職についている経緯（病院勤務の理学療法

士から予防医学に転身）

今どんな事をしているのか（身体についての講義、実

際に身体をみんなで動かして変化を感じる）

年中可能です。

業 務 内 容

住 所

施術院

〒954-0057 見附市新町3-10-17 



明治安田生命保険相互会社
長岡支社　見附営業所

講演会・出前授業の内容例

派 遣 可 能 な 時 期

【出前授業】

金融・保険教育の出前授業

みんなで考えるお金と保険の話

～使う・貯める・備える～

５月以降、2025年度中。日程は相互で調整した

いと思います。

業 務 内 容

住 所

生命保険業

〒954-0051 見附市本所2-5-41



日本郵便株式会社
＜見附市内郵便局＞

今町郵便局・上北谷郵便局・見附駅前郵便局

見附南本町郵便局・見附郵便局

講演会・出前授業の内容例

派 遣 可 能 な 時 期

業 務 内 容

郵便業

【出前授業】

オリジナルテキスト及び補助教材（「電子マネー等」

「融資と投資」）を使用し、金融教室を実施します。

７月～11月



Bコース　職場先で学ぼうコース

◇【職場見学】・・・子どもが事業所様等を見学します

〇実施の職場の雰囲気や仕事内容に触れ、社会には多種多様な職業があることの理

解を深めたり、実際に働く人々の姿を見ることで、仕事のやりがいや苦労、社会

における役割など、働くことの意義を深く考えたりすることが想定されます。

◇【技能体験】・・・子どもが事業所様等において伝統工芸品などのものづくりを体

験します

〇実際に手を動かして何かを作ることで、ものづくりの楽しさを知り、創造性や探

究心を育んだり、プロの技術や道具に触れることで、技術や技能への興味関心を

高めたりすることが想定されます。



見附市上下水道局　　青木浄水場

見 学 内 容

見 学 時 間

受 入 可 能 な 時 期

受 入 可 能 な 人 数

業 務 内 容

住 所

浄水場の運転

〒954-0073 見附市青木町338

先進の技術で“健幸”なまちづくりを支える浄水場

について説明致します

水がどこから流れてきて、どのように処理される

のか、一緒に見てみましょう

1 回 ／ 3 0 名程度

※人数が多い場合は午前午後に分けて対応可能

随時受付けております

※内履きを持参してお越し下さい

１時間から対応可能

※推奨時間は1.5～2時間です
市の関連施設



丸正ニットファクトリー株式会社

見 学 内 容

見 学 時 間

受 入 可 能 な 時 期

受 入 可 能 な 人 数

業 務 内 容

住 所

生産現場見学

1回30人 10人グループで分けて対応

８～11月以外

60分

ニット製品製造販売

〒954-0057 見附市新町2-6-8



みつけ健幸の湯　ほっとぴあ

見 学 内 容

見 学 時 間

受 入 可 能 な 時 期

受 入 可 能 な 人 数

業 務 内 容

住 所

スーパー銭湯

〒954-0053 見附市本町１丁目４ー２３

館内スタッフ体験

１名～４名

土日祝（大型連休の場合は祝前日含む）以外の平日

２時間程度

市の関連施設



見附市介護老人保健施設

ケアプラザ見附

見 学 内 容

見 学 時 間

受 入 可 能 な 時 期

受 入 可 能 な 人 数

職員の説明を聞きながら、利用者様が生活してい

る施設内やリハビリ施設の見学、車いす体験など

２名

４月～３月

要相談

業 務 内 容

住 所

お年寄りの方々が日常生活で困らないように、食事の

お手伝いや入浴のサポートなどの手助けをしたり、健

康チェックや医療の手配をするなど、お年寄りの方々

が快適に過ごせるように支援する仕事です。

〒954-0052 見附市学校町２丁目13番30号

市の関連施設



Cコース　職場体験コース

◇【課題解決型職場体験】・・・子どもが実際に事業所様等で仕事を体験するととも

に、事業所様等が実際に抱えている課題に取り組み

ます

〇実際の仕事を通して、責任感や主体性、コミュニケーション能力を育み、社会の

一員としての自覚を高めることが想定されます。

〇子どもが与えられた課題に対して、情報収集、分析、解決策の提案、実行といっ

た一連のプロセスを体験することで、主体的で実践的な問題解決能力を育むこと

が想定されます。



見附市介護老人保健施設

ケアプラザ見附

体 験 内 容

受 入 可 能 な 時 期

受 入 連 続 最 大 日 数

受 入 可 能 な 人 数

１日

４月～３月

利用者様との会話

レクリエーション

介護業務の手伝い

など

２名

業 務 内 容

住 所

お年寄りの方々が日常生活で困らないように、食事の

お手伝いや入浴のサポートなどの手助けをしたり、健

康チェックや医療の手配をするなど、お年寄りの方々

が快適に過ごせるように支援する仕事です。

〒954-0052 見附市学校町２丁目13番30号

市の関連施設



見附市文化ホール

体 験 内 容

受 入 可 能 な 時 期

受 入 連 続 最 大 日 数

受 入 可 能 な 人 数

２日

時期によらず、施設の空き状況による

公演準備又は舞台照明

音響設備等のメンテナンス

（上記の内容は、受入日の状況による）

４名程度業 務 内 容

住 所

文化施設の管理、運営業務

〒954-0059 見附市昭和町2丁目1-1

市の関連施設



みつけイングリッシュガーデン

体 験 内 容

受 入 可 能 な 時 期

受 入 連 続 最 大 日 数

受 入 可 能 な 人 数

２日

花苗出荷作業

イベントのアイディア出し

など

２名
業 務 内 容

住 所

公園内の植栽管理、施設管理など

〒954-0076 見附市新幸町35番地

市の関連施設

6月12日（木）・13日（金）両日AM8:30～12:00

10月16日（木）・17日（金）両日AM8:30～12:00



見附市立病院

体 験 内 容

受 入 可 能 な 時 期

受 入 連 続 最 大 日 数

受 入 可 能 な 人 数

１日

４月～３月

看護師や薬剤師、技師など、病院で働くスタッフ

のお手伝いや業務体験 など

４名
業 務 内 容

住 所

ケガや病気で病院にきた人や入院している患者さ

んを医師が診察して、看護師や技師、薬剤師と連

携して治療をおこないます。

〒954-0052 見附市学校町２丁目13番50号

市の関連施設



Dコース　起業体験コース

◇【模擬会社設立支援】・・・事業所様等の経営者様等から、子どもが模擬会社の設

立や商品開発、販売体験をする際の助言や支援をいた

だきます

〇模擬会社設立体験を通して、会社がどのように組織され、運営されるのかを体験

的に理解したり、資本・経営・労働といった経済の基本的な概念を実践を通して

学んだりすることが想定されます。

〇商品開発を通して、地域の店や産業の現状を学んだり、地域の店が抱える課題や

地域のニーズを理解したりすることが想定されます。

〇一連の活動を通して、課題発見・解決能力や企画力・提案力、さらにはチーム

ワークや協調性の育成につながることが想定されます。



株式会社あかりテック

体 験 内 容

可 能 な 時 期

業 務 内 容

住 所

電気設備工事 (農業分野も可能）

〒954-0052 見附市学校町2-4-10

模擬会社の設立支援

販売体験の助言

５月～11月



株式会社BAKER'S DOZEN

体 験 内 容

可 能 な 時 期

社会がどのように回っていて、その中で会社がど

のような役割を果たしているのか。また、そこに

どんなニーズがあって、それに応えていくのか考

えるきっかけになればと思います。

６月以降

業 務 内 容

住 所

パン製造販売

〒954-0058 見附市葛巻1-1679-1



みつけJobチャレ図鑑登録のお願い

みつけJobチャレ教育について みつけJobチャレ図鑑の掲載はこちらから

https://logoform.jp/f/uwhYf


