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見附市の現状～令和７年10月1日現在～ ※（ ）内は前年同月時点

• 人口 ３７，５７７人 （３８，１７９人）

• うち６５歳以上 １３，１４１人 （１３，１０７人）

高齢化率 ３５．０％（３４．３％）

・ 介護保険の被保険者数（１号被保険者数）

１３，０８３人（１３，０３８人）

• ６５歳以上の要介護認定者数 ２，３４７人（２，３５２人）

要介護認定率 １７．９％（１８．０％）

• 地域包括支援センターの数 ４

• 介護保険料 第９期（令和６年度～令和８年度）

• 見附市標準額 ５，９００円（月額）

• 新潟県平均 ６，４１２円

• 全国平均 ６，２２５円

１



見附市の65歳以上の被保険者
見附市の６５歳以上の被保険者は、前期高齢者については、令和４年度から減少しており、
後期高齢者は上昇を続け、ピークは令和１２年度を見込んでいる。

２



見附市の要介護（要支援）認定者数・要介護（要支援）認定率の推移

見附市の要介護認定率は令和７年３月末時点で17.9％と前年同月比で下降。９月末時点でも同数値と
なっている。要支援1・２の認定者が増加傾向にある。
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１-１ 地域分析～要介護認定率について～

見附市は、10年以上前から全国・県平均より低く、県内でも低位で推移している。R7年3月末の介護認定率

は、17.9％と前年同時点より減少したが、経年での大きな変化はみられず、今後も緩やかな推移が続くと思われる。
特に令和4年3月末から、これまで低位であった3市(B市、C市、見附市）が同様に上昇傾向となっている。
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１-２ 地域分析～調整済みの要介護認定率について～

「調整済み認定率」とは、第 1 号被保険者の性別・年齢別の人口構成が、どの地域も同じになるよう調整することで地

域間での比較がしやすいように調整した数値。見附市の重度認定率(要介護3～５）は国、県より低くB市より高いものの
低く抑えられており、軽度認定率（要支援～要介護２）が、近隣市よりは高い傾向にある。
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２‐１ 見附市の介護認定新規申請者の原因疾病について
R4年からR7年の4年間の新規申請者の原因疾病は、「認知症」が最も多く、次いでR５までは、

「骨折・転倒」 だったが、R６以降 「高齢による衰弱」が多くなっている。
４年間の推移では、R6までは「悪性新生物（がん）」の占める割合が増加していたが、R7では、関節疾患の占
める割合が増加してきた。
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２-２ 地域分析～調整済み介護認定新規申請者の要介護度別分布について～

見附市での新規認定者の要介護度は要支援１（食事や入浴など日常生活を一人で送ることができるが、買い物や家事な

ど一部支援が必要な方）が最も多く26.6%を占める。国・県・近隣市では要支援１・要介護１が多くなっている。新規認定
における平均要介護度は1.3で、国・県・近隣市を下回る水準となっている。
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全国 新潟県 見附市 A市 B市 C市

要支援１ 26.6 23.3 26.6 19.9 27.5 15.3

要支援２ 17.5 19.6 22.1 19.6 19.6 14.0

要介護１ 24.6 25.4 21.2 26.8 22.6 27.0

要介護２ 11.8 12.5 11.3 15.0 10.7 15.5

要介護３ 6.9 7.0 5.6 7.0 7.0 12.0

要介護４ 7.6 7.5 10.2 6.5 8.3 9.4

要介護５ 5.1 4.7 2.9 5.2 4.3 6.7

全国 新潟県 見附市 A市 Ｂ市 C市

要支援１ 26.5 22.6 18.2 19.0 27.1 17.0

要支援２ 17.3 19.7 27.3 17.8 22.3 13.0

要介護１ 24.7 25.7 21.2 26.7 22.1 23.7

要介護２ 11.9 13.0 13.2 15.3 9.2 19.0

要介護３ 7.0 7.4 8.2 8.2 6.0 10.7

要介護４ 7.5 7.1 7.6 7.4 9.3 9.8

要介護５ 5.1 4.5 4.3 5.6 4.0 6.8

令和５年

令和６年



3 地域分析～調整済みの給付月額(1号被保険者当たり)について～

見附市は月額21,137円(令和5年)で国と近い水準といえる。県、A市より低額であり、県内でも低位。介護認定率の低

いB市、C市は介護給付費も低額となっている。経年の変化では、H25⇒R5年の10年間で約1.1倍の伸びとなっており、ほぼ
国の基準と同水準で推移している。
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（令和４年）

全国 新潟県 見附市 A市 B市 C市

（施設サービス） 7,327 9,914 9,480 9,996 9,590 10,169

（居住系サービス） 2,612 1,936 2,132 2,453 1,512 1,666

（在宅サービス） 10,769 10,613 9,180 9,946 8,575 8,585

（総額） 20,707 22,464 20,792 22,394 19,676 20,420

全国 新潟県 見附市 A市 B市 C市

（施設サービス） 7,318 10,038 9,648 10,124 9,667 10,163

（居住系サービス） 2,609 1,962 2,169 2,489 1,521 1,663

（在宅サービス） 10,755 10,725 9,320 10,053 8,618 8,590

（総額） 20,682 22,725 21,137 22,666 19,806 20,417

（令和５年）



9
4 地域分析～地域密着型サービスの整備状況について
各地域の事業所数を人口10万対での充足状況で比較したところ、グループホームについては、R５年度に１事業所が
開設されたことで、国・県・近隣市を上回り、整備が進んでいる。



10


