
 

レクリエーションとして、手足のマッサージや

顔の保湿を行いました。みなさんお綺麗です！ 

※裏面には、 

「アンケートへの回答の 

お願い」がございます。 

ご確認をお願いします。 

節分の日には、みんなで鬼の 

お面を作って壁に飾りました。 

こわい顔をした鬼、かわいい鬼、 

それぞれの個性があふれています。 

  

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

   

 

  

 

ケアプラザ通信 （令和８年３月発行） 

 ビューティーケアを楽しみました！ 

春の訪れ 

中庭の雪が溶けて、日向ぼっこができるようになりました！ 

春は、もうすぐそこまで来ています。 

感染症等の発生時は、 

面会受付を停止します。 

面会受付の停止や再開に 

関するご案内等は、ホー 

ムページ（左の QR）を 

ご確認ください。 

0 
気持ちよくて 

眠ってしまいそう…！ 

の予定 

鬼のお面作り 

誕生会 

３月１５日（日） 


