
令和8年度　サポステ出張相談会日程 

第１金曜 第２金曜 第３金曜 第４水曜

会場 ﾈｰﾌﾞﾙ雇用情報ｺｰﾅｰ

予約 予約不要

　　　　時間

　月
１３：３０～１５：３０

4月 3 10 17 22

5月 1 8 15 27

6月 5 12 19 24

7月 3 10 17 22

8月 7 お盆 21 26

9月 4 11 18

10月 2 9 16 28

11月 6 13 20 25

12月 4 11 18 23

1月 正月 8 15 27

2月 5 12 19 24

3月 5 12 19 24

見附出張相談担当　：　増田統括コーディネーター

中央公民館　研修室１　（１階）

要予約

　１３：３０～１６：２０　（１ケース５０分）
（①１３：３０～　②１４：３０～　③１５：３０～）

【予約申込み先】

・　見附市健康福祉課　予防医療係
　　　　　　　　℡　０２５８－６１－１３７０　　平日 ８：３０～１７：１５

・　三条若者地域サポートステーション
　　　　　　　　℡　０２５６－３２－３３７４　　平日１０：００～１７：００
　　　　　　　　e-mail　saposute-sanjo@lagoon.ocn.ne.jp


