
 ※ 予定は変更になる場合があります。 

 
 
 
  
 
  
 
  
 
    

私の勉強方法 
5 月 21日(木)の学年朝会で、４名の代表者から、どんな工夫をしているのか紹介してもらいました。 

◆私がテストに向けてやっていることは、ワークを繰り返しやることです。１回目は自学ノートなどにやって、わから

ないところをわかるようにして、ワークに書き込むときには、全問正解を目指してやっています。私は、１年生のと

きの第１回のテストの点数を超えたことがないので、超えられるようにがんばりたいです。（ 組     ） 

◆初めは、とりあえずワークを１周します。わからない所は、答えを赤ペンで書きます。そして２回 

目は、答えを赤シートで隠しながら自学ノートに、１回目でできなかったところ、苦手なところをひ 

たすらやります。合うか合わないかは人それぞれですが、やってみてください。（ 組     ） 

◆僕は、わからない問題をわかるまで、繰り返し勉強するようにしています。わからない問題は、答えを赤ペンで

書いてマークをつけます。２回目は、１回目で間違えた問題だけをやり、また間違えたらまたマークして、すべて正

解できるまでやります。また、最初は好きな教科を少しだけやることで、やる気が少しでも上がるようにします。勉

強を終わらせたら、好きなことをたくさんやるなど、終わった後のことを考えて勉強しています。（ 組     ） 

◆私の勉強方法は、メリハリをつけることです。３０分勉強したら５分休むようにしています。少し休憩を入れるこ

とで、気持ちを切り替えられ、集中力が続きやすくなります。勉強中はスマホなどを見ないようにして、休むときは

しっかり休むことを意識しています。これが私に合った勉強方法です。（ 組      ） 
  

今週のスナップ 
❶ フラワーロードに関する紹介ポスターが出来上がり、西渡り廊下に掲示しました（写真左）。 

❷ ５月 21日(木)と 26日(火)に、学習補充教室が開かれ、仲間と学習する姿が見られました（写真中）。 

❸ ５月 28日(木)と 29日(金)に、第１回定期テストがありました。手応えはどうでしたか（写真右）。 

                                                            

≪ 来週の予定 ≫ 
  

期日 6月 1日(月) 2日(火) 3日(水) 4日(木) 5日(金) 

学級 １組 ２組 １組 ２組 １組 ２組 １組 ２組 １組 ２組 

時程 Ｂ６ Ｂ６ Ａ５ Ｂ６ Ａ６ 

朝活動 朝学習(読み方ﾚｽｷｭｰ) 朝学習(読み方ﾚｽｷｭｰ) 朝読書 学年朝会 朝読書 

１限 道徳 道徳 理科 美術 英語 理科 学活 学活 国語 技術 

２限 英語 家庭 社会 数学 理科 国語 社会 理科 理科 社会 

３限 社会 英語 国語 理科 保体 社会 音楽 国語 技術 英語 

４限 保体 数学 数学 保体 家庭 保体 理科 英語 数学 保体 

５限 国語 英語 英語 社会 国語 数学 英語 国語 総合 総合 

６限 数学 理科 美術 国語   保体 音楽 総合 総合 

備考 

・衣替え完了 
・My 健振り返り 
（終学活 10分延長） 

・清掃なし、部活動あり 
・15:25 放課 
・17:15 放課後活動終了 
・17:30 全校生徒下校 

・清掃あり、部活動あり 
・15:30 放課 
・17:15 放課後活動終了 
・17:30 全校生徒下校  

・2年生：体力・運動能力調査 
（3 限 2-1, 4 限 2-2） 
・フッ化物洗口あり 
・清掃なし、部活動なし 
・14:50 放課 
・15:05 全校生徒下校 

・清掃なし、部活動あり 
・15:15 放課 
・17:15 放課後活動終了 
・17:30 全校生徒下校 

・清掃あり、部活動あり 
・16:00 放課 
・17:15 放課後活動終了 
・17:30 全校生徒下校 

見附市立南中学校 
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第９号 文責 学年主任 

氏名は紙面で掲載しました。 


