
              

 

 

 

令和４年/今月のテーマ       ケアプラザ見附（入所・ショート） 

           

 

                          

                         

                       

                        

                                      

                       

 

 

        

 

                      

 

                    

  

    

               

                                

  

 

                                  

 

 

  

 

                             

 

 

 

ケアプラザ通信 1２月 

【1２月の行事】 

■12月 1８日（日）１・２階誕生会 

■12月 2４日（土）クリスマスレク 

【1月の行事】 

■1月 1１日（水）新年会 

■1月 1５日（日）1・２階誕生会 

 

メリークリスマス ！今年を振り返って 

今年も早いもので、あと１カ月となりました。今はコロナ

の第８波とテレビ等で注意を促されていますが、インフル

エンザの季節でもあります。外出時等は暖かくして風邪等

も引かないように気を付けて行きましょう。さて、クリス

マスの後はお正月ですね。皆様は何をお願いしますか? 

本年度は大変お世話になりました。来年もケアプラザ見附

をよろしくお願い致します。 

12 月/1 月の行事予定 

クリスマスレク   

12月 2４日（土） 
今年も鈴の音が聞こえてきそうな季節がやって

来ました。各フロアーで午後に皆で歌を歌い、職員

がサンタさんの衣装を着て、クリスマスのおやつをお

配りします。どんなおやつが出るのか楽しみです。 

・11月 2５日（金） 

１階・紙芝居レクリェーション 

２階・ウクレレ演奏 

 


