
１．見附市ホームページまたは以下QRコードより申込

２．１週間以内にこども課よりメールまたは電話にて相談日を調整

３．当日「招待メール」のＵＲＬよりZoomご入室

相談の流れ

子育てには不安や悩みがつきものです。

自宅からでも安心して相談ができるようにオンラインでの

子育て相談を実施します。

専門相談員（保健師・助産師・管理栄養士・保育士等）が

妊娠、出産、育児に関する不安や悩みをお聞きします。

感染症等が気になる方も安心してお話ができます。

●ネウボラみつけ 対象：妊婦、就学前のお子さんの保護者

助産師、発達支援相談員等が対応します。

・妊娠、出産、授乳に関すること

・子育て、発達に関すること

●こども家庭センター（こども課内） 対象：18歳までのお子さんの保護者

保健師、管理栄養士、公認心理師、子ども家庭支援員等が対応します。

・子育て全般、お子さんの食事や健康に関すること など

●子育て支援センター 対象：就学前のお子さんの保護者

保育士、子育て支援員、ファミリー･サポート･アドバイザーが対応します。

・子育て、発達に関すること

・子育てに関する情報提供、子育てのサポートに関すること など

月曜日～金曜日（祝日・年末年始を除く）

９:00～16:00

相談時間は30分程度

相談できる日

ご予約はこちらから →

※Zoomアプリを使用します。当日までにダウンロードをお願いします。

※Zoom利用時の通信料は、相談者の負担となります。Wi-Fi環境下でのご相

談をお勧めします。

妊娠中から子育て中のご家庭の

以下参照

（祖父母のご相談もＯＫです）

対象

問い合わせ：見附市教育委員会こども課こども家庭センター ☎ 0258-62-1700（内線445）

相談担当・内容


