
プレスリリース 

 

報道機関 各位 
 

 

令和８年 10月 1日 

 

 

 

 

 
 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

送信枚数   ２ 枚（この表紙含む）     

発信者：見附市役所 企画調整課 秘書広報室 川上（内線 315） 

 ☎（0258）62-1700 FAX（0258）63-1006                  

MITSUKE CITY 

見附市 

「消化器疾患の最新の考え方」 

市民健康講演会 2026を開催します 

 市立病院では 2 年に 1 回、市民健康講演会を開催しており、この度「消化器疾患

の最新の考え方」をテーマに市民健康講演会 2026を開催します。 

 当日は、新潟大学消化器内科学教授の寺井崇二先生をはじめとする先生方を講師

にお招きして、食事や運動などの視点からみる消化器官の最新知見などについて講

演いただきます。 

 ぜひ、取材いただきますよう、よろしくお願いいたします。 

 

●日 時  10月 10日（土）13:00～15:00（開場 12:30） 

●会 場  中央公民館 大ホール（本町 2-5-9） 

●内 容  「消化器疾患の最新の考え方」 

      楽しく食べる。楽しく運動する。楽しくおしゃべりする。身体の 

内側で健康な毎日を支える消化器について、専門家３名からご講 

演いただきます。 

●講 師  寺井  崇二  先生 （新潟大学 消化器内科学 教授） 

        横尾  健   先生 （新潟大学 消化器内科学 講師） 

        五十嵐 健太郎 先生 （見附市立病院 病院長） 

  ●参加費  無料（申込不要） 

●主 催  見附市立病院 

※詳細は、別紙チラシをご覧ください。 

 URL: https://www.city.mitsuke.niigata.jp/site/hospital/58431.html 

 

 

  

       

 

【本件の問合せ先】 

見附市立病院 事務部 担当:佐藤（裕） ☎（0258）62-2800 

見附のイメージキャラクター 

ミッケ 

https://www.city.mitsuke.niigata.jp/site/hospital/58431.html
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主催：見附市、見附市立病院(℡ 0258-62-2800) 

後援：見附市南蒲原郡医師会 

楽しく食べる。 
楽しく運動する。 
楽しくおしゃべりをする。 
わたしたちの身体の内側で健康な毎日

を支える消化器の専門家の先生方から、
普段聞けないような視点でお話をして
いただきます。ぜひ、ご来場ください。 
 

（入場無料/申込不要） 

 

10/10(土) 
1３時～ 

会場:中央公民館 

講演/講師 

脂肪肝・慢性肝臓病は万病のもと!? 

- 最新の診断・治療と肝臓リハビリテーション - 

新潟大学大学院医歯保健学研究科 

消化器内科学分野 教授 
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新潟大学大学院医歯保健学研究科 

消化器内科学分野 講師 

 

ここまで進んだ肝がん治療 
- ひとりひとりにあわせた治療選択 - 

横尾
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 先生 

便秘の診断と治療 

- 便秘異常ガイドラインによる - 

見附市立病院 病院長 
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