
  

 

 

 

 

幼児期の終わりまでに 
育ってほしい１０の姿 

① 健康な心と体 ○ 

② 自立心  

③ 協同性  ○ 

④ 
道徳性・ 

規範意識の芽生え  
 

⑤ 社会生活との関わり  

⑥ 思考力の芽生え ○ 

⑦ 
自然との関わり・ 

生命尊重 
 

⑧ 
数量や図形、標識や 

文字などへの関心・感覚 
◎ 

⑨ 言葉による伝え合い  ◎ 

⑩ 豊かな感性と表現 ◎ 

「あんたがたどこさ♪」    
 

 フォーカス・しゅん！（旬・瞬間） 

 わらべうた『あんたがたどこさ』を知っていますか？初めは、「さ」の部分

で手をたたいて遊んでいたのですが、最近は、足バージョンに夢中です！歌

を歌うグループ、飛ぶグループに分かれ楽しんでいます。線の上を横にジャ

ンプしたり、「さ」の部分で前にジャンプしたり、最後はまたいでポーズ！！

雨の日でも体を動かしながらわらべうたに楽しく触れています♪ 

10 月【ぱんだ組】 

わかば保育園 
 

 

最後はジャンプで 
またぐよ！ 

【１０の姿】⑧⑨⑩につながる 


