
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 
 
 
 

 

 

  

 

 

 

 

☆暑中お見舞い書き☆ 

市内の７５歳以上の一人暮らしの方に 

暑中お見舞いのハガキを書きます。 

☆切手整理☆  

古切手の整理を行います。古切手は保健医療活

動を支える貴重な資金となっています。 

 

☆イングリッシュガーデンのお手伝い☆   

みつけイングリッシュガーデンの植栽会で、花苗などを植えるお手伝いをします。 

☆子育て支援センターのお手伝い☆   

学校町・新町・今町の子育て支援センターで、おもちゃの消毒、遊びのお手伝いなどをします。 


