
今公かわら版 

『カーリンコン』練習体験会 

令和５年４月２１日 第 3１４号 

■開催時期：開催スケジュール（右表）のとおり 

■日 時：第３木曜日 １３：３０～１５：００ 

 ※ 7/14 のみ日時が異なりますのでご注意ください。 

■会 場：今町公民館 大集会室 ほか 

■対  象：今町地区在住の 60 歳以上の方 

■定 員：４０名（先着） 

■参 加 費：無料（２回、３回は、実費をいただきます。） 

■申 込 み：今町公民館（66－2313）まで 

      ※ 4/26 日(水)9:00 から受付を開始します。 

      ※ 来館または電話でお申し込みください。 

 

 

公民館職員交代のごあいさつ 

 日頃より、今町地区の皆さまには、公民館事業に
ご理解とご協力をいただき、ありがとうございます。 

 ４月の人事異動により、以下のように職員が交代と

なりました。 

 今後も皆様に楽しんでいただける事業を計画して

いきます。これからも今町公民館職員一同、がんばっ

ていきますので、よろしくお願いします。 

新 渡部翼 旧 鈴木太一(ケアプラザへ) 

新 田中敦子 旧 澤田良子（市民税務課へ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 日時 内容（予定） 

1 回 5/18 開講式、ジャズのミニコンサート 

２回 6/15 おうち時間を彩る！珈琲講座 

３回 7/14※ 日帰り市外バス研修(9:00~15:00※) 

４回 9/21 ユニバーサルスポーツ体験 

５回 ２/15 楽しく学ぶ！認知症予防講座① 

６回 ３/21 楽しく学ぶ！認知症予防講座② 

今町公民館 〒954-0111  新潟県見附市今町５丁目３６番１６号 
       電話 0258-66-2313     FAX 0258-66-1080 
              e-mail  imakou@city.mitsuke.niigata.jp 

年齢・体力に関係なく楽しめる ~いままち・わくわく食堂 

からのお知らせ~ 

令和５年『寿大学』参加者募集 

ディスクを投げ合って手軽に楽しむことができる、

オリピックのカーリングに似たスポーツです。 

運動不足の解消、仲間づくり、生きがいづくりに、

あなたも一緒に参加してみませんか。 

大勢の方から参加いただいています。  

■日 時：４月２６日（水） 

     ９：３０～１１：３０  

     ※ 毎月第４水曜日の定期開催です。 

■会 場：今町公民館 大集会室 

■参加費：１００円   

■申込み：不要（直接会場へお越しください） 

 ５月から食事の提供を行います。 

■日 時：５月２０日（土）１１：３０～ 

■場 所：今町公民館 ２階 

■対象者：中学生、子育て世帯おやこ 

■メニュー：カレー、フルーツポンチ 

■料 金：こども無料、大人２００円 

■申込み：今町公民館（66－2313）まで【担当：金子】 

※ 各日とも先着順で５０食限定となります。 

※ 4/26 日(水)9:00 から受付を開始します。 

 
 LINE 公式アカウント（QR コード）

からもお申込みできます。 

 

 

【令和５年度 今町公民館職員体制】 

 館長    金子 典子 

 主事    渡部 翼 

 非常勤職員 田中 敦子 

 代行員   小柳 敬 

  〃    上村 敏信 

  〃    小出 克博 

  〃    近藤 悦夫 

 

日々の生活に楽しみと学びを 
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