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コミュニティ大賞の推薦募集します。 
コミュニティ大賞とは、コミュニティ組織と見附市が連名で地域活動に顕著な功績があった人、団体を表彰するもので

す。地域の為に頑張っている方を讃えることで一層の地域コミュニティ活動の活性化を図り地域の絆を確かなものへとつ

なげていくことを目標にした表彰です。 

今町町部地区の為に頑張って活動されている方や団体がおられましたら、ぜひ事務局までお聞かせ下さい。 

２０１８年 今町凧合戦 

白だこ班 

絵付け班 

２０１９年 おはなしの会 

２０２０年 髙橋 晴夫さん 

２０２１年 菅沼 健一さん 

推薦方法：①推薦者氏名/団体、②連絡先、③活動内容 

推薦時に①～③を教えてください。 

     コミュニティ事務局よりお話を聞かせ

ていただきます。 

推薦締切：１１月３０日（水） 

推薦応募先：今町まちなかコミュニティ事務局  

担当：三本まで、電話（６６－２３１３）

または、直接窓口へお越しください。 

２０１４年 岡 貞夫さん 

２０１５年 信賀 弘子さん 

２０１６年 藤田 潤治さん 

２０１７年 関崎 幸雄さん 

これまでの受賞者 

今町まちなかコミュニティも令和 5 年度に 10 周年を迎えます。 

この間コミュニティを支えていただいた多くの皆様に感謝を表し１０年の営みを共にお祝いし、確認し合える事業を

実施したいと思っています。事業内容について一緒に考えて頂ける方を募集します。 

１１月５日（土）１０：００～１１：３０ 

１０周年記念事業検討委員募集します！ 

検討期間 Ｒ４．１１月～Ｒ５年３月末 

募集人数 数名 

※但し人数が多い場合はコミュニティ役員会で選出させて頂きます。 

申込方法 今町まちなかコミュニティ事務局までご連絡お願い致します。 

   TEL：６６－２３１３ 担当  三本・渡邊 

募集期間 １０月２１日（金）～１１月１８日（金） ９：００～１７：００の平日のみ 

 

会 場：今町公民館 １Ｆ大集会室 

参 加 費：１，５００円 

募集人数：１５名 

※お子さまとお申込みの場合は、親子で

１鉢になります。 

申 込 み：ＴＥＬ（６６－２３１３）または、今町公民館 

窓口でお申込みください。 

持 ち 物：移植ゴテ（自宅にある人）、土を扱える

服装でお願い致します。 

お問合せ・お申込み先 

今町まちなかコミュニティ安心安全福祉部会 

☎６６－２３１３ 担当：池田 

秋の寄せ植え講習会 

ＬＥＳＳＯＮ内容 

・直径３０ｃｍの鉢に４苗の花苗を植えます。 

・苗の種類は数種類の中からお好きな苗を選んでもらう 

スタイルです。 

※どんな苗があるかは入荷次第になりますので当日の 

お楽しみです。 

≪安心安全福祉部会事業≫ 
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日 時  １１月１日（火）午後１時３０分～ 

場 所  今町公民館 【１階 大集会室】 

定 員  先着 １０ 名まで（６５歳以上の方が対象です） 

参加費  ５００円 ※材料費（当日ご持参ください） 

締切り  １０月２８日（金）までに、市老連事務局へ 

お申込みください。 

持ち物  ウェットティッシュ ・ 飲み物 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

町名 
男 

（人） 

女 

（人） 

世帯数 

（世帯） 
町名 

男 

（人） 

女 

（人） 

世帯数 

（世帯） 
町名 

男 

（人） 

女 

（人） 

世帯数 

（世帯） 

今町１丁目１区 28 25 24 今町２丁目４区 123 110 98 今町５丁目３区 226 222 171 

今町１丁目２区 28 25 23 今町２丁目５区 223 250 174 今町５丁目４区 152 149 113 

今町１丁目３区 16 11 10 今町３丁目１区 37 32 30 今町５丁目５区 175 169 127 

今町１丁目４区 35 33 27 今町３丁目２区 27 28 19 今町６丁目 133 136 95 

今町１丁目５区 33 36 27 今町３丁目３区 204 207 151 今町７丁目 56 59 50 

今町１丁目６区 18 20 15 今町３丁目４区 71 65 63 上新田町１区 249 256 185 

今町１丁目７区 69 90 61 今町４丁目１区 117 120 91 上新田町２区 138 139 119 

今町１丁目８区 66 72 52 今町４丁目２区 185 184 143 上新田町３区 134 134 94 

今町２丁目１・２区 25 27 19 今町５丁目１区 222 229 175 上新田町４区 177 190 137 

今町２丁目３区 68 64 46 今町５丁目２区 162 175 141 芝野町 238 235 184 

今町町部地区の人口     令和４年１０月 1日現在 
今町町部地区  2,664 世帯  男：3,435 人  女：3,492 人  計 6,927 人  （※R3 年１０月 計 7,018 人） 

 

針や糸は使いません！カワイイ押絵を一緒に作りましょう♪ 

見附市老人クラブ連合会主催 

布でつくる をしてみませんか？ 

見附市老人クラブ連合会事務局 

 TEL ６１-１３５２※見附市社会福祉協議会 

学校町２丁目１３番３０号 保健福祉センター内 
お問合せ 

お申込み 

来年の干支の「うさぎ」

を作ります！ 
高齢の方の日常生活上のちょっとした困りごと（ご

み出し、掃除、買い物代行）に対してお手伝いいただ

ける「生活支援サポーター」の養成研修を開催します。

助け合いや支え合いの活動に興味関心のある方は下

記まで申し込みください。 

開催日・開催場所 

〇11月 5日（土） 中央公民館 

〇11月 6日（日） 今町公民館 
両日とも午後 1 時 30 分から午後 4 時 00 分までの開催。 

内容は 2 日間とも同じになります。どちらかご都合のつく

日にご参加ください。 

 

申込先：見附市社会福祉協議会（見附市保健福祉センター） 

TEL：0258-61-1353 FAX:0258-62-7053 

保健委員養成講座参加者募集 
健康づくりを通じてボランティア活動を始めたい人、自分

の健康は自分で守りたい人、気軽に参加してみませんか？ 

●対 象：見附市にお住いの方 

●場 所：見附市保健福祉センター 

●内 容：全２回 

①１２月７日（水） 

１０：００～１２：００ 

②１２月８日（木） 

１０：００～１２：００ 

・見附市の健康課題と対策について 

・生活習慣病予防について 

・生活習慣病予防のための運動と食生活ついて 

・こころの健康について 

●申込み：１１月３０日（水）までに下記までお申込みください。 

 

見附市健康福祉課いきいき健康係 TEL: 61-1370 

今町保健委員地区活動 

カラダいきいきクッキング講座 
～脳卒中予防のために「適塩」を学ぼう～ 

 

日時：11月 1８日（金）10時～1２時 40分頃 

   ※9時 50分受付開始 
場所：今町公民館 調理室 2階 

参加費：無料 

定員：16人  

内容：① 講義 

・脳卒中にはなりたくない、でもなぜ起こるの 

    ・いつもの食事は濃い味？薄味？味覚チェック        

   ② 適塩レシピの調理実習（1品） 

持ち物：エプロン、三角巾、マスク、手拭きタオル 

布きん、台布きん 

申込み先：11月８日（火）までに 

今町公民館（６６－２３１３）へ 

主催：見附市保健推進協議会 

見附市健康福祉課（６１－１３７０） 
 

生活支援サポーター養成研修受講者募集 


