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スマホ・ＳＮＳのこと ～親子の対話のひとつに～ 
                               校長 星野 晴重 
子どもにスマホを持たせるときに使用ルールをどのように決めるか、あるいは今現在、子ど

ものスマホの使い方に悩んでいる保護者の方もおられるのではないでしょうか。インターネッ
トが私たちの家庭に普及して約 20年、スマホ・SNSの普及は約 10年。この短期間でスマホは、
アプリをインストールすることで、その利便性はますます高まってきています。反面、SNS を
介したトラブルや犯罪も増加していることを考えた時、我が子をそうしたトラブルや犯罪から
守るために、ルールやモラルを教えること、使う際の約束を決めることは重要です。 
次の表は、今年４月に３年生が実施した全国学力学習状況調査の生徒質問紙調査の設問「携

帯電話・スマートフォンやコンピュータの使い方について家の人と約束したことを守っていま
すか。」の回答結果です。 

 きちんと守
っている 

だいたい守
っている 

あまり守っ
ていない 

守っていな
い 

約束はない 持っていな
い 

今町中学校 ２６．４ ３３．３  ２．８  ０．０ ３３．３  ４．２ 
新潟県 ３３．４ ３５．６  ５．３  １．１ １９．０  ４．７ 
全国 ３４．０ ３８．２  ５．６ １．３ １６．８  ３．２ 

この調査結果をみると、今町中学校の生徒が、全国や新潟県の平均と比べて、「スマホ等を
持っているが、家の人との約束はない」と回答している割合が高いことがわかります。 
子どもにスマホを持たせる時に、約束なしの親はいないでしょうし、使い方を見ていて気に

なることがあれば注意しているはずです。そう考えるとこの調査結果は、親としては約束をし
たと思っていても子どもはそうとらえていないのかもしれません。 
11月 10日（日）～23日（土）は「見附子育て家族の週間～子どもと過ごそう 家族で語ろ

う～」です。今町中学校ではこれにあわせてローメディアウィークを行います。 
この期間を利用して「スマホ・SNS を使用したトラブルや加害や被害があってほしくない。

依存しすぎて勉強や日常生活、心身の健康に支障をきたしてほしくない。」等、親自身が心配
している気持ちを伝え、「これらの状況にならないようにするにはどうすればいいか」「今の
使い方でいいか」お子さんの実態を踏まえ、ルールや約束を話し合ったり、再確認したりして、
適切な判断のもと自律した使い方ができる力を育てる機会にしていただければと思います。 
 

10 月 19 日（土）『風雄祭』（合唱コンクール 上新田神楽の披露 New ワンデイマッチ） 

  



県央地区新人大会結果  どの部も健闘しました！ 
10 月８日、９日に県央地区新人大会が行われました。部員数がギリギリで厳しい部もあ

りましたが、どの部も持てる力を十分に発揮しました。なお、残念ながら野球が雨天のた
め中止でした。また、水泳は９月５日に中越地区大会として行われました。 

 
【男子バスケ】             【男子ソフトテニス】 

１回戦 対 加茂中  24－48 負   ＜団体戦＞      ３位 
敗者戦 対 田上中   24－66 負   予選リーグ  対 燕中  １－２ 負 

【卓球男子】                     対 吉田中 ０－３ 負 
＜団体戦＞                     対 三条一中２－１ 勝  

 予選リーグ 対 弥彦中 １－３ 負  決勝ﾄｰﾅﾒﾝﾄ    対  見附西中２－１ 勝 
       対  下田中 ３－１ 勝             対 吉田中 ０－２ 負 

＜個人戦＞                    ３位決定戦   対 燕中  ２－０ 勝 
１、２回戦で敗退                   ＜個人戦＞ 

【女子バレー】                                  １、２回戦で敗退 
予選リーグ 対 弥彦中 ０－２ 負   【女子ソフトテニス】 
          対 三条一中０－２ 負     ＜団体戦＞    優勝  

【水泳】                              対 見附南中 ２－１ 勝 
女子 100ｍ背泳ぎ  ３位             対 見附西中 ３－０ 勝 
女子 200ｍ背泳ぎ  ５位              対 見附中  ３－０ 勝 
【バドミントン】                       ＜個人戦＞ 
男子シングルス ２回戦敗退              ２位  

                 

１年生神社清掃 10 月 10 日午後、1 年生が今町諏訪神社の清掃を行い

ました。境内の草刈りや社務所内の清掃などを行いました。地域のため

に中学生が地域の方と一緒に活動するよい機会となりました。（写真右） 

 

科学部、美術部の活躍 10 月 12 日（土）

「今町商店街まちあるきマルシェ」が行

われました。このイベントに科学部の生

徒が 3Ｄホログラムを企画し、参加しま

した。（写真左）来場した方々に楽しんでもらっていました。また美術

部も「米善」さんの看板を作成しています。 

 
見附子育て教育の日オープンスクール並びにスクールアカウンタビリティ in みつけ 2024  
                                               
                                      にお越し下さい！ 

 日時：令和６年１１月１７日（日） ８時４５分～１２時３５分  会場：今町中学校 

 時間割   

 

 

 

 

 

１１月の主な予定           

１日（金）小中合同いじめ見逃しゼロスクール集会  １５日（金）小中合同学校保健委員会 

２日（土）中越地区中学生ロボットコンテスト    １７日（日）見附子育て教育の日 

３日（日）文化の日                １８日（月）代休    

４日（月）振替休日                                  １９日（火）風雄会朝会 職員会議 

  ７日（木）第３回定期テスト（～８日）       ２０日（水）３年生確認テスト 

８日（金）避難訓練                          ２２日（金）１年生子ども大学 

１１日（月）民生・児童委員あいさつ運動（～１５日） ２３日（土）勤労感謝の日 

１３日（水）専門委員会               ２６日（火）立会演説会・投票 

１４日（木）科学講演会 

８：４５～ ９：３５ 授業参観（教科の授業、発表準備等） 

９：４５～１０：３５ 授業参観（１年生は総合学習の発表） 

１０：４５～１１：３５ 授業参観（２年生は総合学習の発表） 

１１：４５～１２：１０ スクールアカウンタビリティ in みつけ 動画視聴  PC 室 

＊ ３年生は、１０：４５から体育館にて進路説明会を行います。進路説明会が終わり次第、

そのまま体育館にてスクールアカウンタビリティの動画視聴となります。 

         


