
 

 

新潟市出身 

フリーアナウンサー（元ＢＳＮ新潟放送） 

特技：フィギュアスケート 

趣味：お酒 

お問合せ 
見附市市民活動・ボランティア連絡協議会 

愛称：みつけボラーレ 事務局 

ネーブルみつけ まちづくり課 

月～金 8：30～17：15 

TEL：0258-62-7801  FAX：0258-62-7810 

『 伝える力 
～地域をつなぐコミュニケーション～』 

13：10～13：50 

14：00～15：00 

ボラーレ会員以外の方は「入場整理券」が必要です。 

12 月 15 日(月)午前 9時より、ネーブルみつけと、 

中央公民館、今町公民館で配布します。（お一人様 2枚まで） 

※ボラーレ会員の方は、事前申し込みが必要です。 

入場無料 

地域での活動やボランティアの場面で
「思ったように伝わらない・・・」と感じた
ことはありませんか？ 
本講演では、アナウンサー歴 15 年の
経験から“伝わる言葉と伝わる話し
方”のポイントをご紹介します。 
伝える力を磨き、地域をもっとつなぐ一
歩を一緒に見つけましょう！ 

講演紹介 



 

 

 

 

 

みつけボラーレは、市内で活動する《市民団体》や《ボランティア団体》が1つにまとまっ

て、平成19年に発足しました。 

８９団体が加入しており、市民の皆さんから市民活動やボランティア活動に対する理解を深

めてもらうため、発表会や慰問活動などの活動を行っています。 

※「ボラーレ」はラテン語で「飛ぶ」「飛躍」という意味です。 

 

 

★ 情報交換交流会の開催 

  夏と冬の年二回、加入団体の活動発表を行い、講師による講演会を開催します。（自由参加） 

 

 

 

 

 

 

 

 

★ 視察研修会の実施 

  活動の参考にするため、他の自治体の市民活動への取り組みの視察を行います。 

 

★「みつけボラーレ利用ガイド」の発行 

  市内の福祉施設や学校、保育園などに加入団体の活動内容を掲載した利用ガイドを配布。

ガイドは慰問やイベントへの参加団体を探す際の参考にされています。 

 

★ 加入団体へのさまざまな支援 

 ・市民を対象とした講座・講演会等を実施の際の支援金（1団体５千円まで／年） 

 ・市マイクロバスの利用 

 ・ネーブルみつけ内のレターケースの利用 

 ・ボランティア保険への加入                        など 

 

市内で活動するサークル等の《市民団体》や《ボランティア団体》であれば無料で加入でき

ます。みつけボラーレで一緒に活動しませんか？ 

～みんなの力で“見附のまちを元気に！”～ 

見附市市民活動・ボランティア連絡協議会 
（愛称：みつけボラーレ） 

▼ 加入するとこんなことが！！ 


